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Ljubljana, 19. 10. 2026
Razpis usposabljanja
ZLATI SONCEK — OD GIBALNE IZKUSNJE DO GIBALNE PISMENOSTI
Zavod za $port RS Planica razredne uditelje in uciteljice ter uditelje in uciteljice Sportne vzgoje, ki

poucujejo v prvem vzgojno-izobraZevalnem obdobju, na 8-urno brezplaéno strokovno
usposabljanje, ki povezuje spletni teoreticni del (webinar) in prakti¢ne delavnice v Zivo.

Zlati soncek ni le izvajanje posameznih Sportnih nalog. Je priloZnost, da otrok skozi gibanje razvija
svoje sposobnosti, samozavest, vztrajnost in veselje do aktivnega Zivljenjskega sloga.

KDAJ IN KJE?

l. del - spletna izvedba (webinar) | torek, 10. 11. 2026, od 15.30 do 18.45 (4 pedagoske
ure), Microsoft Teams

Il. del — praksa v Zivo sobota, 14. 11. 2026, od 9.00 do 13.00 (4 pedagoske
ure), Center Janeza Levca Ljubljana, Deckova ulica 1B,
1000 Ljubljana

Skupine 2 skupini po 16 udelezencev

Skupaj 8 pedagoskih ur

KOMU JE USPOSABLJANJE NAMENJENO?

Razrednim uditeljem in uciteljicam ter uciteljem in uciteljicam $portne vzgoje, ki poucujejo v prvem
vzgojno-izobrazevalnem obdobju.

KAJ BOSTE PRIDOBILI?

e razumevanje razvoja temeljnih gibalnih kompetenc otrok, starih 6-9 let,

e poglobljeno poznavanje programa Zlati soncek in njegove vloge pri oblikovanju
pozitivnega odnosa otrok do gibanja,

e kompetence za nacrtovanje kakovostnih in razvojno ustreznih gibalnih dejavnosti,

¢ predloge za motivacijo otrok za sodelovanje in vztrajanje pri gibanju,

e nacine diferenciacije in prilagajanja dejavnosti razvojnim znacilnostim in potrebam otrok,

¢ ideje za sodelovanje s starsi in spodbujanje gibanja tudi izven Sole.

PROGRAM*

I. del — teoreticni del (spletna izvedba - webinar) - torek, 10. 11. 2026

Ura Vsebina

15.30-16.15 Motivacija, diferenciacija in vklju¢evanje vseh otrok
16.15-17.00 Gibanje skozi zgodbo in naravno okolje — primer dobre prakse
17.00-17.15 Odmor

17.15-18.00 Od gibalne izkusnje do gibalne pismenosti

18.00-18.45 Program Zlati soncek kot spodbuda za gibalni razvoj




Il. del - praksa v Zivo - sobota, 14. 11. 2026

Ura Vsebina

9.00-10.00 Gibalne osnove in gibalni poligon

10.00-11.00 Gibanje skozi zgodbo in naravno okolje — primer dobre prakse
11.00-12.00 Gibanje skozi zgodbo in naravno okolje — primer dobre prakse
12.00-13.00 Zlati soncek za vse — vklju€evanje otrok s posebnimi potrebami

* Organizator si pridrzuje pravico do spremembe programa usposabljanja.

POTRDILO

Vsi udeleZenci, ki se usposabljanja udeleZijo v celoti, prejmejo potrdilo o udelezbi. Na podlagi
potrdila udeleZenci pridobijo tocke za napredovanje v naziv, skladno s Pravilnikom o napredovanju
zaposlenih v vzgoiji in izobraZevanju v nazive (17. ¢len).

PRIJAVA

Prijave zbiramo do petka, 6. 11. 2026 do 10. ure.

POVEZAVA DO PRIJAVNICE:
Prijavnica na usposabljanje Zlati son¢ek (11.in 14. 11. 2026) — |zpolnite obrazec

Ali preko spodnje QR kode

Prijavnica na usposabljanje Zlati
soncek (11. in 14. 11. 2026)

Udelezba na usposabljanju je brezplaéna.

DODATNE INFORMACIJE

Anja Peéaver (anja.pecaver@sport.si; 051 450 613), Zavod za port RS Planica, Sport otrok in

mladine.

Dr. Franci Petek
Direktor ZS RS Planica




