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Vodenje programaov na drzavni ravni

JERNE) PETERLIN

Vodja programov SOM, Solska Sportna tekmovanja in

prireditve
M: 031697 961 I
E: jernej.peterlin@sport.si. 2

@
MIHA PREMELE, : y - ® » T
Sport je moja energija za zivljenje
4

Program Hura, prosti ¢as, Solar na smugi
T: 051412193
E: miha.premelc@sport.si

MARJANA SPILEK
= ) GIBALNI/SPORTNI PROGRAM SPORTNI PROGRAM
Program Naugimo se plavati, "MALI SONCEK" "ZLATI SONCEK"
Solska Sportna tekmovanja (medalje in nagrade)
T: 0143 42397, 051339 497

E: marjana.spilek@sport.si

[ ) .
'.. " SPORTNI PROGRAM

ANJA PECAVER Lo o
e Q

Program Mali soncek, Zlati soncek in Krpan, potrditev
opravljenih nalog SOM
T: 014342391
E: anja.pecaver@sport.si

. s SPORTNI PROGRAM PROGRAM "NAUCIMO
POLJANKA PAVLETIC SAMARDZIJA "KRPAN" SE PLAVAT!"

Vodja EU projektov - projekt zMIGAJ!

T: 041517735
E: poljanka.pavletic@sport.si.

2N
' NAUCIMO SE
< PLAVAT

-

GREGOR GRBEC J §Bﬁ?)\rAL j

Projekt zMIGA)! * $porfni progrom

T: 051319 324
E: gregor.grbec@sport.si

PROGRAM gOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA
"HURA, PROSTI CAS" IN PRIREDITVE
R
°§
¢ <
®
]
2 O SOLSKA SPORTNA
TEKMOVANJA

REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE, ZNANOST
IN MLADINO
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Regijska koordinacija nacionalnin
programov sporta otrok in mladine 2026/27/

A) PROGRAMISOM

MALI SONCEK

ZLATI SONCEK

(Y ) )
e, " SPORTNI PROGRAM

KRPAN

Sportni program

NAUCIMO SE PLAVATI

N

B) KOLEKTIVNE SPORTNE PANOGE - SOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA ($ST)

Ko3arka,
Nogomet,

Odbojka in odbojka na mivki,

Rokomet.

O NAUCIMO SE
< PLAATI

SOLSKA SPORTNA
TEKMOVANJA IN

PRIREDITVE

Dot

SOLSKA SPORTNA
TEKMOVANJA

VODENJE REGIJSKE KOORDINACIJE

Olimpijski komite Slovenije — ZdruZenje Sportnih zvez

Informacije:
SANDI OMERADZIC
M: 041829 048

E-posta: sandi.omeradzic@olympic.si

OSNOVNE SOLE IN VRTCI

REGI)SKI CENTRI - OSNOVNE SOLE in VRTCI

Regijska pisarna OKS-Z5Z

Koper

Regijska pisarna OKS-z25Z

Nova Gorica

SREDNJE SOLE

Pri srednjih Solah se regijski centri zdruZujejo na nacin, kot je oprede-

lieno v spodnji tabeli.

Regijska pisarna OKS-Z5Z

Postojna

REGIJSKI CENTRI - SREDNJE SOLE

» ; Z — - Nosilna PridruZene
Regijska pisarna OKS-ZSZ | Jesenice in Kranj regijska pisarna | regijske pisarne
Regijska pisarna OKS-Z5Z | Ljubljana -Ljubljana 1 Regijska pisarna OKS-Z5Z | Koper Postojna
Regijska pisarna OKS-Z5Z | Ljubljana -Ljubljana 2 Regijska pisarna OKS-25Z | Nova Gorica
Regijska pisarna OKS-Z?Z Grosuplje Regijska pisarna OKS-Z5Z | JeseniceinKranj | Ljubljana 2
Regijska pisarna OKS-ZSZ | Novo mesto Regijska pisarna 0KS-z3Z | Ljubljana -

Regijska pisarna OKS-Z5Z | Zagorije Ljubljana 1

Regijska pisarna OKS-ZSZ | BreZice Regijska pisarna OKS-Z5Z | Novo mesto BreZice, Grosuplje
Regijska pisarna OKS-25Z | Celje Regijska pisarna OKS-Z5Z | Celje Zagorje

Regijska pisarna OKS-Z5Z | Velenje Regijska pisarna OKS-Z5Z | Velenje

Regijska pisarna OKS-Z5Z

Slovenj Gradec

Regijska pisarna OKS-Z57

Slovenj Gradec

Regijska pisarna OKS-Z5Z | Maribor Regijska pisarna OKS-Z5Z | Maribor
Regijska pisarna OKS-Z5Z | Ptuj Regijska pisarna OKS-ZSZ | Ptuj
Regijska pisarna OKS-Z5Z | Murska Sobota Regijska pisarna OKS-Z5Z | Murska Sobota
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REGIJSKA PISARNA OKS-28Z

KOPER

Vodja:
ANJA STANIC

Sportna zveza Koper, Cesta Zore Perello Godina 3, 6000 Koper

M: 040 808 003

E-posta: koper@olympic.si

Seznam obcin KOPER
Programi SOM

Koordinatorji programov

Ankaran, Divaca, Hrpelje — Kozina, Izola, PROGRAMI KOORDINATOR
Komen, Koper, Piran, SeZana ANJA STANIC
. Sportna zveza Koper, Cesta Zore Perello Godina 3, 6000 Koper,
Kolektivne panoge SST M: 040 808 003
Ankaran, Divaca, Hrpelje - Kozina, Izola, NAUCIMO SE E-po3ta: koper@olympic.si
Komen, Koper, Piran, SeZana PLAVATI
S0LSKA SPORTNA | ALES SEPEC
TEKMOVANJA Javni zavod za Sport MO Koper, Cesta Zore Perello Godina 3,
6000 Koper
M: 051213 754
E-posta: ales.sepec@sportkoper.si
REGIJSKA PISARNA OKS-282 Vodja:
META MACUS

NOVA GORICA

Sportna zveza Nova Gorica, Bazovika 4, 5000 Nova Gorica
T: 0533020 25, M: 041 640 875
E-posta: novagorica@olympic.si

Seznam obcin NOVA GORICA
Programi SOM

Koordinatorji programov

Ajdovscina, Bovec, Brda, Cerkno, Idrija, PROGRAMI KOORDINATOR
Kanal, Kobarid, Miren - Kostanjevica, Nova JUuRE Savc
Gorica, Rence - Vogrsko, Sempeter - Vrtojba, E-posta: sport.mladih@sportnazveza-ng.si
TOlmin,Vipava T: 040207 751
. SOLSKA SPORTNA
Kolektivne panoge SST TEKMOVANJA
Ajdovscina, Bovec, Brda, Cerkno, Idrija, .
Kanal, Kobarid, Miren - Kostanjevica, Nova NAUCIMO SE TiBOR JAKONCICE
Gorica, Ren&e - Vogrsko, Sempeter - Vrtojba, PLAVATI Javni zavod za Sport Nova Gorica, Bazoviska 4, 5000 Nova Gorica
Tolmin, Vipava M: 041 423 035
E-posta: tibor.jakoncic@sz-ng.si
REGIJSKA PISARNA OKS-Z8Z Vodja:
Tomo TIRINGER

POSTOJNA

Naslov: Sportna zveza Postojna, Pot k Pivki 4, 6230 Postojna
T: 05720 25 41, M: 041 688 642
E-poSta: postojna@olympic.si

Seznam obcin POSTOJNA

Programi SOM

Bloke, Cerknica, Ilirska Bistrica, LoSka
Dolina, Pivka, Postojna

Kolektivne panoge $ST

Bloke, Cerknica, Ilirska Bistrica, LoSka
Dolina, Pivka, Postojna, Borovnica, Logatec,
Vrhnika

Koordinatorji programov

PROGRAMI KOORDINATOR
ANDREJA VLAH
Sportna zveza Postojna, Pot k Pivki 4, 6230 Postojna
NAUCIMO SE M: 040 418 2:7, -
PLAVATI E-posta: vandreja@hotmail.com
SOLSKA SPORTNA
TEKMOVANJA
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REGIJSKA PISARNA OKS-28Z

JESENICE
In KRANJ

Regijska pisarna Jesenice Regijska pisarna Kranj

Vodja: BRANKO JERSIN Vodja: TIT KOSIR

Naslov: Sportna zveza Jesenice, Ledarska 4, Naslov: Partizanska cesta 35,
4270 Jesenice 4000 Kranj

T: 04586 33 64, M: 041676 554 T: 0420184 70, M: 031388 005
E-posta: jesenice@olympic.si E-posta: kranj@olympic.si

Seznam ob¢in JESENICE in KRAN)
Programi SOM

Koordinatorji programov

Bled, Bohinj, Gorje, Jesenice, Kranjska PROGRAMI KOORDINATOR
Gora, Radovljica, Tr7i¢, Zirovnica, Cerklje na BISERKA DRINOVEC
Gorenjskem, Gorenja vas - Poljane, Jezersko, Sportna zveza Tr¥i¢, Cankarjeva cesta 1, 4290 TrZi¢
Kranj, Naklo, Preddvor, Sencur, Skofja Loka,
Zelezniki, Ziri NAUCIMO SE M: 051354 064 .
PLAVATI E-posta: sportna.zveza.trzic@t-2.net

Kolektivne panoge 55T S0LSKA SPORTNA
Bled, Bohinj, Gorje, Jesenice, Kranjska TEKMOVANJA
Gora, Radovljica, Tr7i€, Zirovnica, Cerklje na
Gorenjskem, Gorenja vas - Poljane, Jezersko,
Kranj, Naklo, Preddvor, Senéur, Skofja Loka,
Zelezniki, Ziri
REGIJSKA PISARNA OKS-Z28Z Vodja:

ALES REMIH

LJUBLJANA -
LJUBLJANA MOL

Naslov: Sportna zveza Ljubljane, Vodovodna cesta 25, 1000 Ljubljana

T:014347292

E-posta: ljubljana@olympic.si

Seznam obcin LJUBLJANA MOL
Programi SOM
Ljubljana (MOL), Dol pri Ljubljani

Kolektivne panoge 55T
Ljubljana (MOL), Dol pri Ljubljani
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Koordinatorji programov

PROGRAMI

KOORDINATOR

ANJA LEPICNIK ROZINA

Mestna obcina Ljubljana, oddelek za Sport,
Resljeva 18, 1000 Ljubljana

T: 01306 46 03

E-posta: anja.lepicnik@ljubljana.si

NAUCIMO SE
PLAVATI

MARKO LEBAR

Mestna ob¢ina Ljubljana, oddelek za Sport,
Resljeva 18, 1000 Ljubljana

M: 041558 744

E-posta: marko.lebar@ljubljana.si

SOLSKA SPORTNA
TEKMOVANJA

RAFAEL PLUT

Mestna ob¢ina Ljubljana, oddelek za Sport,
Resljeva 18, 1000 Ljubljana

M: 051 628 562

E-posta: rafael.plut@ljubljana.si




REGIJSKA PISARNA OKS-28Z

LJUBLJANA -
OKOLICA

Regijska pisarna
Vodja: ALES REMIH

Naslov: Sportna zveza Ljubljane,
Vodovodna cesta 25, 1000 Ljubljana

T:014347292

E-posta: ljubljana@olympic.si

Koordinator programov SOM in 55T
Vodja: MARTA GRIL}J

Naslov: Zavod za Sport in rekreacijo
DomZale, Kopaliska cesta 4, 1230 Domzale
T: 0172168 62, M:, 051302591

E-poSta: marta@sport-domzale.si

Seznam ob¢in LJUBLJANA OKOLICA
Programi SOM

Koordinatorji programov

Dobrova - Polhov Gradec, DomZale, Horjul, PROGRAMI KOORDINATOR

Kamnik, Komenda, Log - Dragomer, Lukovica, MARTA GRIL}J

Medvode, Menges, Moravce, Trzin, Vodice Zavod za $port in rekreacijo DomZale, Kopalika cesta 4,
. 1230 DomZale

Kolektivne panoge 55T NAUCIMO SE

(OKS-Z5Z Grosuplje), Dom?Zale, (OKS-Z5Z PLAVATI M: 051302 591,

Grosuplje), Kamnik, Komenda, (OKS-Z5Z SOLSKASPORTNA | E-posta: marta@sport-domzale.si

Grosuplje), Lukovica, Medvode, Menges, TEKMOVANJA

Moravce, Trzin, Vodice

REGIJSKA PISARNA OKS-282 Vodja:

GROSUPLJE

JERNE) RoOjC

Naslov: Zveza Sportnih organizacij Grosuplje (Sportna zveza Grosuplje), Ljubljanska
cesta 40a, 1290 Grosuplje

T: 01786 47 45, M: 031638 768

E-posta: grosuplje@olympic.si

Seznam obcin GROSUPLJE

Programi SOM

Borovnica, Brezovica, Dobrepolje, Grosuplje,
lg, Ivan¢na Gorica, Logatec, Skofljica,
Smartno pri Litiji, Velike Las¢e, Vrhnika

Kolektivne panoge $ST

(OKS-25Z Postojna), Brezovica, Dobrepolje,
Grosuplje, Ig, lvan¢na Gorica, (OKS-25Z
Postojna), Skofljica, (0KS-Z5Z Zagorije),
Velike Las¢e, (OKS-Z5Z Postojna), Dobrova
- Polhov Gradec, Horjul, Log - Dragomer,
KocCevje, Kostel, Loski Potok, Osilnica,
Ribnica, SodraZica

Koordinatorji programov

PROGRAMI KOORDINATOR
JERNE) RojC
750 Grosuplje, Ljubljanska cesta 40a, 1290 Grosuplje
\ M: 031638 768
NAUCIMO SE E-posta: grosuplie@olympic.si
PLAVATI
SOLSKA SPORTNA | STANKO ZAVEC
TEKMOVANJA Sportna zveza Ig, Trodtova ulica 5, 1292 Ig

M: 041510 019
E-posta: zavecsport@gmail.com
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REGIJSKA PISARNA OKS-28Z

NOVO MESTO

Vodja:
MAG. METOD JERMAN
Naslov: Sportna zveza Novo mesto, Kettejev drevored 2, 8000 Novo mesto

M: 041 422 666
E-poSta: novomesto@olympic.si

Seznam obc¢in NOVO MESTO
Programi SOM

Koordinatorji programov

Crnomelj, Dolenjske Toplice, Kogevje, Kostel, PROGRAMI KOORDINATOR

Lo3ki potok, Metlika, Mirna, Mirna Peg, PATRICIA JERMAN

Mokronog - Trebelno, Novo mesto, Osilnica, Sportna zveza Novo mesto, Kettejev drevored 2, 8000 Novo mesto
Ribnica, Semic, SodraZica, StraZa, Sentjernej,

?entrupert, Skocjan, Smarjeske Toplice, Trebnje, NAUCIMO SE M: 041876 231

Zuzemberk PLAVATI E-posta: novomesto@olympic.si

Kolektivne panoge 55T SOLSKA SPORTNA | KAJA PETRIC / MATEJA BALANT

Crnomelj, Dolenjske Toplice, (OKS-Z5Z TEKMOVANJA Zavod Novo mesto, Novi trg 5, 8000 Novo mesto
Grosuplje), (0KS-25Z Grosuplje), (OKS-

757 Grosuplje), Metlika, Mirna, Mirna Pe, M: 041 817 277 / 031707 269

Mokronog - Trebelno, Novo mesto, (0KS-25Z E-posta: kaja.petric@znm.si /

Grosuplje), (OKS-Z5Z Grosuplje), Semi¢, (OKS- mateja.balant@znm.si

757 Grosuplje), Straza, Sentjernej, Sentrupert,

Skocjan, Smarjeske Toplice, Trebnje, Zuzemberk

REGIJSKA PISARNA OKS-28Z Vodiji:

/AGORJE

JERNE) KOVACIC in ANDRAZ GRUM,

Naslov: Sportna zveza Zagorje, Cesta 9. avgusta 9, 1410 Zagorje ob Savi,
M: 031376 324, 041359 508,

E-posta: zagorje@olympic.si

Seznam obcin ZAGORJE

Koordinatorji programov

Programi SOM
Hrastnik, Litija, Trbovlje, Zagorje ob Savi PROGRAMI KOORDINATOR
NEjc MEDVED
Kolektivne panoge 33T Sportno drustvo Presad Gabrovka, Gabrovka 64, 1274
Hrastnik, Litija, Trbovlje, Zagorje ob Savi, Gabrovka
Smartno pri Litiji NAUCIMO SE
F:LAVATI ; M: 040333 022
SOLSKA SPORTNA | E-posta: nejc.medved@guest.arnes.si
TEKMOVANJA
REGIJSKA PISARNA OKS-Z87 Vodja:

BREZICE

IVAN GERJEVIC,

Naslov: Sportna zveza BreZice, CernelCeva cesta 10, 8250 BreZice
T:07 499 3470, M: 041 425 659

E-posta: brezice@olympic.si

Seznam ob¢in BREZICE

Programi SOM

Bistrica ob Sotli, BreZice, Kostanjevica na
Krki, Krsko, Radece, Sevnica

Kolektivne panoge 55T

Bistrica ob Sotli, BreZice, Kostanjevica na
Krki, Krsko, Radece, Sevnica
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Koordinatorji programov

PROGRAMI KOORDINATOR
JAKA LENART
Zavod za $port BreZice, Cernelceva cesta 10, 8250 BreZice
A\ T: 07 499 34 70, M: 041 781 207
NAUCIMO SE E-posta: jaka.lenart@zsport-brezice.si
PLAVATI

SOLSKA SPORTNA | ANJA ZAGODE

TEKMOVANJA Zavod za $port BreZice, CernelCeva cesta 10, 8250 BreZice
M: 031559 283

E-poSta: anja.zagode@zsport-brezice.si




REGIJSKA PISARNA OKS-282

CELJE

Vodja:

BOJAN BAJEC,

Naslov: Sportna zveza Celje, Detkova cesta 1, 3000 Celje
T: 0349192 90, M: 031801169

E-posta: celje@olympic.si

Seznam ob¢in CELJE

Koordinatorji programov

Programi SOM
Celje, Dobje, Dobrna, Kozje, Lasko, Podcetrtek, PROGRAMI KOORDINATOR
Boga§ka Slatina, Rogatec, Slovenske Konjice, BojAN BAJEC
Sentjur pri Celju, Smarje priJel3ah, Store, Sportna zveza Celje, De€kova cesta 1, 3000 Celje
Vitanje, Vojnik, Zrece, Zalec, Braslovce,
Polzela, Prebold, Tabor, Vransko NAUCIMO SE M: 031 801169

. PLAVATI E-posta: celije@olympic.si
Kolektivne panoge SST, SOLSKA SPORTNA
Celje, Dobje, Dobrna, Kozje, Lasko, Podcetrtek, TEKMOVANJA
Rogaska Slatina, Rogatec, Slovenske Konjice,
Sentjur pri Celju, Smarje pri Jel8ah, Store,
Vitanje, Vojnik, Zrece, Zalec, Braslovce,
Polzela, Prebold, Tabor, Vransko
REGIJSKA PISARNA OKS-Z82 Vodja:

KATKA GERSAK,

VELENJE

Naslov: Sportna zveza Velenje, Saleska 3, 3320 Velenje

T: 038975411, M: 041597 032
E-posta: velenje@olympic.si

Seznam obcin VELENJE

Programi SOM

Gornji Grad, Ljubno, Luce, Mozirje, Nazarje,
Re€ica ob Savinji, Sol¢ava, Smartno ob Paki,
Sostanj, Velenje

Kolektivne panoge SST

Koordinatorji programov
PROGRAMI KOORDINATOR

KATKA GERSAK
Sportna zveza Velenje, Saleska 3, 3320 Velenje

K . M: 041597 032
SOLSKA SPORTNA | E-posta: velenje@olympic.si

Gornji Grad, Ljubno, Luce, Mozirje, Nazarje, TEKMOVANJA
Retica ob Savinji, Sol¢ava, Smartno ob Paki, .
Sostanj, Velenje NAUCIMO SE NIk LEMEZ 3
PLAVATI Sportna zveza Velenje, Saleska 3, 3320 Velenje

M: 068 156 512

E-posta: velenje@olympic.si
REGIJSKA PISARNA OKS-Z82 Vodja:

MAJA BEZJAK,

MARIBOR

Naslov: Sportna zveza Maribor, Ulica Vita Kraigherja 8, 2000 Maribor

T: 0223004 80, M: 041943 693
E-posta: maribor@olympic.si

Seznam obCin MARIBOR
Programi SOM

Koordinatorji programov

Benedikt, Cerkvenjak, Duplek, Hoce - Slivnica, Kungota, Lenart, PROGRAMI KOORDINATOR

Lovrenc na Pohorju, Maribor, MiklavZ na Dravskem polju, Pesnica, MATE) TRILAR

Race - Fram, Ruse, Selnica ob Dravi, StarSe, Sveta Ana, Sveta trojica MO Maribor — Urad za port, Ulica heroja
v Slovenskih goricah, Sveti Jurij v Slovenskih goricah, Sentilj Tomsica 2, 2000 Maribor

Kolektivne panoge 53T NAUCIMO SE

Benedikt, Cerkvenjak, Duplek, Hoce - Slivnica, Kungota, Lenart, PLAVATI M: 070 538 497

Lovrenc na Pohorju, Maribor, MiklavZ na Dravskem polju, Pesnica, SOLSKA SPORTNA E-po3ta: matej.trilar@maribor.si

Race - Fram, Ruse, Selnica ob Dravi, Starse, Sveta Ana, Sveta trojica TEKMOVANJA

v Slovenskih goricah, Sveti Jurij v Slovenskih goricah, Sentilj
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REGIJSKA PISARNA OKS-28Z

SLOVENJ
GRADEC

Vodja:
RoK KONECNIK,

Naslov: Sportna zveza Slovenj Gradec, Kopalidka ulica 27, 2380 Sloven;j Gradec
T: 028838180, M: 031682 494
E-posta: slovenjgradec@olympic.si

Seznam obcin SLOVEN) GRADEC

Programi SOM

Crna na Koroskem, Dravograd, MeZica,
Mislinja, Muta, Podvelka, Prevalje, Radlje ob
Dravi, Ravne na KoroSkem, Ribnica na Pohoriju,
Slovenj Gradec, Vuzenica

Kolektivne panoge 55T

Crna na Koroskem , Dravograd, Me7ica,
Mislinja, Muta, Podvelka, Prevalje, Radlje ob
Dravi, Ravne na KoroSkem, Ribnica na Pohoriju,
Slovenj Gradec, Vuzenica

¢ Dravska dolina: Podvelka, Ribnica na
Pohorju, Radlje ob Dravi, Vuzenica, Muta,
Dravograd

e MeZigka dolina: Crna na Koroskem, MeZica,
Prevalje, Ravne na KoroSkem

e Mislinjska dolina: Slovenj Gradec, Mislinja

Koordinatorji programov

PROGRAMI

KOORDINATOR

NAUCIMO SE
PLAVATI

SOLSKA SPORTNA
TEKMOVANJA

Rok KONECNIK

Sportna zveza Slovenj Gradec, Kopaliska ulica 27, 2380
Slovenj Gradec

M: 031682 494

E-posta: slovenjgradec@olympic.si

REGIJSKA PISARNA OKS-28Z

PTUJ

Vodja:
FRAN)JO ROZMAN,

Naslov: Sportna zveza Mestne ob¢ine Ptuj, Cuckova ulica 8, 2250 Ptuj
T: 0278776 30, M: 040 871303,
E-posta: ptuj@olympic.si

Seznam ob¢in PTU)

Programi SOM

Cirkulane, Destrnik, Dornava, GoriSnica,
Hajdina, JurSinci, Kidricevo, MajSperk, Makole,
Markovci, Oplotnica, OrmoZ, Podlehnik,
Polj¢ane, Ptuj, Slovenska Bistrica, SrediSce ob
Dravi, Sveti Andraz v Slo. Goricah, Sveti Tomaz,
Trnovska vas, Videm, Zavr¢, Zetale

Kolektivne panoge 55T

Cirkulane, Destrnik, Dornava, GoriSnica,
Hajdina, JurSinci, Kidricevo, MajSperk, Makole,
Markovci, Oplotnica, OrmoZ, Podlehnik,
Polj¢ane, Ptuj, Slovenska Bistrica, Sredisce ob
Dravi, Sveti Andraz v Slo. Goricah, Sveti Tomaz,
Trnovska vas, Videm, Zavr¢, Zetale
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Koordinatorji programov

PROGRAMI KOORDINATOR
BOSTJAN ZEMLJARIC
Javni zavod Ptuj, Mestni trg 4, 2250 Ptuj
K . M: 051310 009
SOLSKA SPORTNA | E-posta: info@sport-ptuj.si
TEKMOVANJA
NAUCIMO SE FRANJO ROZMAN
PLAVATI Sportna zveza Mestne ob¢ine Ptuj, Cu¢kova ulica 8, 2250 Ptuj

M: 040 871303
E-posta: ptuj@olympic.si




REGIJSKA PISARNA OKS-282

MURSKA
SUBOTA

Vodja:
ANDRE) GOMBOS]I,

Naslov: Sportna zveza Murska Sobota, Mladinska ulica 3, 9ooo Murska Sobota
T: 025308050, M: 041548 809
E-posta: murskasobota@olympic.si

Seznam obc¢in MURSKA SOBOTA

Programi SOM

Apace, Beltinci, Cankova, Crengovci,
Dobrovnik, Gornja Radgona, Gornji Petrovci,
Grad, Hodo§, Kobilje, KriZzevci, Kuzma,
Lendava, Ljutomer, Moravske Toplice, Murska
Sobota, Odranci, Puconci, Radenci, RazkriZje,
Rogasovci, Sveti Jurij ob S¢avnici, Salovci,
TiSina, Turnisce, Velika Polana, Verzej

Kolektivne panoge 55T

Apace, Beltinci, Cankova, Cren3ovci,
Dobrovnik, Gornja Radgona, Gornji Petrovci,
Grad, Hodos, Kobilje, KriZzevci, Kuzma,
Lendava, Ljutomer, Moravske Toplice, Murska
Sobota, Odranci, Puconci, Radenci, RazkriZje,
Rogasovci, Sveti Jurij ob S¢avnici, Salovci,
TiSina, TurniSce, Velika Polana, VerZej

Koordinatorji programov

PROGRAMI KOORDINATOR
GORAN GUTAL)
Sportna zveza Murska Sobota, Mladinska ulica 3, 9000
Murska Sobota
M: 031792 969
E-poSta: goran.gutalj@sz-ms.si
NAUCIMO SE ZoRAN Kos
PLAVATI M: 031384 579
E-posta: zorankosy@gmail.com
SOLSKA SPORTNA | PETER JUTERSNIK
TEKMOVANJA M: 040 838 003
(osnovne Sole) E-posta: peter.jutersnik@siol.net
SOLSKA SPORTNA | ROK BRINAR
TEKMOVANJA M: 040 895 848
(srednje Sole) E-posta: rok.brinar@gmail.com
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Prostocasna sportna vzgoja otrok in mladine
- temel] za razvoj kakovostnega sporta

1.UvVoD

Ustvarjanje pogojev za kakovostno preZivljanje prostega ¢asa mladih
s Sportom je ena pomembnejsih nalog drzave in vseh, ki delamo
z mladimi. Osnovni cilj ponujenih nacionalnih $portnih programov
Sporta mladih je mnoZi¢no sodelovanje mladih v programih, ne
glede nanjihovarazli¢na znanjain sposobnosti, programi se odvijajo
kot del razSirjenega programa 3ol.

1. VSEBINE

V Zakonu o Sportu in Nacionalnem programu Sporta v RS so progra-
mi Sporta otrok in mladine del prostoCasne Sportne vzgoje otrok in
mladine, ki nadgrajujejo gibalne dejavnostiv predSolskem obdobju
in Solsko Sportno vzgojo, ter ob3olski Sportni programi, namenjeni
vsem otrokom in mladini, ter Sportni programi otrok in mladine, ki
niso del tekmovalnih sistemov panoZnih Sportnih zvez in jih ponu-
jajovzgojno-izobraZzevalni zavodi, drustva in drugi izvajalci Sportnih
programov.

Na drZavni ravni lahko Sole, drustva ali zasebniki ponujajo nacio-
nalne Sportne programe »Mali soncek«, »Zlati soncek«, »Krpan,
»Nauéimo se plavati«, »Solska Sportna tekmovanja in prireditve«
ter »Hura, prosti €as«. Z njimi uresniCujemo razlicne cilje prosto-
Casne Sportne vzgoje otrok in mladine, kot so razvijanje gibalnih
sposobnosti, pridobivanje temeljnih Sportnih znanj, motiviranje za
Sport, spoStovanje »fair playja«, spodbujanja, medsebojnega sode-
lovanja itd. Njihova znacilnost so Siroka ponudba razli¢nih vsebin,
prilagojenost razvojnim stopnjam in zanimiva organizacija.

1. Sportni program »Mali sonéek« je namenjen otrokom v pred3ol-
skem obdobju, starim od dve do Sest let. Njegov namen je obogatitev
programa na podrocju gibanja v vrtcu, s sodobnimi gibalnimi/Spor-
tnimivsebinami. Poudarek daje igri in vadbi, ki naj bo prijetnain pri-
lagojena otroku. Neuspe3nih otrok ni. Priznanje v prvi vrsti pomeni,
da je otrok vklju€en v program, zato ga prejmejo vsi otroci, seveda
po ustreznem procesu.
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2. Cilj Sportnega programa »Zlati son€ek, ki je namenjen otrokom
od 1. do 3. razreda osnovne 3ole, je obogatitev otrokovega prostega
Casa s Sportnimivsebinamivvseh letnih ¢asih. V ospredju staigrain
izpeljava dejavnosti, ki trajajo daljSe ¢asovno obdobje. Pomembno
je sodelovanje v programu in ne storilnost, zato je program zasno-
van tako, da je vabljiv in uresnicljiv tudi za otroke z manj znanja in
sposobnosti.

3. Sportni program »Krpan« je namenjen otrokom od 4. do 6. razreda
osnovne 3ole. Tudi pri tem programu ni cilj tekmovanje in pridobitev
medalje, temvec redna vadba, ki z osvajanjem novih Sportnih znanj
in razvijanjem gibalnih sposobnosti bogati otrokov prosti ¢as.

4. 0snovni namen programa »Nau€imo se plavati« je povecati Stevi-
lo plavalcev terizboljsati plavalno znanje otrok in mladine. Program
zajema plavalne tecaje za prilagajanje na vodo ter plavalne tecaje
za neplavalce. Pri programu je cilj tudi spremljanje stopnje znanja
plavanja po obveznem tecaju plavanja za otroke v prvem triletju
osnovne Sole ter po preverjanju znanja plavanja v Sestem razredu
osnovne Sole.

5. »Solska $portna tekmovanja in prireditve« so nepogresljivi del
dodatne ponudbe vsake Sole. Tekmovanja so nadgradnja rednega
pouka, so povezovalni element med ucenci, ucitelji in starSi ter med
Solo, odgovornimi za Sport na lokalni ravni, Sportnimi drustvi in
panoznimi zvezami. Namenjena so tako ucencem in dijakom, vklju-
Cenim v redni proces treniranja, kot vsem tistim, ki jim ukvarjanje s
Sportom e ni ena od Zivljenjskih vrednot.

6. Program »Hura, prosti €as« je namenjen predvsem mladim, ki
Zelijo svoj prosti ¢as ob koncu tedna in med pocitnicami preZiveti na
Sportnih povrsinah in v druzbi svojih vrstnikov. Prednost programa
je predvsem v tem, da si mladi sami izbirajo vsebine, ¢as udelezbe
in nacin vkljucevanjav program.



lll. KOORDINACIJA

Vlada Republike Slovenije je 24. junija 2009 ustanovila Zavod za
Sport Republike Slovenije Planica in v sklepu o ustanovitvi dolocila,
dasodeluje priizvajanju programov Sporta otrokin mladine. Zato bo
koordinacijo programov prosto¢asne Sportne vzgoje otrokin mladine
vodil Zavod za Sport Republike Slovenije Planica, Dunajska 22, 1000
Ljubljana.

Razpis programov prostoCasne Sportne vzgoje otrok in mladine za
Solsko leto 2026/2027 je objavljen vtem Informatorju in na spletnih
straneh www.sportmladih.net.

Za koordinacijo programov na regijski ravni skrbi Olimpijski komite
Slovenije — ZdruZenje Sportnih zvez, pri kateremu je vzpostavljenih
Sestnajst regijskih centrov (RC), v katerih delujejo regijski koordi-
natorji. To so ljudje z ustrezno strokovno usposobljenostjo za delo v
Sportu, ki usklajujejo enega ali ve¢ programov prostocasne Sportne
vzgoje otrok in mladine.

IV.IZPELJAVA

Lokalne skupnosti izvajajo programe prosto¢asne Sportne vzgoje
otrokin mladine glede na moZnosti (Sportni objekti, strokovni kader,
financna sredstva ipd.) in interes vodstva, Sportnih pedagogov in
drugihizvajalcev Sportnih programovvvrtcih, osnovnih Solah, Solah
s prilagojenim programom, srednjih Solah in drustvih. Izvajalci pro-
gramov prostocasne Sportne vzgoje otrok in mladine so lahko Sole,
Solska Sportna drustva in lokalna Sportna drustva, lokalne Sportne
zveze alizavodi, zasebni delavciv Sportu in drugiizvajalci, ki jih opre-
deljuje Zakon o $portu. Vrtci in Sole programe prostocasne Sportne
vzgoje praviloma izpeljujejo v casu po konanem pouku.

Vsebinski, organizacijski in financ¢ni nacrt (razpis posameznega
programa) pripravijo regijski koordinatorji programov. S programom
morajo biti seznanjeni predstavniki lokalnih skupnosti, zadolZeni za
Sport, predstavniki Solin Sportnih drustev.

Nosilecizpeljave programov prosto¢asne Sportne vzgoje otrokin mla-

dine na lokalni ravni naj bo praviloma 3ola, ki se povezuje z lokalno
sluzbo za &port, drustvi in nacionalnimi panoZnimi zvezami. Sola
naj nacrtuje dejavnosti in jih uvrsti v letni delovni nacrt. Skupaj z
lokalno skupnostjo zagotovi sredstva za optimalno izpeljavo progra-
mov. Ksodelovanju povabi drustva na lokalni ravni, ki lahko s svojim
ustrezno usposobljenim strokovnim kadrom pomagajo pri izpeljavi
programov prostoc¢asne Sportne vzgoje otrok in mladine na 3oli.

Sportni pedagog usklajuje programe prostocasne §portne vzgoje
otrok in mladine na $oli. Osnovni cilj je vkljuciti ¢im vecje Stevilo
ucencev in dijakov. Sportni pedagog skupaj s sodelavci:

pripravi vsebine, ki jih Sola ponuja svojim ucencem ali dijakom,
pripravi letni delovni nacrt za programe prostocasne Sportne
vzgoje otrok in mladine, v katerih je nacrtovano tudi povezovanje
z ustrezno lokalno sluzbo, zadolZeno za $port,

pridobi ustrezno usposobljene zunanje sodelavce, ki jim pomaga
priizpeljavi,

opravlja nadzornad izvajanjem in pripravlja analize, ki so podlaga
za pripravo delovnega nacrta za naslednje Solsko leto.

V. FINANCIRANJE

Sredstva za programe prostocasne Sportne vzgoje otrok in mladi-
ne je mogoce pridobiti iz razli¢nih virov. Nacrt programov prostoca-
sne Sportne vzgoje otrok in mladine, ki ga pripravi Sportni pedagog
skupaj z ravnateljem in sodelavci, potrdi lokalna skupnost. Sola
ga uvrsti v svoj letni delovni nacrt. Poleg vsebin in organizacije je v
letnem delovnem nacrtu Sole tudi financni nacrt, iz katerega je razvi-
dna razdelitev stroSkov med Solo, lokalno skupnostjo in sredstvi, ki
jih za program namenjajo drZava in starsi.

Pomemben vir financiranja, poleg Ministrstva pristojnega za pros-
to¢asne programe $portne vzgoje otrok in mladine - Sporta mladih
ter Zavoda za Sport RS Planica, so tudi sredstva razlicnih Sportnih
zdruZenj in Fundacije za financiranje Sportnih organizacij v RS.

Sredstva se delijo na podlagi javnih razpisov, na katere se izvajalci
prijavijo s kakovostnim opisom programov.
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Mali soncek

Gibalni/sportni program
"Mali soncek™

VSEBINE IN CILJ PROGRAMA
Cilj programa je obogatiti program na podro¢ju gibanja v vrtcu s sodob-
nimi gibalnimi/Sportnimivsebinami. Poudarek daje igriin vadbi, ki naj
bo prijetnain prilagojena otroku. Ker se posamezne stopnje programa
med seboj dopolnjujejo, povezujejo in nadgrajujejo, priporo¢amo, da
otroci predelajo vse Stiri stopnje oziroma celoten program.
Z gibanjem otrok zaznava in odkriva svoje telo, preizkusa, kaj telo
zmore, doZivlja veselje in ponos ob razvijajoCih se sposobnostih in
spretnostih ter gradi zaupanje vase. Gibanje daje otroku obcutek
ugodja, varnosti, veselja, skratka dobrega pocutja
Namenjen je otrokom od drugega do Sestega leta starosti. Sestavljen
je iz Stirih stopenj:
»Mali soncek« — modri: za otroke od 2. do 3. leta starosti,
»Mali soncek« — zeleni: za otroke od 3. do 4. leta starosti,
»Mali soncek« — oranzni: za otroke od 4. do 5. leta starosti,
za otroke od 5. do 6. leta starosti.
Prilagojeni program Mali soncek je na vseh Stirih stopnjah
prilagojene tudi za otroke s posebnimi potrebami. Za izvajalce
pa je pripravljen obsiren priro¢nik (z navodili), ki je dostopen na
nasi spletni strani: www.sportmladih.net.
Vsebinav programu Mali soncek je tudi pohodnisSko obarvana zato se
program lepo dopolnjuje tudi s programom Ciciban planinec. Potreb-
no gradivo (Cici dnevnik, nalepke, promocijski material) in dodatne
informacije prejmete na Planinski zvezi Slovenije.
Otroci lahko naloge opravijo v vrtcu ali v okviru razli¢nih drustev,
klubov in zasebnikov v Sportu.

ORGANIZIRANGST PROGRAMA

Program centralno vodi Zavod za Sport RS Planica. Kontaktni e-naslov
za morebitna vprasanja: info@sportmladih.net.

Program na drZavni ravni podpira 16 regijskih koordinatorjev (seznam
regijskih koordinatorjev in njihovih kontaktov je objavljen vtem Infor-
matorju), ki v posamezni regiji skrbijo za spodbujanje izvajalcev pro-
grama, pravocasne prijave, naroCila in razdeljevanje promocijskega
materiala.

PROMOCIJSKA GRADIVA

ZSRS Planica zagotavlja brezpla¢na promocijska gradiva. UdeleZen-
ci programa prejmejo knjiZice z nalepkami. KnjiZica MS z nalepkami
je enotna za vse stopnje in jo udeleZenec prejme le enkrat. KnjiZice
za redni in prilagojeni program lahko izvajalci prejmejo pri regijskih
koordinatorjih programa na podlagi pravocasne prijave v program, ki
poteka preko spletne aplikacije Sport mladih (https://app2.sport.si/).
vsako opravljeno nalogo, za opravljeno stopnjo programa pa s prizna-
njem-diplomo. Ob zaklju¢ku modre, zelene in oranZne stopnje prejme-
jo otroci diplomo, na koncu rumene stopnje pa medaljo.

Neuspesnih otrok NI! Priznanje v prvivrsti pomeni, da je otrok vkljucen
v program, zato ga prejmejo vsi otroci, seveda po ustreznem procesu.
Bistvo gibalnega/Sportnega programa »Mali soncek« ni tekmovanje,
temvecigra, pravi cilj ni osvajanje priznanja in nagrade, ampak dejav-
nost sama. Pomembno je sodelovanje v programu in ne storilnost,
zato je program izveden tako, da je vabljiv in uresnicljiv tudi za manj
zmogljive otroke.

NACRTOVANJE, IZVAJANJE IN POROCANJE O
OPRAVLJENEM PROGRAMU
Priporocila za laZje izvajanje programa:

izvajalci program uvrstijo v svoj letni delovni nacrt,
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na podlagi priro¢nika, ki je objavljen v e-obliki na spletni strani
www.sportmladih.net, za izvajanje programa in pravilnika sledijo
priporocilom o izpeljavi programa,

do 25. septembra 2026 v spletno aplikacijo vnesejo Stevilo
vkljucenih otrok v program in narocijo prek aplikacije (e-3port)
Stevilo novih knjizic, ki jih potrebujejo za otroke, ki v tekocem
letu na novo vstopajo v program,

po oddanem narocilu prek aplikacije lahko promocijsko gradivo
prevzamejo na sedeZu regijskega centra,

do 7. maja 2027 vnesejo v spletno aplikacijo narocilo za
priznanja (tiskana priznanja in medalje), ki jih potrebujejo za
otroke, ki so bili vkljuceniv program,

vsa brezplacna gradiva bodo prejeli samo tisti vrtci, ki bodo
narocila gradiv in porocila vnesli v spletno aplikacijo,

konec meseca maja 2027 na regijskem centru (regijski
koordinatorji programa so objavljeni v uvodnem delu tega
Informatorja) prevzamejo brezplacna promocijska gradiva za
vsako starostno skupino posebej (rumeni program — otroci
prejmejo medalje, v ostalih programih otroci prejmejo natisnjena
priznanja - diplome),

do 23. junija 2027 v spletno aplikacijo oddajo zaklju¢na porocila
0 izvajanju programa,

za tehni¢no podporo pri uporabi spletne aplikacije Sport mladih
(e-Sport) nas kontaktirajte na e-naslov: info@sportmladih.net ali
tel. 0143423 97.

FINANCIRANJE
Zavod za Sport RS Planica bo v Solskem letu 2026/2027 v celoti finan-
ciral naslednjo promocijsko gradivo:
knjiZice za otroke, ki so enotne za vse stopnje,
priznanja oz. diplome ob zaklju¢ku modre, zelene in oranzne
stopnjein
medalje ob zakljucku programa za rumeno stopnjo.
Do brezplac¢nih gradivbodo upraviceni le tisti vrtci, ki bodo narocila in
porocila o izvajanju programa vnesli v spletno aplikacijo.

NAGRADNI NATECAJ »NAJBOLJ SPORTNI VRTEC«

Sportni program Mali son&ek je vkljuen v nagradni nate¢aj »Najbolj
Sportna osnovna Sola/osnovna Sola s prilagojenim programom. V pri-
meru, da 3ola kandidira na natecaj, mora zaklju¢no porocilo o izvedbi
programa vnesti v spletno aplikacijo (e-Sport) do datuma oddaje na
razpis.
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Sportni program
“Zlati soncek™

Sportni program Zlati soncek traja tri leta in poteka v prvem vzgojno
izobraZevalnem obdobju osnovne Sole. Vsebinsko se skozivsa tri leta
povezuje in nadgrajuje.

Program je bil nazadnje posodobljen v letu 2022. Vsebinsko se je pro-
gram razsirilin izvajalcem programater otrokom omogocilvecizbirnosti
pri gibalnih nalogah, Se vedno pa sledi osnovnim ciljem programa:

1. Obogatiti program redne gibalne oziroma $portne vzgoje s
sodobnimi Sportnimi vsebinami.

2. Sprivla¢nimivsebinami, privlacno likovno podobo in privlacénim
nacinom izvedbe motivirati kar najvec otrok, starSevin
strokovnih delavcev za takSno sodobno zasnovo Sportne vzgoje.

3. Vsaditi v otroSko zavest Zeljo, navado in potrebo po podobnem
delovanju v naslednjih starostnih obdobjih.«

Pri tem je treba poudariti, da je bistvo prenovljenega programa Se

vedno igra in ne tekma. Otrok tekmuje predvsem sam s seboj, manj z

drugimi. Pomembno se nam zdi poudariti tudi pomen procesa, vadbe

in ne le enkratnega izvajanja konénih nalog. Eden temeljnih namenov
programa je namrec spodbuditi otroke kvseZivljenjski gibalni/Sportni
dejavnosti.

Vsak udeleZenec programa prejeme knjiZico z nalepkami. Otrok za
vsako uspe&no opravljeno nalogo nalepi nalepko. Ce otrok opravi vsaj
Sest nalog v posameznem letu (Stiri obvezne in dve po izbiri izmed
navedenih), dobi bronasto (1. razred), srebrno (2. razred) oziroma zlato
(3. razred) medaljo. Ce otrok ne opravi predpisanega &tevila nalog,
lahko prejme priznanje za sodelovanje.

Namen programa ni samo kon¢na izvedba posamezne naloge, ampak
predvsem pridobivanje celostnih gibalnih in Sportnih znanj na osnovi
predlaganih predvaj.

S programoma lahko popestrimo redni vzgojno-izobraZevalni proces
in delo v drustvih, zaradi privlacnih vsebin, kot so rolanje, smucanje,
drsanje, plavanje, pohodniStvo, spretnostiz Zogo. Lahko pa ga vkljucu-
jemo tudiv druge programe, namenjene otrokom (»Hura, prosti ¢as«).
Vabimo vas, da program ponudite vasim otrokom, saj gibanje zagota-
vlja harmonicen razvoj telesa in duha.

Prilagojeni Sportni program Zlati soncek za otroke s posebnimi potre-
bami ostaja nespremenjen v obliki, ki jo je pripravila razvojna skupina
v sklopu projekta Aktivni, zdravi in zadovoljni. Prilagojene knjiZice za
otroke lahko izvajalci prejmejo pri podro¢nih koordinatorjih programa.
Zaizvajalce pa je pripravljen obsiren priro€nik (z navodili), ki je dosto-
pen na nasi spletni strani: www.sportmladih.net. Za dodatne info. se
lahko obrnete na

Sportni program Zlati soncek je $e vedno pohodnisko obarvan, zato se
lepo dopolnjuje tudi s programoma Ciciban planinec, ki spodbuja orga-
nizirane oblike gorniStvatervse mlade obiskovalce gora bolj kvalitetno
usposablja za dosego koncnega cilja — samostojnega varnejsega giba-
njavgorah. Potrebno gradivo (dnevnike, nalepke, diplome, promocijski
material) in dodatne informacije prejmete na Planinski zvezi Slovenije.

ORGANIZIRANOST PROGRAMA

Program centralno vodi Zavod za Sport RS Planica. Kontaktni e-naslov
za morebitna vprasanja: info@sportmladih.net.

Program na drZavni ravni podpira 16 regijskih koordinatorjev (seznam
regijskih koordinatorjev in njihovih kontaktov je objavljen v tem Infor-
matorju), ki v posamezni regiji skrbijo za spodbujanje izvajalcev pro-

SPORTNI PROGRAM

grama, pravocasne prijave, narocila in razdeljevanje promocijskega
materiala.

Za izvajalce programa smo pripravili e-priro€nik (v pisni obliki), ki je
dostopen na spletni strani Sport mladih (www.sportmladih.net), zavi-
hek Zlati sonéek-PRIROCNIK.

ZalaZjeizvajanje programa predlagamo, da upostevate spodnje usme-
ritve:

program uvrstite v letni delovni nacrt, na podlagi pravilnika,
priro¢nika in video vsebin za izvajanje programa sledite
priporoCilom o izpeljavi programa,

vmesecu septembru 2026 v spletno aplikacijo (e-3port)
vnesete prijavo o Stevilu vkljucenih otrok v program ter narocite
knjiZice za na novo vkljucene otroke (1. razred) najkasneje do
25. septembra 2026, ki jih naknadno prevzamete pri regijskem
koordinatorju.

konec meseca aprila 2026 naredite pregled opravljenih nalog
in najkasneje do 7. maja 2027 narocite medalje za sklepne
prireditve prek spletne aplikacije (e-Sport). Nagrade prevzamete
v regijski pisarni.

v spletno aplikacijo do 23. junija 2027 vnesete zaklju¢no
porocilo o izvajanju programa.

za dodatne informacije o spletni aplikaciji se obracate na
e-naslov: mainfo@sportmladih.net.

SREDSTVA ZA IZVAJANJE PROGRAMA

Zavod za Sport RS Planica bo v Solskem letu 2026/27 financiral gradi-
vo (knjiZice, tiskana priznanja in medalje) za nemoteno izvajanje pro-
grama. Lokalne skupnosti pa lahko krijejo stroSke kadra oz. izpeljave
programav €asu izvajanja izven rednega pouka.

Do brezplacnih gradiv bodo upravicene le tiste Sole, ki bodo prijavo
v program, narocila in poroc€ila o izvajanju programa vnesle v spletno
aplikacijo (e-Sport).

NAGRADNI NATECAJ »NAJBOLJ SPORTNA OSNOVNA SOLA/
OSNOVNA SOLA S PRILAGOJENIM PROGRAMOM«

Sportni program »Zlati sonéek« je vkljugen v nagradni nate¢aj »Naj-
bolj Sportna osnovna Sola/osnovna Sola s prilagojenim programom.
V primeru, da Sola kandidira na natecaj, mora zakljucno porocilo o
izvedbi programa vnesti v spletno aplikacijo (e-Sport) do datuma
oddaje na razpis.
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Sportni programi Krpan je namenjen otrokom drugega triletja osnovne
Sole.

Cilj programa je v bogatenju Zivljenja z raznovrstnimi Sportnimi vse-
binami v vseh letnih ¢asih. Program ni tekmovanje, temvec igra, pravi
cilj ni osvajanje medalje, ampak dejavnost sama. Pomembno je sode-
lovanje v programu in ne storilnost, zato je program zasnovan tako, da
je vabljiv in uresnicljiv tudi za manj zmogljive. Izvajalci morajo najvec
pozornosti posvetiti igri in vadbi, ki naj bo prijetna in prilagojena
otroku. Neuspe3nih otrok naj ne bi bilo.

Gibanje je lahko ucenje novih spretnosti, osebno ustvarjanje, nacin
uresnicevanja svojih Zelja, razvijanje in primerjanje gibalnih sposob-
nosti ter ohranjanje zdravja. Sportni programi Krpan ponuja moznost
za uresnicevanje vsega tega.

Namen programa je mlade motivirati za gibalno dejavnost, predvsem
pavnjih vzpodbuditi Zeljo, potrebo, navado po Sportniigrivostivvseh
starostnih obdobjih. Notranje in zunanje spodbude lahko okrepijo
notranjo Zeljo po Sportnem udejstvovanju. Sodobni nacin Zivljenja zah-
teva, da namenimo vec pozornosti ustrezni koli¢ini gibalno Sportnih
vsebin v osnovni Soli. Pomembne so kakovostne spodbude s podrocij
umskega, gibalnega, ¢ustvenega in socialnega razvoja otrok.

S programom lahko popestrimo redni vzgojno-izobrazevalni proces
in dela v drustvih, zaradi privlacnih vsebin, kot so rolanje, smucanje,
drsanje, plavanje, pohodnistvo, spretnosti z Zogo, pa ga lahko vklju-
¢imo tudiv druge programe, namenjene otrokom (»Hura, prosti ¢as«).

Prilagojeni program Krpan je pripravljena tudi za otroke s posebnimi
potrebami. Prilagojene knjiZice za otroke lahko izvajalci prejmejo pri
regijskih koordinatorjih programa. Za izvajalce paje pripravljen obSiren
priro€nik (z navodili), ki je dostopen na nasi spletni strani Sport mladih
(www.sportmladih.net). Za dodatne informacije se lahko obrnete na
info@sportmladih.net.

Sportni program Krpan je tudi pohodnisko obarvan, zato se lepo dopol-
njujeta tudi s programom Mladi planinec, ki spodbuja organizirane
oblike gornistva ter vse mlade obiskovalce gora bolj kvalitetno uspo-
sablja za dosego koncnega cilja — samostojnega varnejSega gibanja v
gorah. Potrebno gradivo (vse dnevnike, nalepke, diplome, promocijski
material) in dodatne informacije prejmete na Planinski zvezi Slovenije.

ORGANIZIRANOST PROGRAMA

Program centralno vodi Zavod za Sport RS Planica. Kontaktni e-naslov
za morebitna vprasanja: info@sportmladih.net.

Program na drZavni ravni podpira 16 regijskih koordinatorjev (seznam
regijskih koordinatorjev in njihovih kontaktov je objavljen vtem Infor-
matorju), ki v posamezni regiji skrbijo za spodbujanje izvajalcev pro-
grama, pravocasne prijave, narocila in razdeljevanje promocijskega
materiala.

Priro¢nik za izvajanje programa je v skrajsani obliki objavljen na spletni
strani —www.sportmladih.net.

Izvajalci programav Solah in drustvih so uciteljice (strokovni delavec)
ali Sportni pedagogi, ki skrbijo, da se program izvaja nemoteno. Pripo-
rocila za laZje izvajanje programa:

program uvrstite v letni delovni nacrt,
na podlagi prirocnika za izvajanje programa in pravilnika sledite
priporoCilom o izpeljavi programa,
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vmesecu septembru 2026 v spletno aplikacijo (e-3port) vnesejo
prijavo o Stevilu vkljucenih otrok v program ter naro€ijo knjiZice
za na novo vkljucene otroke najkasneje do 25. septembra 2026.
KnjiZice prevzamete pri regijskem koordinatorju,

konec meseca aprila 2026 naredite pregled opravljenih nalog

in najkasneje do 7. maja 2026 naro ite priznanja oz. medalje za
sklepne prireditve prek spletne aplikacije. Za prevzem priznanj
se povezite z regijskim koordinatorjem,

v spletno aplikacijo do 23. junija 2026 vnesite zaklju¢no poro€ilo
0 izvajanju programa.

za dodatne informacije o spletni aplikaciji se obracajo na
e-naslov: info@sportmladih.net.

SREDSTVA ZA IZVAJANJE PROGRAMA

Zavod za Sport RS Planicabov Solskem letu 2026/27 financiral gradivo
zaizvajanje programa: knjiZice in priznanja (diplome za 4. in 5. razred)
in medalje (6. razred).

Lokalne skupnosti krijejo stroSke kadra oz. izpeljave programa v ¢asu
izvajanja izven rednega pouka.

Do brezplacnih gradiv bodo upravicene le tiste Sole, ki bodo narocila
in porocila o izvajanju programa vnesle v spletno aplikacijo.

NAGRADNI NATECAJ »NAJBOLJ SPORTNA OSNOVNA SOLA/
OSNOVNA SOLA S PRILAGOJENIM PROGRAMOM«

Sportni program Krpan je vkljugen v nagradni nate¢aj »Najbolj portna
osnovna Sola/osnovna Sola s prilagojenim programome. V primeru, da
Sola kandidira na natecaj, mora zaklju¢no porocilo o izvedbi progra-
ma vnesti v spletno aplikacijo (e-Sport) do datuma oddaje na razpis.
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Program
“"Naucimo se plavati”

VSEBINE IN CILJ PROGRAMA NAUCIMO SE PLAVATI

Znanje plavanjaimavelik nacionalni pomen, kar se odraza tudiv drzav-
nem sofinanciranju tistih plavalnih aktivnosti, ki dopolnjujejo redni
program vrtca 0z. osnovne 3ole in strmijo k cilju izboljSanja plavalne
pismenostiinzmanj3anju Stevila neplavalcev od pred3olskega obdob-
ja do zakljucka osnovne 3ole.

Program Naucimo se plavati se izvaja v naslednjih vzgojno izobrazeval-
nih zavodih (v nadaljevanju VI2), in sicerv vrtcu ali 1. razredu osnovne
Sole kot tecaj prilagajanja na vodo oziromav 4. do 9. razredu osnovne
Sole kot tecaj za neplavalce, ki so identificirani pri preverjanju znanja
plavanja.

ORGANIZIRANOST PROGRAMA
Program centralno vodi Zavod za Sport RS Planica. Skrbnik programa
na ZSRS Planica je Marjana Spilek, 051 339 497. Kontaktni e-naslov za
morebitna vprasanja: nsp@sport.si

Program na drZavni ravni podpira 16 regijskih koordinatorjev (seznam
regijskih koordinatorjev in njihovih kontaktov je objavljen v tem Infor-
matorju), ki povezujejo vzgojno - izobraZevalne zavode (vrtce in Sole)
z lokalno skupnostjo, Sportnimi druStvi, zvezami oz. zavodi za Sport,
strokovnimi delavci in z upravljavci bazenov v lokalnem okolju.

FINANCIRANJE

Sofinanciranje programov poteka na drZavni ravni preko vsakokra-
tnih javnih razpisov in skladno s Pravilnikom o sofinanciranju letnega
programa Sporta na drZavni ravni za podrocje Sportne vzgoje otrok in
mladine (Uradni list RS, t. 26/2025), ki dolo¢a merila za to¢kovanje
posameznega prijavitelja.

Vsakokratni prijavitelj je ocenjen s Stevilom tock po merilih iz razpisa.
Vrednost sofinanciranja posamezne aktivnosti programa Nau¢imo se
plavati posameznega prijavitelja predstavlja zmnoZekizracunane vred-
nosti tocke in Stevila doseZenih tock prijavitelja.

Vrednost posamezne tocke seizracuna na nacin, da se obseg sredstev,
dolocenih v javnem razpisu za sofinanciranje izvedbe aktivnosti Pro-
grama Naucimo se plavati, deli s skupnim Stevilom tock vseh na javni
razpis prijavljenih izvajalcev, ki izpolnjujejo pogoje za sofinanciranje
izvedbe aktivnosti Programa Naucimo se plavati.

Upraviceni stroski izvedbe aktivnosti Programa Naucimo se plavati so
stroSki strokovnega delavca v Sportu za izvedbo aktivnosti, prevoza
udeleZencev na plavalne aktivnosti in vstop udeleZencev na plavalni
objekt.

Druga potrebna finanéna sredstva prispevajo predvsem lokalne skup-
nostiin starsi. Program je lahko sofinanciran tudi s strani donatorjevin
sponzorjev. Za mnoZi¢no vklju€evanje otrok in za uspesnost programa
izvajalcem priporocamo, da zagotovijo sredstva za brezplacno vklju-
Cevanje otrok v program.

PROMOCIJSKA GRADIVA

Do brezpla¢nih gradiv nacionalnega programa Naucimo se plavati so
upraviceni udeleZenci VIZ, za katere je bilo oddano porocilo o izvede-
nih aktivnostih Naucimo se plavati v spletni aplikaciji Sport mladih za
Solsko leto 2025/26. KnjiZice se razdeljuje udeleZzencem VIZ, ki opra-
vijo 10-urni plavalni tecaj prilagajanja na vodo (v vrtcu ali v 1. razre-
du osnovne Sole) ter udeleZencem tecaja za neplavalce, Ce knjiZice
z nalepkami v ¢asu Solanja Se niso prejeli. Knjizica NSP z nalepkami
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je enotna za vse stopnje znanja plavanja in jo udelezenec plavalnih
teCajev prejme le enkratv ¢asu Solanja.

nalepke, izvajalec pa z Zigom in podpisom jam¢i za osvojeno znanje
plavanja. UdeleZenci nato ob plavalnih aktivnostih (skozi tecaj prila-
gajanja na vodo, obvezni 20-urni tecaj v prvem triletju, poletno Solo v
naravi, preverjanje znanja plavanjav 6. razredu in plavalni tecaj za nep-
lavalce) ali dejavnostmiv drustvih (rekreativni tecaji plavanija, treningi,
tekmovanja ...) aktivno sledijo svojemu napredku v plavalnem znanju
tako, da dopolnjujejo svojo zbirko osvojenih nalepk. UdeleZenci, ki so
knjiZico prejeli v predhodnih letih, nadaljujejo z zbiranjem nalepk na
diplomah.

V Solskem letu 2026/27 bomo na Zavodu za Sport RS Planica ponovno
zagotovili diplome za vse stopnje znanja plavanja. Do diplom so upravi-
&enitisti izvajalci, ki imajo v aplikaciji Sport mladih (program Naugimo
se Plavati) vnesene rezultate znanja plavanja za obvezni 20-urni tecaj
v prvem triletju osnovne Sole in rezultate obveznega preverjanjaznanja
plavanjav 6. razredu osnovne 3ole.

Vsa gradiva boste narocili pri koordinatorju programa Naucimo se pla-
vati na regijskem centru.

Dostopno je tudi brezpla¢no uéno gradivo za pomoc pri izvajanju pro-
grama v obliki priro¢nika (https://www.sportmladih.net/interesni-pro-
grami-som/naucimo-se-plavati/prirocnik/) in video gradivo (https://
www.sportmladih.net/interesni-programi-som/naucimo-se-plavati/) .

POROCANJE 0 OPRAVLJENIH TECAJIH
Spletna aplikacija e-§port oz. Sport mladih (https://app2.sport.si/)
omogoca porocanje o naslednjih plavalnih aktivnostih:

prilagajanja na vodo (10-urni PT) — z moZnostjo sofinanciranja
ZSRS Planica,

tecaj za neplavalce za ucence 4.-9. razreda 05 (15-umi PT) - z
moZnostjo sofinanciranja ZSRS Planica,

obvezni 20-urni plavalni te¢ajv 2. ali 3. razredu 05 (redni
program 05)

preverjanje znanja plavanja v 6. razredu 05 (redni program 05)

Zavod za Sport RS Planica zbira in analizira in evalvira izvedene aktiv-
nosti na ravni regij in drzave, zato izvajalce pozivamo k doslednemu in
natancnemu vnosu porocil za vse plavalne aktivnosti (tudi tiste, ki jih
Z5RS Planica ne sofinancira) v skladu s spodaj navedenimi merili za
ocenjevanje znanja plavanja.
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MERILA ZA OCENJEVANJE ZNANJA PLAVANJA
Tabela 1: Merila za ocenjevanje znanja plavanja.

Steviléna: .
;| opisnaocena

‘naloga

naziv

ocena
neplavalec,
(0] H . .
¢ neprilagojen navodo
s : neplavalec, stopnja | Ugenec se odrine od stene in zadrsi iztegnjen v prsnem poloZaju z vzro€enimi rokami ter bronasti
prilagojenosti navodo 1 i glavo med njimi. Drsenje mora trajati vsaj 5 sekund. konjicek
Ucenec preplava 8 metrov. Plava lahko v preprostih oblikah plavanja ali v uporabnih plaval-
‘ . i nih tehnikah (opredelitev je v preglednici 1) ali v plavalnih tehnikah (opis je v preglednici 2). .
i neplavalec, stopnja : L - . . . i srebrni
2 ilagoienosti navodo 2 Plavanje pri¢ne vvodi ali s skokom na noge in ga brez dotika dna, bazenskega roba ali druge- koniicek
prifaso) ga ucenca dokon¢a. Nalogo lahko izvede tudi s plavanjem pod vodo (Sportni program »Zlati I
i son¢ek«- 1. razred).
Ucenec preplava 25 metrov. Plava lahko v preprostih oblikah plavanja ali v uporabnih plaval-
. neplavalec, stopnja :n|hteh.nlka.hv(oprede!lteyjevpreglednlu 1)§l|vplavaln|htehn|kah (0p|SJevpregled|?|C| 2). Jlati
3 rilagoienosti navodo Plavanje pri¢ne vvodi ali s skokom na noge in ga brez dotika dna, bazenskega roba ali druge- koniicek
priago) 3 ga uéenca dokon¢a. V krajsih bazenih lahko preplava razdaljo v eni ali obeh smereh (Sportni ]
: program »Zlati sonCek« - 3. razred).
Ucenec preplava 35 metrov. Plava lahko v preprostih oblikah plavanja ali v uporabnih pla-
i . i valnih tehnikah (opredelitev je v preglednici 1) ali v plavalnih tehnikah (opis je v preglednici
i neplavalec, stopnja : L . . . . ; -
4 rilagoienosti navodo 2). Plavanje pri¢ne vvodi ali s skokom na noge in ga brez dotika dna, bazenskega roba ali delfincek
prifago) 4 drugega ucenca dokonca. V krajsih bazenih lahko preplava razdaljo v obeh smereh, vendar
: preplavana razdalja ne sme biti krajSa od 35 metrov (Sportni program “Krpan” — 5. razred).
UcCenec preplava 50 metrov. Plava lahko v preprostih oblikah plavanja aliv uporabnih plavalnih
tehnikah (opredelitev je v preglednici 1) ali v plavalnih tehnikah (opis je v preglednici 2). Nalogo
. zacne s skokom vvodo, plava v eno smer 25 metrov, se med plavanjem brez dotika stene obrne .
. plavalec, stopnja - R . . . s o bronasti
5 . . i in plava proti cilju. Med plavanjem drugih 25 metrov se plavalec v sredini plavaliS¢a ustaviin .
znanjaplavanjas L R .. . . ST . delfin
opravit. i.vajovarnosti- iz leZeCega prsnega poloZaja preide skozi pokon¢niv leZeci hrbtni polo-
Zaj, vtem poloZaju se obdrZi 3 sekunde ter se vine nazaj skozi pokoncniv leZeci prsni poloZaj,
nakar nadaljuje s plavanjem do cilja (Sportni program “Krpan” — 6. razred).
Ucenec neprekinjeno plava 10 minut brez vmesnih pocitkov in postankov. Hitrost plavanja si
prilagaja sam, ne sme pa plavati mrtvaka na mestu.
. UcCenec preplava 50 metrov (od 7 let do 14 let) ali 100 metrov (15 let in starejSi) v eni od .
: plavalec, stopnja ; . . .. R .. o L srebrni
6 . . . plavalnih tehnik (opis je preglednica 2). Nalogo mora opraviti brez vecjih napak (opis je v .
znanja plavanja 6 .. delfin
preglednici 3).
Ucenec preplava 15 metrov oble¢en v majico. Plavanje pricne s skokom na noge in ga brez
dotika dna, bazenskega roba ali drugega uc¢enca dokonca.
plavalec, stopnja UcCenec preplava 150 metrov me3ano (50 metrov prsno, 50 metrov hrbtno, 50 metrov kravl) e
7 . . L L - o .. L. zlati delfin
znanja plavanja 7 (opis je v preglednici 2). Nalogo mora opraviti brez vecjih napak (opis je v preglednici 3).
. Ucenec preplava 1000 metrov brez vmesnih pocitkov in postankov. Hitrost plavanja si prilagaja bronasti
i plavalec, stopnja : . . . . - L ‘ .
8 : . . ‘ sam. Izbere sivodni Sport iz nabora (kajak/kanu, veslanje na deski stoje, vaterpolo, vodna morski
i znanja plavanja 8 : . o . . . . . .
: - aerobika, vodna ko3arka, jadranje na deski, umetnostno plavanje), v katerem se preizkusi. pes
. UcCenec preplava 25 metrov delfin (opis je v preglednici 2). Izbere si vodni 3port iz nabora, v srebrni
plavalec, stopnja . L. -, A . - .
9 . . katerem se preizkusi in ne sme biti enak, kot si ga je izbral pri drugih diplomah. morski
znanja plavanja 9
pes
. Ucenec preplava 200 metrov mesano (50 metrov delfin, 50 metrov hrbtno, 50 metrov prsno in zlati
plavalec, stopnja . . e . . . .
10 . . 50 metrov kravl). Preizkusi se v treh vodnih Sportih iz nabora: kajak/kanu, veslanje na deski morski
znanja plavanja 10 . . o . . . .
stoje, vaterpolo, vodna aerobika, vodna koSarka, jadranje na deski, umetnostno plavanje. pes
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PREGLEDNICA 1: RAZLAGA OSNOVNIH POJMOV.

Plavanje: plavanje predstavlja ¢lovekovo obvladovanje vode z lastnimi
silami, ki mu omogocajo varno gibanje v Zeleni smeri na vodni gladini
ali pod njo.

Preproste oblike plavanja: so najenostavnej3a gibanja, ki ¢loveku
omogocajo plavanje (Zabje in pasje plavanje, mlincek, v hrbtnem polo-
Zaju zvezdica...).

Uporabne plavalne tehnike: so nacini gibanja plavalcevega telesa med
plavanjem, prirejeni za razlicne uporabne namene v vodi.

Plavalne tehnike: so nacini ciklicnega gibanja plavalca med plava-
njem, ki so opredeljeni s tekmovalnimi pravili (kravl, prsno, hrbtno in
delfin).

PREGLEDNICA 2: OPIS NALOG PRI PRIKAZU PLAVALNIH
TEHNIK.

Naloga 50 ali 100 metrov prsno: ucenec skocina glavovvodo in plava
50 ali 100 metrov prsno. Plavavvodoravnem, prsnem poloZaju s sonoz-
nimi udarci in soro¢nimi zaveslaji prsno. Med plavanjem diha uskla-
jeno z zaveslaji, pri cemer izdihuje pod gladino in vdihne ob vsakem
zaveslaju nad njo. Ce se test izvaja v krajsem bazenu, se plavalec na
steni obrne.

Naloga 50 ali 100 metrov hrbtno: ucenec skocina glavovvodo, se med
izplavanjem obrne v hrbtni poloZaj in plava 50 ali 100 metrov hrbtno.
Plavavvodoravnem, hrbtnem poloZaju zizmenicnimi udarciin zavesla-
ji hrbtno. Ce se testizvajav krajsem bazenu, se plavalec na steni obrne
znadvodnim obratom hrbtno.

Naloga 25 metrov delfin: ucenec skoci na glavo v vodo in plava 25
metrov delfin. Plava z valovitim gibanjem telesa, s sonoZnimi udarciin
sorocnimi zaveslaji delfin. Med plavanjem diha usklajeno z zaveslaji,
pri éemer vdihne ob vsakem ali vsakem drugem zaveslaju. Ce se test
izvajav krajSem bazenu, se u€enec na steni obrne z obratom delfin.

Naloga 50 ali 100 metrov kravl: uc¢enec skoci na glavo vvodo in plava
50 ali 100 metrov kravl. Plava vvodoravnem, prsnem poloZaju z izme-
nicnimi udarci in zaveslaji kravl. Med plavanjem diha usklajeno z
zaveslaji, pri Cemer izdihuje pod gladino in vdihuje nad njo. Vdihuje
lahko le na eno stran (vdih ob vsakem drugem ali Cetrtem zaveslaju) ali
izmeni¢no na obe (vdih ob vsakem tretjem ali petem zaveslaju). Ce se
test izvaja v krajSem bazenu, se plavalec na steni obrne z nadvodnim
obratom kravl.

PREGLEDNICA 3: NAPAKE PLAVALNIH TEHNIK IN SKOKA NA
GLAVO, KINISO SPREJEMLJIVE ZA DOSEGO PRIZNANJ.
Velika napaka pri kravlu je dvigovanje glave iz vode pri vdihu.

Veliki napaki pri prsnem plavanju sta nesimetricen udarecin da stopalo
med udarcem ni nastavljeno.

Veliki napaki pri hrbtnem plavanju sta sedeci poloZaj in nepravilna
koordinacija med rokami (roka ujame roko zaradi predolgega ¢akanja
ob telesu).

Velike napake pri skoku na glavo so skok na ploh, skok na strehico in
skok brez odriva, torej le s padcem vvodo.

Veliki napaki pri delfinu so izmenicéni udarci in premajhno gibanje
glave, ki ni usklajeno z zaveslaji.
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VSEBINE IN CILJI PROGRAMA HURA, PROSTI CAS

Cilj programa Hura, prosti ¢as (v nadaljevanju: HPC) je otrokom in mla-
dini od pred3olskega obdobja do zakljucka srednje Sole, v ¢asu, ko ni
pouka, ob koncu tednain med pocitnicami, ponuditi Sportne dejavno-
sti za prezivljanje prostega ¢asa. S programom se otrokom in mladim
Zeli ponuditi kakovostno Sportno ponudbo, ki v ospredje postavlja
mnoZicnost, druZenje in strnjeno, pestro ponudbo Sportnih vsebin.

ORGANIZIRANOST PROGRAMA

Program HPC centralno vodi Zavod za $port Republike Slovenije Plani-
ca, Dunajska cesta 22,1000 Ljubljana (v nadaljevanju: zavod). Skrbnik
programa HPC na zavodu je Miha Premelg, tel.: 051 412 193. Kontaktni
e-naslov za morebitna vprasanja: miha.premelc@sport.si.

SOFINANCIRANJE PROGRAMA

Sofinanciranje programa HPC poteka skladno z objavljenim javnim
razpisom na spletni strani zavoda in skladno s Pravilnikom o sofinan-
ciranju letnega programa Sporta na drzavni ravni za podrocje Sportne
vzgoje otrok in mladine (Uradni list RS, §t. 26/2025), ki dolo¢a merila
zatockovanje posameznega prijavitelja.

Dodatno so ovrednoteni programi tistih prijaviteljev, ki organizirajo
program HPC za otroke in mladino iz socialno Sibkejsih okolijv sodelo-
vanju s humanitarno organizacijo.

Zavod bo za koledarsko leto 2027 razpisal predvidoma 4 sklope pro-
gramov oz. tematskih enot v katero se razvrsti programe prijaviteljev:

Sklop Av casu poletnih pocitnic 2026/2027

Sklop B v Casu jesenskih pocitnic 2027/2028

Sklop Cv obliki poletnih pocitniskih taborov 2026/2027
Sklop D v ¢asu zimskih pocitnic 2026/2027

Program prijavitelja moravsebovati raznovrstne Sportne dejavnostioz.
Sportno gibalne aktivnostiin se izvaja strnjeno v minimalnem obsegu
tri (3) dni po Stiri (4) ure dnevno (velja za sklope A, Bin D).

Programi umesceni v sklop C se izvajajo v obliki pocitniskih taborov v
Casuzimskih in poletnih pocitnic. Program mora vsebovati raznovrstne
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Sportne dejavnosti 0z. Sportno gibalne aktivnosti in se izvaja kot del
strnjenega programa pocitniskih taborov v minimalnem obsegu pet
(5) dni po 3tiri (4) ure dnevno z organizirano nocitvijo za udeleZence.

Izvajanje programa HPC ne sme posegati ali biti del rednega programa
vzgojno izobraZevalnega zavoda (v nadaljevanju: VIZ) ter ne sme biti
del programa Sportne vzgoje otrok in mladine, usmerjenih v kakovostni
in vrhunski $port (npr. treningi, priprave na tekmovanja, udelezba na
tekmovanjih, turnirjih niso del programa HPC).

Na javni razpis se lahko prijavijo le prijavitelji (upravicene osebe), ki
so opredeljeni kot izvajalci Sportnih programov po drugi tocki 6. ¢lena
ZSpo-1:

1. Sportnadrustva in Sportne zveze, registrirane v Republiki
Sloveniji;

2. Sportnadrustva in Sportne zveze Slovencev v zamejstvu v Italiji,
Avstriji in na MadZarskem;

3. zavodiza Sport po tem zakonu;
pravne osebe, registrirane za opravljanje dejavnostiv Sportu v
Republiki Sloveniji;

5. ustanove, ki so ustanovljene za splosno koristen namen na
podrocju Sporta, v skladu z zakonom, ki ureja ustanove;

6. zavodis podrocja vzgoje in izobraZevanja, ki izvajajo
javnoveljavne programe;

7. lokalne skupnosti;

8. samostojni podjetniki posamezniki, registrirani za opravljanje
dejavnostiv Sportu v Republiki Sloveniji;

9. zasebni Sportni delavci.

Prijavitelji, ki so opredeljeni kot izvajalci $portnih programov po 1., 3.,
4.in 8. to¢ki drugega odstavka 6. €lena ZSpo-1 morajo imeti registrirano
Sportno dejavnost (593.120) v ePRS (AJPES).

Upraviceni stroski izvedbe programa HPC izbranega prijavitelja so:

stro8ki strokovnega kadra,
prevoz udeleZencev na aktivnosti programa,
uporaba o0z. najem Sportnih objektov.



ZMIGAJ!

zMIGAJ! - od inovativne zamisli do

o
gibanja, ki ga mladi vzamejo za svojega  ZViF A

Projekt zMIGAJ!, ki ga v okviru Programa evropske kohezijske politike
2021-2027 vodi Zavod za Sport Republike Slovenije Planica v sodelo-
vanjuz Univerzov Ljubljani, Fakulteto za $port, zelo uspedno poteka Ze
drugo Solsko leto. Namenjen je dijakom srednjih Solin dijaskih domov,
v posamezne dejavnosti pa se vkljuCujejo tudi zaposleni.

Osnovni cilj projekta ostaja povecanje telesne in Sportne dejavnosti
mladih ter krepitev njihovega zdravja, pocutja in telesne zmogljivosti.
Dijakom sta tedensko na voljo dve dodatni brezplacni uri Sportne dejav-
nosti. Posebnost programa je, da mladi niso le udeleZenci, temvec
dejavno sodelujejo priizbiri vsebin in okolja vadbe. Pod mentorstvom
Sportnih pedagogov ter ob strokovni podpori Fakultete za Sport tako
soustvarjajo varne, ucinkovite in privlacne programe, prilagojene nji-
hovim interesom.

Vadba zato ni omejena na obicajne Sportne vsebine. Vkljucuje namrec
tudi izvirne izzive, ki jih predlagajo in oblikujejo dijaki sami. S taksnim
pristopom mladi spoznavajo ucinke razli¢nih oblik vadbe in se ucijo
samostojno izbirati dejavnosti glede na svoje cilje, potrebe in sposob-
nosti.

Rezultati prvih dveh let potrjujejo, da je bil pristop med dijakiin Solami
dobro sprejet. Navsakiizmed vkljucenih 3ol je bilo izvedenih Ze vec kot
750 ur redne vadbe, hkrati pa tudivec kot 380 ur strokovnega izpopol-
njevanja za Sportne pedagoge. S tem projekt ne krepi le neposredne
ponudbe Sportnih dejavnosti za mlade, temvec krepi tudi strokovno
okolje, potrebno za dolgoro¢no kakovostno delo.

.‘

Izjemno dobro obiskana sta bila tudi zaklju¢na Sportna dogodka pod
naslovom Dan odklopa, namenjena gibanju, druZenju in zaéasnemu
odmiku od zaslonov tervsakodnevnih obveznosti. Dijaki pa so v okviru
projekta pripravili tudivec pravih podvigov zMIGAJ!, med katerimi izsto-
pata prvivzpon na Triglav in gibalna priprava na maturo.

Prav slednja dejavnostzelo dobro ponazarja bistvo zapuscine projekta.
Njegov ciljnamrec ni le povecati obseg gibanjav ¢asu izvajanja progra-
ma, temvec mlade opolnomociti, da bodo znali tudi pozneje samostoj-
no skrbeti za svoje zdravje, pocutje in redno Sportno udejstvovanje.

Prepoznavnost projekta presega tudi slovenske 3ole. Castno pokro-
viteljstvo nad projektom je prevzela predsednica Republike Slovenije
Natasa Pirc Musar, projekt pa se je med vsemi evropskimi projekti na
natecaju Naj projekt uvrstil na odli¢no tretje mesto.

Izbrane srednje Sole in dijaski domovi bodo v projektu sodelovali
do konca Solskega leta 2027/28. Dosedanji potek kaZe, da zMIGA])!
ni le dodatna Sportna dejavnost, ampak postaja prostor, v katerem
mladi gibanje razumejo, soustvarjajo in ga postopoma sprejemajo kot
pomemben del svojega Zivljenja.

FS
UNIVERZA | Fakulteta
V LJUBL]JANI | zaSport
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SOLSKA SPORTNA

TEKMOVANJA

Solska $portna tekmavanja in prireditve

v solskem letu 2026/2027

NAMEN

Sportno tekmovanje v $oli je koristno, zmaga in poraz pa sta osmislje-
na, Ce so ucenke, ucenci, dijakinje in dijaki (v nadaljevanju ucenci)
telesno, socialno in pedagosko pripravljeni na tekmovanje. Tekmo-
vanje, katerega glavni namen je le doseZek, nima mesta v Solskih
Sportnih tekmovanjih.

Sport v %oli je dobra priloZnost za druZenje ter povezovanje $ole,
uencev, stardev in drustev iz okolice. Solska Eportna tekmovanja in
prireditve so tako vez med Solskim in druStvenim Sportom ter pove-
zava med mnoZi¢nimiinv kakovostni Sport usmerjenimi programi, ki
jihizpeljujejo nacionalne panoZne zveze.

Spodbujati velja vzgojne moZnosti Solskih Sportnih tekmovanj, ki se
kaZejo v ucinkovitejSem otrokovem samonadzoru, samospostova-
nju, spoStovanju pozitivnih vedenjskih vzorcev (posteno obnasanje,
borbenost, spostovanje vloZenega truda), spostovanju nasprotni-
kov in sodnikov ter v ustreznejSem eticnem in estetskem presojanju
dogajanja.

CILJI
Spodbujati in motivirati uence in dijake k redni telesni
aktivnosti.
Ucencem in dijakom ponuditi tekmovanja v razli¢nih Sportnih
panogah, kjer razvijajo in izboljSujejo svoje gibalne sposobnosti
in pridobivajo nove tekmovalne izku3nje v razlicnih Sportnih
panogah.
Vklju€evanje ¢im vecjega Stevila ucencev in dijakov, tudi tistih,
ki ne tekmujejo v uradnih tekmovalnih sistemih nacionalnih
panoznih Sportnih zvez.
Razvijanje zdrave tekmovalnosti, krepitev sodelovanja med
ucenciin dijaki, medsebojnega spoStovanja in Sportnega
vedenja.
Motivacija za nadaljnje ukvarjanje s $portom oz. z redno Sportno
vadbo in zdravim nadinom Zivljenja.
Spodbujanje druZenja mladih iz razli¢nih Sol in okolij.

ORGANIZACIJSKA IZHODISCA
V 3olska Sportna tekmovanja Zelimo vkljuciti ¢im ve¢ mladih, ki
niso vkljuceniv klubska tekmovanja.
Organizacija tekmovanj naj poteka stopenjsko: Sole naj
organizirajo razredna in Solska tekmovanja ter se nato vkljucijo v
ob¢insko, regijsko in drzavno tekmovanje.
V organizacijo in izpeljavo tekmovanj Zelimo pritegniti ucence,
INFORMATOR
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dijake, pedagoske delavce, predstavnike drustev in lokalnih
skupnosti.

Nosilec vsakega tekmovanja naj bo Sola s svojimi ucenci,
Sportnimi pedagogi in ravnateljem ob pomoci odgovornih za
Sport na lokalni ravni in predstavniki nacionalnih panoznih
Sportnih zvez.

Vsaka Sola naj izpelje praviloma vsaj eno ob¢insko tekmovanje.
Vsaka regija oziroma Sola s posamezne regije naj izpelje vsaj eno
tekmovanje na drZavni ravni.

NALOGE SPORTNIH PEDAGOGOV IN RAVNATELJEV
Priprava Siroke ponudbe Sportnih tekmovanj na osnovni stopniji
kot nadgradnja rednega pouka in dodatnih Sportnih programov,
ki jih Sola ponuja svojim ucencem.
Priprava letnih delovnih nacrtov za interesne Sportne programe,
Solska Sportna tekmovanja ter usklajevanje z ustrezno lokalno
sluzbo, ki skrbi za Solski Sport.
Organizacija interesnih dejavnosti in izpeljava medrazrednih in
Solskih tekmovanj.
Priprava ucencev na tekmovanje, tudi s pomocjo zunanjih
sodelavceyv, in vodenje ucencev na tekmovanjih.
Priprava navijacev, ki jih mora spremljati ucitelj Sole, iz katere
navijaci prihajajo.
UpoStevanje skupnih pravil pri prijavi tervodenju ekip in
posameznikov.
Spostovanje pravil Sportnega obnasanja.
Povezovanje z mladimi »novinarji« — u€enci, ki bodo porocali
o Sportnih dogajanjih na Soli v lokalnih in drugih medijih ter
poskrbeli za objave na socialnih omreZjih.
Vklju€evanje otrok z razli¢nimi znanji in sposobnostmi pri
organizaciji tekmovanja.

NALOGE LOKALNIH SLUZB, KI SKRBIJO ZA SPORT
Usklajevanje sistema tekmovanj med Solami na lokalni in
regijski ravni ter Zavodom za Sport RS Planica.

Zagotovljanje sredstev za izpeljavo regijskih tekmovanj ter
sofinanciranje stroSkov za ekipe in posameznike, ki se uvrstijov
nadaljnje tekmovanje.

Zagotavljanje, da tekmovanja potekajo skladno z razpisom in

s skupnimi pravili, objavljenimiv Informatorju ter na spletnih
straneh Zavoda za $port RS Planica in Sport mladih.
Usklajevanje med Solskimi in klubskimi tekmovanji v lokalnem
okolju.



ORGANIZACIJSKA ZASNOVA SOLSKIH SPORTNIH
TEKMOVANJ

Temeljno tekmovanje je tekmovanje med oddelki istega razreda oziro-
ma letnika. Na tej stopnji sta pomembni mnoZi¢nostin razli¢nost Spor-
tnih vsebin. Sistem tekmovanja omogoca veliko tekem (vsak z vsakim)
in daje moZnost, da iz enega oddelka nastopi neomejeno Stevilo ekip
in posameznikov (ekipe razdelimo po kakovosti v ustrezne lige). Tek-
movanje organiziramo za ucence prvega, drugega in tretjega triletja
osnovne Sole, osnovne Sole s prilagojenim programom in srednje Sole.
Pravila ter sistem tekmovanja prilagodimo znanju in sposobnosti u¢en-
cev oziroma dijakov ter materialnim moZnostim Sole.

Medrazredna Solska tekmovanja oziroma tekmovanja med letniki
potekajo v okviru Sole. Tudi na tej stopnji tekmovanja sta pomembni
mnoZi¢nost in Siroka ponudba razlicnih Sportnih zvrsti. Predlagamo
ligaSka tekmovanja, ki naj potekajo dalj casa.

MedSolska, obinska in medob¢inska tekmovanja (regijska predtek-
movanja) so organizirana za ekipe in posameznike — reprezentance Sol.
Na tej stopnji naj bi se praviloma koncala tudi vsa tekmovanja za prvo
triletje. Potekajo naj po ligasSkem ali turnirskem sistemu celo Solsko
leto.

Regijskega tekmovanja se udeleZijo najboljSe ekipe z obCinskih oz.
medobcinskih tekmovanj (regijska predtekmovanja). Vse uvrscene
ekipe naj na tekmovanju spremljajo tudi navijaci pod vodstvom uci-
telja, zaposlenega na 3oli, s katere navijaci prihajajo. Na tej stopnji se
praviloma koncajo tekmovanja za u€ence drugega triletja. Predlagamo
veckrozni turnirski sistem tekmovanja.

Stevilo udeleZenih ekip in posameznikov, ki se uvri¢ajo na ob¢inska,
medobcinska in regijska tekmovanja tekmovanja, opredelijo koordina-
torji regijskih centrov s predstvaniki Solin lokalnih sluZb, zadolZenih za
Solska Sportna tekmovanja. Za drZzavno raven tekmovanja Stevilo ekip
in posameznikov, ki se uvrs¢ajo v nadaljnje tekmovanje, opredeljuje
razpis.

Cetrtfinalno in polfinalno tekmovanije se izpelje za zmagovalne ekipe
predhodnega tekmovanja. Uvrsene ekipe naj na tekmovanju sprem-
liajo tudi navijaci pod vodstvom ucitelja, zaposlenega na Soli, s katere
so navijaci.

Finale drZavnega tekmovanja naj bo organizirano kot enodnevna pri-
reditev s spremljajo¢imi dejavnostmi. Vse uvrScene ekipe naj na tek-
movanju spremljajo tudi navijaci pod vodstvom ucitelja, zaposlenega
na 3oli, s katere navijaci prihajajo.

VODENJE TEKMOVANJA

Medoddeléna in Solska tekmovanja najvodijo ucenciin dijaki samiob
mentorstvu Sportnega pedagoga. Na razredni stopnji naj vodi Sportna
tekmovanja ucitelj razrednega pouka ob pomoci Sportnega pedagoga.

MedSolska, obcinska in medob¢inska tekmovanja (regijska predtek-
movanja) vodijo pedagogi, ustrezna lokalna sluZba, ki skrbi za Solski
Sport na lokalni ravni, v sodelovanju s $portnimi pedagogi, z ravnatelji
Solin drustvi v okolici. Izvajalca tekmovanja izberemo na podlagi Ze
ustaljenega vrstnega reda ali z razpisom.

Regijska tekmovanja praviloma razpisujejo regijski centri v sodelova-
njuznacionalnimi panoznimizvezami, ki z razpisom dolocijo izvajalca.

Cetrtfinale, polfinale in finalno tekmovanje vodi vodja programa pri
posamezni nacionalni panoZzni Sportni zvezi, ki izbere izvajalca tek-
movanja. lzvajalka tekmovanja mora biti praviloma ena izmed 3ol
udeleZenk, ki k sodelovanju povabi lokalno $portno drustvo in lokalno
sluzbo, zadolZeno za 3port.

Vsa tekmovanja morajo biti izpeljana skladno s »Pravilnikom o organi-
zaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj" ter priporocili, objavljeni-
miv Informatorju Sport mladih (avgust 2026).

NAGRADE IN PRIZNANJA

Na medoddelénih in Solskih tekmovanjih priznanja in nagrade priskrbi
Sola.

Na obcinskih tekmovanjih pokale, priznanja in nagrade priskrbi lokal-
na skupnost.

Na regijskih tekmovanjih pokale, priznanja in nagrade priskrbi regijski
center, ki stroSke tekmovanja razdeli med Sole udeleZenke. Priporo-
tekmovanjih vigrah z Zogo del stroSkov sofinancira Zavod za Sport RS
Planica preko izvajalca regijske koodinacije.

Na drZavni ravni priznanja, medalje in pokale zagotovi Zavod za Sport
RS Planica. V kolektivnih panogah na drZavni stopnji se na Cetrtfinal-
nem in polfinalnem tekmovanju ekipam podeljujejo priznanja, na final-
nem tekmovanju pa se podeljujejo medalje vsem ¢lanom ekip in pokali
za ekipe od 1. do 3. mesta. Vindividualnih Sportnih panogah se na
drZavni stopnji podeljujejo medalje za posameznike od 1. do 3. mesta
ter pokali ali plakete za ekipe od 1. do 3. mesta, kjer je predvidena
razglasitev ekipnih rezultatov.
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o SOLSKA SPORTNA
b TEKMOVANJA

Na podlagi sedmega in osmega odstavka 12. ¢lena Pravilnika o sofinanciranju letnega programa Sporta na drzavni ravni za podrocje Sportne vzgoje
otrok in mladine (Uradni list RS, 5t. 26/2025), Sklepa Vlade Republike Slovenije 5t. 01403-75/2009/9 z dne 24. 6. 2009 0 ustanovitvi Zavoda za
Sport Republike Slovenije Planica ter njegovih sprememb, po predhodnem soglasju Strokovnega sveta zavoda in potrditvi Sveta zavoda za Sport

Republike Slovenije Planica, direktor zavoda sprejme

Pravilnik o organizaciji in izvedbi

solskih sportnih tekmaovanj

I. SPLOSNIDEL

1.CLEN
(VSEBINA PRAVILNIKA)
(1) Tapravilnik doloca:

vsebino, cilje in opredelitev Solskih Sportnih tekmovanj,
tekmovalne kategorije,
postopek prijave na Solsko Sportno tekmovanje,
opis organizacije Solskega Sportnega tekmovanja, opis priprave
tehnicnega biltena in Startnih list,
napredovanje tekmovalcev in ekip v naslednjo stopnjo Solskega
Sportnega tekmovanja, kadar se tekmovanje izvaja stopenjsko,
Stevilo medalj in priznanj,
postopek razglasitve rezultatov tekmovanja in podelitve medalj
in priznanj,
vire financiranja.
(2) Vtem pravilniku uporabljena moska slovnic¢na oblika se nevtralno
uporablja tako za mo3ki kot za Zenski spol.

2.CLEN
(CILJITEKMOVANJ)
Cilji Solskih Sportnih tekmovanj so:

1. spodbujati in motivirati uence in dijake k redni telesni
aktivnosti,

2. ucencem in dijakom ponuditi tekmovanja v razli¢nih Sportnih
panogah, kjer razvijajo in izboljSujejo svoje gibalne sposobnosti
in pridobivajo nove tekmovalne izkusnje v razli¢nih Sportnih
panogah,

3. vkljucevanje ¢im vecjega Stevila ucencev in dijakov, tudi tistih,
ki ne tekmujejo v uradnih tekmovalnih sistemih nacionalnih
panoznih Sportnih zvez,

4. razvijanje zdrave tekmovalnosti, krepitev sodelovanja med
ucenciin dijaki, medsebojnega spoStovanja in Sportnega
vedenja,

5. motivacija za nadaljnje ukvarjanje s Sportom oz. z redno $portno
vadbo in zdravim nacinom Zivljenja,

6. spodbujanje druZzenja mladih iz razli¢nih Solin okolij.

3.CLEN
(SELEKCIJSKA SOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA)

(1) Selekcijska Solska Sportna tekmovanja (v nadaljnjem besedilu:
S8T) so tekmovanija, ki se lahko izvajajo v 3portnih panogah, ki so
povezane z obveznim delom u¢nega nacrta Sportne vzgoje, vkljuc-
no z razli¢icami Sportnih panog Sporta invalidov, in sicer:

atletika

gimnastika z ritmicno izraznostjo,
plavanje,

smucanje

Bwon e
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5. ples,

6. pohodnistvo,

7. Sah,

8. koSarka,

9. odbojka,

10. rokomet,

11. nogomet.

(2) Sportne panoge v to¢kah 1 do 7 so individualne Sportne panoge,
vtockah 8 do 11 pa kolektivne Sportne panoge.

4.CLEN
(INTERESNA SOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA)
Interesna Solska $portna tekmovanja (v nadaljnjem besedilu: interesna
Sportna tekmovanja), so tekmovanja, ki se lahko izvajajo vindividual-
nih Sportnih panogah, ki so povezane z dodatnimi vsebinami ucnega
nacrta Sportne vzgoje, vkljucno z razli¢icami Sportnih panog Sporta
invalidov, in so predvsem:

kolesarjenje,
namizni tenis,
tenis,
badminton,
deskanje,
lokostrelstvo,
judo,

karate,
orientacijski tek.
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5.CLEN
(STOPNJE TEKMOVANJA)
(1) Stopnje Solskih Sportnih tekmovanj so regijska in drzavna.

(2) SST se izvajajo stopenjsko. Vsako tekmovanje ima najmanj dve
stopniji.

(3) Interesna 3portna tekmovanja se izvajajo na eni ali veC stopenj.

(4) Regijska stopnja tekmovanja mora biti dostopna vsem ucencem
in dijakom.

(5) Na prvo stopnjo tekmovanja se tekmovalci prijavijo na Soli, ki jo
obiskujejo.

6.CLEN
(KOLEDAR IN ROKI ZA 1ZVEDBO)
KoledarSolskih Sportnih tekmovanj za prihodnje Solsko leto se oblikuje
do konca junija tekocega 3olskega leta. Solska $portna tekmovanja se
izvajajo v skladu s koledarjem in se zakljucijo do konca maja tekocega
Solskega leta.



7.CLEN
(ORGANIZATOR IN IZVAJALCI TEKMOVANJ)
(1) Organizator3olskih Sportnih tekmovanj je Zavod za 3port Republi-
ke Slovenije Planica, (v nadaljnjem besedilu: Organizator).

(2) lzvajalce Solskih Sportnih tekmovanjizbere organizatoriz prej$nje-
ga odstavka z vsakoletnim javnim razpisom, v skladu s Pravilnikom o
sofinanciranju in izvajanju letnega programa Sporta na drZzavni ravni
za podrocje Sportne vzgoje otrok in mladine (Uradni list RS, 26/2025,
v nadaljnjem besedilu: Pravilnik LPS).

(3) lzvajalciSolskih Sportnih tekmovanj na regijski in drZzavni ravni so
lahko izvajalci, ki so doloceni v ¢etrtem odstavku 14. ¢lena Pravilnika
LPS (v nadaljnjem besedilu: NP5Z).

(4) Ne glede na prejsnji odstavek je lahko izvajalec Solskih Sportnih
tekmovanj v kolektivnih Sportnih panogah na regijski ravni izvajalec
regijske koordinacije v skladu z 18. €lenom Pravilnika LPS (v nadaljnjem
besedilu: nosilec regijske koordinacije).

(5) Izvajaleclahkoizvede regijskain drzavna tekmovanja v sodelova-
nju s Solami, lokalnimi $portnimi drustvi, lokalnimi Sportnimi zvezami
ter lokalnimi skupnostmi.

8.CLEN
(OBVEZNOSTI NOSILCA REGIJSKE KOORDINACIJE)
Obveznosti nosilca regijske koordinacije v programu Solskih Sportnih
tekmovanj so:

1. koordinacija in sodelovanje pri pripravi in izvedbi Solskih
portnih tekmovanj na regijski stopnji s Solami, NPSZ in
lokalnimi skupnostmi (sodniska sluzba, zdravniska sluzba,
redarska sluzba, priprava tekmovalisca ipd.),

2. sodelovanje pri pripravi Solskih Sportnih tekmovanj na drzavni
stopnji s Solami in NPSZ.

9.CLEN
(OBVEZNOSTINPSZ, KI SODELUJEJO V PROGRAMU
SOLSKIH SPORTNIH TEKMOVANJ)
Obveznosti NPSZ, ki sodeluje v programu $olskih Sportnih tekmovanj, so:

1. organizacijain izvedba programa Solskih Sportnih tekmovanjv
individualnih Sportnih panogah na regijski in drZzavni stopnji,

2. organizacijainizvedba programa Solskih Sportnih tekmovanjv
kolektivnih Sportnih panogah na drZavni stopniji,

3. sodelovanje pri organizaciji in izvedbi programa Solskih Sportnih
tekmovanj v kolektivnih Sportnih panogah na regijski stopniji.

10. CLEN
(ORGANIZACIJSKA ZASNOVA TEKMOVANJ IN
NAPREDOVANJE V NASLEDNJO STOPNJO)
(1) Prvastopnjatekmovanjso regijska tekmovanja.V primeru velikega
Stevila prijavljenih ekip ali posameznikov na regijska tekmovanja se
lahko izvedejo regijska predtekmovanja.

(2) Vnaslednjo stopnjo tekmovanja se napreduje na podlagi uvrstitve
oziroma rezultata, kar se opredli zrazpisom posameznega tekmovanja.

11.CLEN
(TEKMOVALNE KATEGORIJE)

(1) KOLEKTIVNE SPORTNE PANOGE

Tekmovalne kategorije Solskih Sportnih tekmovanj v kolektivnih Spor-
tnih panogah so:

starejSi ucenci oziroma ucenke 8. in 9. razreda,
mlajSi ucenci oziroma ucenke 5., 6. in 7. razreda,
dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.

(2) INDIVIDUALNE SPORTNE PANOGE

Tekmovalne kategorije Solskih Sportnih tekmovanj v individualnih
Sportnih panogah so:

ucenciin ucenke od 5. do 9. razreda;

dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.
Tekmovalne kategorije se podrobneje razdelijo z razpisom posame-
znega tekmovanja.

12.CLEN
(PRAVICA DO NASTOPA]

(1) Na3olskih Sportnih tekmovanjih imajo pravico do nastopa ucenci
ter dijaki Sol, ki so vpisani v »Evidenco vzgojno-izobrazevalnih
zavodov ali vzgojno-izobraZevalnih programov« Ministrstva za
vzgojo inizobraZevanje in u¢encioziroma dijaki v skladu s predpisi
s podrocja zamejstva.

(2) Navseh 3olskih 3portnih tekmovanjih lahko nastopajo redno vpi-
sani posamezniki in Solske ekipe.

(3) Vrazpisu posameznega tekmovanja v kolektivnih Sportnih pano-
gah se lahko za kategorije dijakov in dijakinj dolocijo dodatne
omejitve pravice nastopa.

(4) Solski centrinastopajo na $olskih portnih tekmovanjih s posame-
znimi enotami centra, razen izjem, kijih doloCi organizatortekmo-
vanja pred zacetkom posameznega Solskega leta (npr. Solski centri
z manjsim Stevilom vpisanih dijakov).

13.CLEN

(PROSTOVOLJNOST SODELOVANJA IN RAVNANJE Z
OSEBNIMI PODATKI)
(1) Sodelovanje ucencev in dijakov (v nadaljevanju tekmovalci) na
tekmovanju je prostovoljno.

(2 Sola, ki prijavlja tekmovalca, je dolZna pridobiti izrecno pisno
privolitev polnoletnega tekmovalca oziroma star3a ali zakonitega
skrbnika mladoletnega tekmovalca za uporabo osebnih podatkov
vskladu stem pravilnikom, in sicerza namene izvedbe tekmovanj
in javne objave rezultatov tekmovanj.

(3) Sola, ki prijavlja tekmovalca, mora polnoletnega tekmovalca ozi-
roma starSe ali zakonite zastopnike mladoletnega tekmovalca sez-
naniti z upravljavcem osebnih podatkov, vrsto osebnih podatkov,
ki se bodo obdelovali, ter vsemi nameni uporabe osebnih podat-
kov.

(4) Sola, kiprijavljatekmovalca, je dolzna za namen izvedbe in organi-
zacije tekmovanja hraniti pisno dovoljenje starSev oziroma zakoni-
tih skrbnikov najmanj do konca Solskega leta, v katerem se izvaja
tekmovanje, oziroma do konca tekmovanja, Ce presega trajanje
Solskega leta, in ga mora na zahtevo pristojnih oseb organizatorja
dati na razpolago.
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|l. RAZPISI SOLSKIH SPORTNIH TEKMOVANJ

14.CLEN
(RAZPIS TEKMOVANJA)
Organizator predvidoma do 20. avgusta vtekocem Solskem letu objavi
razpis Solskih Sportnih tekmovanj za naslednje Solsko leto. Razpisi
morajo biti objavljeni na spletnih straneh organizatorja.

15.CLEN
(VSEBINA RAZPISOV TEKMOVANJ V POSAMEZNI SPORTNI
PANOGI)
Razpis tekmovanja v posamezni Sportni panogi mora vsebovati naj-
manj naslednje vsebine in mora biti skladen s tem pravilnikom:

podatke o izvajalcu,

roke za izvedbo posameznih stopenj tekmovanja,

natancne kraje in datume posameznih stopenj tekmovanja, ¢e
S0 Ze znani,

starostne kategorije in discipline,

rok in nacin prijave na tekmovanje,

tekmovalna pravila v posamezni Sportni panogi,

sistem oz. pravila uvrs¢anja v nadaljnjo stopnjo tekmovanja,
sistem tockovanja, Ce je potreben (vrednotenje rezultata,
tockovanje za ekipno uvrstitevipd.),

izvajanje sojenja oz. sodniske sluzbe,

posebna dolodila ali opozorila, ki jih zahteva posamezna
Sportna panoga.

16. CLEN
(ORGANIZACIJA TEKMOVANJA, TEHNIENI BILTEN IN
STARTNA LISTA)

(1) lzvajalec moraza posamezno tekmovanje vindividualnih in kolek-
tivnih panogah pripraviti tehnicni bilten, ki mora vsebovati vse
bistvene informacije o tekmovanju (podatki o izvajalcu tekmova-
nja, Casu in kraju tekmovanja, sodnikih, udeleZencih tekmovanja,
urnik oz. razpored tekmovanja, splosnimi navodili za udeleZence
ter Startno listo, Ce je potrebna). Tehnicni bilten mora poslati na
e-postni naslov organizatorja, naslove regijskih centrov, zadolze-
nih za regijsko koordinacijo, ter na naslove strokovnih delavcev
Sole, ki so vodje ekip.

(2) Startnalistamoravsebovativse bistvene elemente, ki zagotavljajo
nemoteno tekmovanje (Startna lista po kategorijah in disciplinah,
Cas posameznega Starta, Startno Stevilko posameznega tekmoval-
ca, razred tekmovalca, 3ola tekmovalca).

(3) Za pripravo tehni¢nega biltena in obvescanje o tekmovanjih v
kolektivnih panogah na regijski stopnji je zadolZen koordinator
regijskega centra. Nacin obvescanja je enak kot v prvem odstavku
tega Clena.

17.CLEN
(PRIJAVA NA TEKMOVANJE)

(1) Prijava na vse stopnje 3olskih 3portnih tekmovanj poteka preko
spletne aplikacije Solska portna tekmovanja, ki je dostopna na
spletni strani organizatorja. Prijavo ucencev in dijakov opravi uci-
telj Sole, ki je pooblascen za prijavo na Solska Sportna tekmovanja
v sistemu e-3port. Prijava obsega naziv ole z osnovnimi podatki,
imein priimek strokovnega delavca Sole, ki je vodja ekipe, kontak-
tne podatke vodje ekipe, ime in priimek ucenca oziroma dijaka,
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spol uéenca oziroma dijaka, razred oziroma letnik in tekmovalno
disciplino.

(2) Prijave morajo biti izvedene v roku in na nacin, dolocenim z raz-
pisom posameznega tekmovanja. Po tem roku prijave niso ve¢
mogoce.

18.CLEN
(PRITOZBA IN DISCIPLINSKI POSTOPKI)
Vse pritozbe in disciplinske postopke ureja disciplinski pravilnik, spre-
jet s strani organizatorja Solskih Sportnih tekmovanjin je objavljen na
spletnih straneh organizatorja.

19.CLEN

(STEVILO MEDALJ ALI PRIZNANJ, PODELITEV TER
POSTOPEK RAZGLASITVE REZULTATOV)

(1) Nadrzavnistopnji priznanja, medalje in pokale zagotovi organiza-
tor Solskih Sportnih tekmovanj. V kolektivnih panogah na drzavni
stopnji se na Cetrtfinalnem in polfinalnem tekmovanju ekipam
podeljujejo priznanja, na finalnem tekmovanju pa se podeljujejo
medalje vsem ¢lanom ekip in pokali za ekipe od 1. do 3. mesta. V
individualnih Sportnih panogah se na drZavni stopnji podeljujejo
medalje za posameznike od 1. do 3. mesta ter pokali ali plakete
za ekipe od 1. do 3. mesta, kjer je predvidena ekipna razglasitev
rezultatov.

(2) Rezultati tekmovanja se objavijo takoj po koncanem tekmovanju
na oznafenem mestu za objavo rezultatov ter na spletnih straneh
organizatorja in izvajalca Solskih Sportnih tekmovanj.

(3) Podelitev medalj ali priznanj se izvede na tekmovanju.

20.CLEN
(VIRIFINANCIRANJA)
Regijska in drzavna tekmovanja se lahko sofinancirajo s strani orga-
nizatorja, izvajalca, lokalnih skupnosti, donatorjev ter pokroviteljev v
skladu s predpisi.

21.CLEN
(ZAVAROVANJE TEKMOVALCEV)
Sola, ki nastopa v sistemu Solskih $portnih tekmovanj, mora imeti skle-
njeno zavarovanje odgovornosti za svojo dejavnost (med katero morajo
biti vkljucena tudi Solska Sportna tekmovanja), kar potrdi ravnatelj Sole
s svojim podpisom.

Ta pravilnik zacne veljati z dnem podpisa direktorja uporabljati pa se
zafne s1.9.2025.



Disciplinski pravilnik
|. SPLOSNE DOLOCBE

1.CLEN
(VSEBINA PRAVILNIKA]
Disciplinski pravilnik (v nadaljevanju: pravilnik) 3olskih Sportnih tek-
movanj doloca disciplinske organe, disciplinske prekrske, disciplin-
ski postopekin disciplinske ukrepe za vodstva 3ol, ucitelje in zunanje
sodelavce, tekmovalce, starSe ter vse druge, ki sodelujejo pri Solskih
Sportnih tekmovanjih.

2.CLEN
(DISCIPLINSKI POSTOPEK)
V disciplinskem postopku se ugotavlja odgovornost in dolocajo kazni
za storjene nepravilnosti na Solskih Sportnih tekmovanjih.

3.CLEN
(VELJAVNOST)
Pravilnik velja za vse ravni Solskih Sportnih tekmovanj ter za vsa Spor-
tna tekmovanja, na katerih ekipa ali posameznik predstavlja Solo ali
drZavo na mednarodnih Solskih Sportnih tekmovanjih.

4.CLEN
(1ZJEMNA KAZEN)
Ekipi ali posamezniku je lahko izreCena kazen tudi za prekr3ek, ki ga ta
pravilnik ne opredeljuje, ¢e ustrezno zdruZenje (Ministrstvo za Solstvo
in Sport, Zavod za Sport RS Planica, Zveza drustev Sportnih pedago-
gov Slovenije, nacionalna panoZna zveza ali druga 3portna zdruZenja)
meni, da je to potrebno in poda prijavo, skladno s tem pravilnikom.

5.CLEN
(ODGOVORNOST)
Nepoznavanje pravil Solskih Sportnih tekmovanj ne izkljucuje odgovor-
nosti za storjene prekrske.

[l. DISCIPLINSKI ORGANI

6.CLEN
(DISCIPLINSKI ORGANI)
Disciplinska organa po tem pravilniku sta:
1. na prvistopnji — tekmovalna komisija,
2. nadrugistopnji — disciplinska komisija.

7.CLEN
(SESTAVA TEKMOVALNE KOMISIJE)
Tekmovalno komisijo sestavljajo:
1. vodjatekmovanja,
2. glavnisodnikin

3. predstavnik Zavoda za Sport RS Planica ali nacionalne panozne
Sportne zveze.

8.CLEN
(SESTAVA DISCIPLINSKE KOMISIJE]
Disciplinsko komisijo za posamezna tekmovanja imenuje Zavod za
Sport RS Planica.
Disciplinsko komisijo sestavljajo trije ¢lani:
1. vodja programa Solskih Sportnih tekmovanj pri Zavodu za Sport
RS Planica,
2. predstavnik Ministrstva za vzgojo in izobraZevanje ali Zavoda za
Sport RS Planica,
3. predstavnikizvajalca tekmovanja ali koordinator panoge na
drzavni ravni.

9.CLEN
(DELOVANJE DISCIPLINSKIH ORGANOV)

Na prvi stopnji obravnava nepravilnosti, povezane s Solskimi Sportni-
mi tekmovanji, tekmovalna komisija, kivoditekmovanje. Tekmovalna
komisija odloci, ali se ob pritozbi tekmovanje nadaljuje ali prekine.
Pravico ima izrekati disciplinske ukrepe. Ce ne uspe resiti nepravil-
nosti oziroma pritozbe ali pa se ekipa oziroma posameznik pritoZi na
sklep tekmovalne komisije, celotni postopek z ustrezno dokumen-
tacijo preda disciplinski komisiji Odlocitev disciplinske komisije je
dokon¢na.

IIl. DISCIPLINSKI PREKRSKI

10. GLEN
(PREKRSKI)

Disciplinski prekrski po tem pravilniku so:

1. splosni prekrski,

2. prekrski, povezani s pravico nastopanja,

3. prekrski, povezaniz organizacijo in izpeljavo tekmovanja,
4. prekrski sodnikov.
5

11.CLEN
(SPLOSNI PREKRSKI)
Splo3ni prekrski po tem pravilniku so neSportno obna3anje do sotek-
movalcev, tekmecev, sodnikov, organizatorjev in gledalcey, in sicer:
grobi prekrski, besedno in fizicno obracunavanje s sotekmovalci,
nasprotniki, sodniki, organizatorji in gledalci,
zapustitev igriSca — tekmovalnega prostora, nagovarjanje k
omenjenemu prekrsku ali drugim oblikam onemogocanja
normalnega poteka tekmovanja,
odstop od tekmovanja brez predhodnega sporocila,
namerno povzrocanje Skode in neSportno obnasanje.

Prekrski so lahko storjeni neposredno pred tekmovanjem, med njim
in takoj po njem.

12.CLEN
(PREKRSKI, POVEZANI S PRAVICO NASTOPANJA)

Prekrski po tem pravilniku, ki so povezani s pravico nastopanja, so
krSitve pravil, objavljene v poglavju Skupna pravila Solskih Sportnih
tekmovanj in prireditev v uradnem razpisu interesnih programov
Sporta otrok in mladine za tekocCe 3olsko leto (Informator, §port
mladih) v tockah:

pravica do nastopa (tocka 3),

obveznosti ekipe (tocka 4),

prijava na tekmovanje (tocka 6),

zavarovanje (tocka 11).
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13.CLEN
(PREKRSKI, POVEZANI Z ORGANIZACIJO
IN IZPELJAVO TEKMOVANJA)
Prekrski po tem pravilniku, povezani z organizacijo in izpeljavo tek-
movanja, so:
nepopolno in prepozno obvescanije,
slabaizpeljava tekmovanja,
neizpolnjevanje skupnih meril za organizacijo in izpeljavo
tekmovanj,
neupoStevanje razpisnih pogojev tekmovanja,
nekorektno porocanje o izpeljavi Solskih Sportnih tekmovanj,
izpeljava tekmovanja brez sklepnega porocila.

14.CLEN
(PREKRSKI SODNIKOV)
Prekrski sodnikov po tem pravilniku so sodniSke odlocitve, ki niso
skladne s pravili Solskih Sportnih tekmovanj, posameznih nacionalnih
panoZnih zvez in z naceli poStene igre.

IV. DISCIPLINSKI POSTOPEK

15.CLEN
(PRITOZBA)
Pisno pritozbo zaradi nepravilnosti je treba vloZiti pri vodji tekmovanja
takoj po kon¢ani tekmi ali 10 minut po objavi dosezkov.

16.CLEN
(DELO TEKMOVALNE KOMISIJE)

Tekmovalna komisija na podlagi pisne pritozbe zaslisi vse, ki so
neposredno vpleteni v prekrsek. Pritozbo ugodno resi ali zavrne le
na podlagi dejstev. Pisna pritoZba iz prejSnjega odstavka mora biti
vloZena pri vodji tekmovanja takoj po koncani tekmi ali najkasneje
deset minut po objavi doseZkov. Pisno pritoZbo lahko podajo vsi, ki
so posredno alineposrednovpleteniv prekr3ek. PritoZba prve stopnje
mora biti reSena najkasneje v dvajsetih minutah od njene vloZitve.
Ce to ni mogoce, se dosezkov ne objavi. Tekmovalna komisija preda
pritoZbo v obravnavo disciplinski komisiji.

Organizator tekmovanj si pridrZuje pravico, da v primeru naknadne
ugotovitve kr3enja pravil olskih Sportnih tekmovanj (po koncanem
tekmovanju) ustrezno ukrepa.

17.CLEN
(DELO DISCIPLINSKE KOMISIJE)

Disciplinska komisija odloc¢a na drugi stopnji na podlagi pisnega pre-
dloga:

tekmovalne komisije,

Zavoda za Sport RS Planica,

nacionalne panoZne zveze,

tekmovalca,

Sportnega pedagoga,

trenerja ali zunanjega sodelavca, ki vodi ekipo ali posameznika,

vodstva tekmovanja ali vodstva Sole.

Pisni predlog iz prejSnjega odstavka obsega:
vrsto prekrska,
porocilo o storjenem prekrsku,
predlog disciplinskega ukrepa za krsitelja.

Disciplinska komisija mora pisni predlog reSiti pred naslednjo stopnjo
tekmovanja ali najkasneje v 10 dneh po prejemu celotne zahtevane
dokumentacije.

Ob pritoZbi na odlocitev tekmovalne komisije se doseZkov ne objavi,
dokler postopekni koncan. Odlocitev disciplinske komisije je dokoncna.
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18.CLEN
(DOKUMENTACIJA 0 PREKRSKU)
Za celotni postopek se vodi pisna dokumentacija, ki je shranjena na
Zavodu za Sport RS Planica.

V. DISCIPLINSKI UKREPI

19.CLEN
(VRSTE DISCIPLINSKIH UKREPOV)
Za posamezne prekrske se izrekajo naslednji ukrepi:

1. Zatekmovalce:
pisni opomin,
prepoved udeleZbe na tekmovanjih za dolocen ¢as (za eno
tekmovanje, za 3olsko leto).

2. Zaekipe:
pisni opomin,
prepoved sodelovanja Sole na tekmovanjih v Sportni panogi,
v kateri je bila ekipi izreCena kazen (za eno tekmovanje, za
doloceno ¢asovno obdobje).

3. Za3portne pedagoge, trenerje, vodje ekip, starSe, vodstvo
tekmovanja, sodnike in vodstvo Sol:
interni opomin (ustno ali pisno opozorilo),
javni opomin (pisno opozorilo, objavljeno v reviji Sport mladih),
prepoved opravljanja naloge v Sportni panogi, v kateri je bila
izreCena kazen (za eno tekmovanje, za doloCeno ¢asovno
obdobje),
prepoved pravice izpeljave tekmovanja (za eno tekmovanje, za
doloceno ¢asovno obdobje),
prepoved opravljanja naloge v vseh Solskih Sportnih
tekmovanjih za doloceno obdobje.

20.CLEN
(OBJAVA DISCIPLINSKIH UKREPOV)
Tekmovalna in disciplinska komisija izrekata disciplinske ukrepe.
Objavljeni so v reviji Sport mladih (InformatorI) in na spletni strani.

VI. KONCNE DOLOCBE

21.CLEN
(UPOSTEVANJE PRAVIL)

Pri obravnavanju in dolo¢anju kazni za prekrske se upoStevajo
naslednja pravila:

skupna pravila Solskih Sportnih tekmovanj,

pravila in merila za izpeljavo Solskih Sportnih tekmovanj,

pravila, ki jih postavi Zavod za Sport RS Planica ali posamezna

nacionalna panoZna zveza.

22.CLEN
(SPREMEMBE PRAVILNIKA)
Vse spremembe in dopolnitve tega pravilnika obravnava in spreje-
ma Odbor za podrocje Sporta otrok in mladine pri Zavodu za $port RS
Planica.
Spremembe morajo biti objavljene v reviji Sport mladih (Informator )
in stopijo vveljavo z dnem javne objave.

Pravilnik je bil sprejet na sestanku Odbora za podrocje Sporta otrok
in mladine 22. avgusta 2017.



Financiranje solskih
sportnih tekmovanj v
solskem letu 2026/2027

Medoddeléna in Solska Sportna tekmovanja se lahko financirajo iz
sredstev, namenjenih interesnim dejavnostim Sole, sredstev lokalne
skupnosti, sredstev, ki jih dobi Sola z oddajo Sportnih prostorov (skla-
dno z ustanovnim aktom 3ole), ¢lanarine oz. vadnine Solskega Spor-
tnega drustva ter sredstev sponzorjev ali donatorjev.

Regijska Solska Sportna tekmovanja (obcinsko, medobcinsko, regij-
sko) se financirajo iz lokalnih proracunskih sredstev, sredstev, name-
njenih interesnim dejavnostim Sole, prispevkov starSev, sponzorjev
ali donatorjev, ¢lanarine oz. vadnine Solskega Sportnega drustva ter s
sredstvi Zavoda za Sport RS Planica v viSini in obsegu, ki je dolo¢ena z
Letnim delovnim nacrtom Zavoda za Sport RS Planica.

DrZavna tekmovanja so sofinancirana skladno z javnim razpisom
Zavoda za Sport RS Planica in izvajalcev tekmovanja (Nacionalne
panozne Sportne zveze). Solska 3portna tekmovanja so lahko sofinan-
cirana tudi s strani lokalnih skupnosti ter donatorjev in pokroviteljev
v skladu s predpisi.

Stroske prevoza, prehrane in strokovnega kadra krije vsaka ekipa (Sola)
sama ali pa lokalna skupnost.

ViSina sredstev iz Letnega programa $porta v Republiki Sloveniji za
podrocje Sportne vzgoje otrok in mladine za sofinanciranje izvedbe
Solskih Sportnih tekmovanj je dolo¢ena za Letnim delovnim nacértom
Zavoda za Sport RS Planica.

Sofinancirajo se selekcijska 3olska $portna tekmovanja (v nadaljnjem
besedilu: 55T) v &portnih panogah, ki so povezane z obveznim delom
uénega nacrta Sportne vzgoje, vkljuéno z razli¢icami Sportnih panog
porta invalidov in aha. SST se izvajajo stopenjsko (Solska, regijska,
drzavna tekmovanja). Vsako tekmovanje ima najmanj dve stopniji, pri
cemer mora biti Solska oziroma regijska stopnja, kadar Solska stopnja
ni organizirana, dostopna vsem ucencem in dijakom. Na prvo stopnjo
tekmovanja se tekmovalci prijavijo na 3oli, ki jo obiskujejo. Koledar S5T
za prihodnje Solsko leto se oblikuje do konca junija tekocega Solskega
leta. 55T se zakljucijo praviloma do 15. junija tekocega Solskega leta.

Sofinancirajo se interesna Solska Sportna tekmovanja v Sportnih pano-
gah, ki so povezane z dodatnimi vsebinami u¢nega nacrta Sportne
vzgoje, vkljuéno z razli¢icami Sportnih panog Sporta invalidov. Inte-
resna Solska Sportna tekmovanja se organizirajo na eni ali ve¢ stopen;j
(Solsko, regijsko, drzavno), pri cemer mora biti prva stopnja dostopna
vsem ucencem in dijakom. Na prvo stopnjo tekmovanja se tekmovalci
prijavijo na Soli, ki jo obiskujejo. Koledar interesnih Solskih Sportnih
tekmovanj za prihodnje Solsko leto se oblikuje do konca junija tekoce-
ga Solskega leta. Interesna Sportna tekmovanja se zakljucijo praviloma
do 15. junija tekoCega Solskega leta.

Predmet sofinanciranja programa 55T s strani Zavoda za $port RS Plani-
ca so stroski dela strokovnih delavcev (do 25 % prejetih sredstev), upo-
raba oz. najem Sportnih objektov ali povrsin za Sport v naravi, priprava
Startnih list in biltenov tekmovanja, zbiranje rezultatov in obdelava
podatkov, elektronsko merjenje, sodniski stroski, stroSki pomoznih

sodnikov, stroski zapisnikarjev, zdravniska sluzba, redarska sluzba,
priprava tekmovalis¢a, stroSki opreme za izvedbo tekmovanja, stroski
ozvocenja, stroSki napovedovalca ter prevoz orodja.

Sportne panoge so glede na merila javnega razpisa razdeljene v sklop
A,BinC.

Sklop A: kolektivne Sportne panoge (tekmovalni sistemi Sportnih
panog iz skupin KOSARKA, ODBOJKA, ROKOMET in NOGOMET).

Sklop B: individualne Sportne panoge — povezane z obveznim delom
ucnega nacrta (tekmovalni sistemi Sportnih panog v Sportih ATLETIKA,
GIMNASTIKA Z RITMICNO 1ZRAZNOSTJO, PLAVANJE, SMUCANJE, PLES,
POHODNISTVO in SAH).

Sklop C: individualne Sportne panoge — povezane z dodatnimi vse-
binami u¢nega nacrta (tekmovalni sistemi Sportnih panog v Sportih
KOLESARJENJE, NAMIZNITENIS, TENIS, BADMINTON, DESKANJE, LOKO-
STRELSTVO, JUDO, KARATE in ORIENTACIJSKI TEK).

NAVODILA 0 POROCANJU IN IZDAJI E-RACUNA ZA
SOFINANCIRANJE SSTIN HRANJENJU DOKUMENTACIJE
Izvajalcilahko za vsa razpisana Solska Sportna tekmovanja do drzavne
ravni razpiSejo startnine ali druge denarne prispevke. Na drZavni ravni
razpis startnin ali drugih denarnih prispevkov ni dovoljen.

Izvajalec tekmovanja se zavezuje, da bo hranil vso dokumentacijo
o izpeljavi tekmovanja v skladu s predpisi, da bo namensko porabil
sredstva ter vodil racunovodske evidence, tako da bo razvidno na pri-
hodkovni in odhodkovni strani, da gre za sredstva Zavoda za Sport RS
Planica.

ZSRS Planica si pridrZuje pravico, da pri nekaterih izvajalcih tekmovanj
opravi pregled namenske porabe sredstev.

Obseg in placilni pogoji sofinanciranja so podrobneje doloceni s
pogodbo o sofinanciranju med Zavodom za Sport RS Planica in izva-
jalcem tekmovanja. Sofinanciranje se uveljavlja na podlagi izdanega
e-racunaterizdanega finan¢nega in vsebinskega porocila z obveznimi
prilogami.

Obrazci za porocanje:

Obrazec 4a (izvajalci posameznega tekmovanja v kolektivnih
panogah).
Obrazec 4a — NPSZ konéni (konéno porocilo izvajalca tekmovanj
vindividualnih Sportnih panogah - obvezna priloga zbirni bilten
z rezultati vseh izvedenih tekmovanj).
Obrazec 4b (izvajalci posameznega tekmovanja v individualnih
Sportnih panogah; obvezna priloga — uradni rezultati
tekmovanja).
Obrazec 4b - NPSZ konéni (konéno poroéilo izvajalca tekmovanj
vindividualnih Sportnih panogah).
Obrazci za vsebinsko porocanje so objavljeni na spletni strani www.
sportmladih.net.

INFORMATOR | 2026-2027 | 29



o SOLSKA SPORTNA
b TEKMOVANJA

Navodila za organizacijo
inizpeljavo solskin
sportnih tekmovan)

I. Obcinska, medobcinska
in regijska tekmovanja

1.1ZVAJALEC

Izvajalec tekmovanja je praviloma 3ola, izbrana na podlagi razpisa in
dogovora z regijskim koordinatorjem (kolektivne panoge) oz. vodja
programa pri nacionalni panozni Sportni zvezi (individualne Sportne
panoge). K sodelovanju povabi lokalna Sportna drustva ter ustanove
in posameznike, ki Zelijo sodelovati v sistemu Solskih $portnih tekmo-
vanj. Prav tako mora izpeljati celotno tekmovanje od regijskega razpi-
sa do zakljucnega porocila ter prijaviti tekmovanje oziroma prireditev
ustrezni upravni sluzbi, Ce je to potrebno.

2. OBJEKT

Izvajalec mora zagotoviti Sportno dvorano ali zunanje Sportne povrsi-
ne z vsemi tehnicnimi pripomocki (kosi, vrati, oznacbami, mreZzami,
orodji, primernimi garderobami, prhami in sanitarijami), ki zagotavljajo
varno izpeljavo tekmovanja, skladno z obstojeco zakonodajo.

3. REKVIZITI
Solske ekipe Zoge za ogrevanje prinesejo s seboj.

4. SODNIKI

Sodijo sodniki z licenco, aktivni starejsi igralci, nekdanji igralci in
ucenci ali dijaki, ki so opravili najmanj osemurni tecaj ter prakticni in
teoreticni sodniskiizpit. Ucenec ali dijak lahko sodi skupaj s sodnikom,
ki je na listi sodnikov nacionalne panozne zveze.

5.ZDRAVNISKA SLUZBA
Na tekmovanju mora biti organizirana prva pomoc, sodelujejo lahko
ucenci ali dijaki ob pomoci mentorja ali zdravniske sluzbe.

6. REDARSKA SLUZBA

Sole udeleZenke morajo zagotoviti red in $portno obnasanje svojih
tekmovalcev in gledalcev na tekmovalis¢ih in zunaj njih. Ce 3ole ude-
leZenke zahtevajo redarsko sluzbo in krijejo njene stroske, izvajalec
tekmovanja to zagotovi po predhodnem dogovoru.

7.1ZPELJAVA TEKMOVANJA

Sodelujoci morajo dobiti razpis s tehni¢nimi navodili najmanj deset dni
pred izpeljavo tekmovanja oziroma 48 ur po potrditvi izvajalca tekmo-
vanja. Izvajalec sprejme gostujoce ekipe in vodjem ekip ter posame-
znikom na sestanku predstavi ali izro€i tehni¢na navodila, ki jih niso
prejeliz razpisom.

Po prihodu vseh ekip na igrisce ima ravnatelj gostitelj pozdravni govor.
Priporo¢amo, da se na ekipnem tekmovanju vsaka Sola predstavi s krat-
kim programom.

Slovesno podelitev priznanj in nagrad opravi znani Sportni delavec
ali Sportnik. Izvajalec mora vsebinsko porocilo (obrazec 4a oz. 4b) in
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uradne rezultate tekmovanja v PDF obliki poslati najkasneje v 24 urah
po koncanem tekmovanju na elektronske naslove vodje (koordinatorja)
panoge, imenovanega v razpisu, vodjem ekip, regijskim koordinator-
jem ter na naslova sst@sport.siin info@sportmladih.net.

8. OGLASEVANJE

Izvajalec Solskega Sportnega tekmovanja mora poskrbeti za ustrezno
oglasevanje prireditelja Zavoda za Sport RS Planica in interesnih pro-
gramov $porta otrok in mladine ter morebitnih partnerjev Sporta mladih.

Il. Drzavna tekmovanja

1.1ZVAJALEC

Izvajalec tekmovanja je praviloma 3ola, ki k sodelovanju povabi naci-
onalno panoZno zvezo, lokalno Sportno drustvo, lokalno skupnost ter
ustanove in posameznike, ki Zelijo sodelovati v sistemu Solskih Spor-
tnih tekmovanj. Izvajalca se izbere zrazpisom ali po dolo¢enem kljucu.
Izvajalec se povezuje s koordinatorjem posamezne panoge, imenova-
nemyv razpisu, in mora prijaviti tekmovanje oziroma prireditev ustrezni
upravni sluzbi, ¢e je to potrebno.

Izvajalec tekmovanja je praviloma 3ola, izbrana na podlagi razpisa ali
dogovora z vodjo programa (koordinatorjem) pri nacionalni panoZni
Sportnizvezi. Ksodelovanju povabilokalna Sportna drustva ter ustano-
ve in posameznike, ki Zelijo sodelovati v sistemu Solskih Sportnih tek-
movanj. Izvajalec se povezuje s koordinatorjem posamezne panoge,
imenovanem v razpisu, in mora prijaviti tekmovanje oziroma prireditev
ustrezni upravni sluzbi, ce je to potrebno.

2. OBJEKT

Izvajalec mora zagotoviti Sportno dvorano ali zunanje Sportne povrsi-
ne z vsemi tehni¢nimi pripomocki (kosi, vrati, oznacbami, mrezami,
orodji, primernimi garderobami, prhami in sanitarijami), ki zagotavljajo
varno izpeljavo tekmovanja, skladno s pravili ter obstojeco zakono-
dajo. Dvorana mora imeti pri Sportnih igrah ozvocenje in semafor. V
objektu, v katerem poteka izpeljava Solskega Sportnega tekmovanja,
so lahko Ze obstojeCe reklame in tudi reklame sponzorjev, ki neposred-
no pripomorejo h kakovostnejsiizpeljavi tekmovanja.

3. REKVIZITI

Priigrah zZogo mora izvajalec zagotoviti zadostno Stevilo Zog za ogre-
vanje. Dovoljena uporaba znamke 7og je dogovorjena z Z5RS Planica
in nacionalno panoZno Sportno zvezo.

4. SODNIKI

Sodniki za finale v kolektivnih Sportnih panogah morajo biti na listi
sodnikov za prvo ali drugo ligo, ¢e niz organizatorjem Solskih $portnih
tekmovanj dogovorjeno drugace. Za sodnike poskrbi vodja (koordina-
tor) Sportne panoge, imenovan v razpisu.



5.ZDRAVNISKA SLUZBA
Na tekmovanju mora biti zdravniska sluzba, usposobljena za nudenje
prve pomoci.

6. REDARSKA SLUZBA

Izvajalec poskrbizaredin Sportno obnasanje natekmovaliscuin tribu-
nah. Oboje morajo od svojih tekmovalcevin gledalcev na tekmovaliscu
tertribunah zagotoviti tudi $ole udeleZenke. Ce $ole udeleZenke zahte-
vajo redarsko sluzbo in krijejo njene stroSke, izvajalec tekmovanja to
zagotovi po predhodnem dogovoru.

7.PREDLAGANI PROTOKOL ZA PRIPRAVO IN IZPELJAVO
FINALNEGA TEKMOVANJA

Izvajalcitekmovanj siob pripraviinizpeljavi tekmovanjlahko pomaga-
jo z naslednjim predlaganim priporocilom za izpeljavo. Ta protokol se
pri Sportnih igrah smiselno uporablja tudi za Cetrtfinalna in polfinalna
tekmovanja.

7.1 PRIPRAVA TEKMOVANJA
ZSRS Planica je pripravil enoten osnutek vabil (VIP vabilo), ki naj bo
osnova za izdelavo vabil za drzavna tekmovanja. Pred poS3iljanjem mora
biti vabilo potrjeno s strani vodje programa na ZSRS Planica ter vodje
(koordinatorja) Sportne panoge.

Vabilo izvajalec poSlje po e-posti:

Solam udeleZenkam, ravnateljem in navijacem,
gostom (seznam drZavnih gostov imajo panoZni koordinatorji),
novinarjem,
sponzorjem.
Izvajalec mora pripraviti tehnicni bilten.

Izvajalec zagotovi obisk gledalcev, organizira ogled tekmovanja za
ucence svoje Sole, povabi ucence, navijace in ravnatelje drugih Sol ter
starSe. Organizirane skupine navijacev mora obvezno spremljati ucitelj
Sole, iz katere prihajajo.

Izvajalec zagotovi novinarsko sluzbo, ki ob koncu tekmovanja izda
porocilo o tekmovanju.

Izvajalec mora poskrbeti za prisotnost medicinskega osebja za nudenje
prve pomoci.

Izvajalec s prijavo izvedbe finalnega tekmovanja dolo¢i vodjo tekmo-
vanja, ki ne sme biti hkrati vodja domace ekipe.

7.2 IZPELJAVA TEKMOVANJA
V uvodnem delu tekmovanja mora poskrbeti za:

sprejem gostujocih ekip in gostov, pregled prostorov, razdelitev
tehnicnih biltenov s potrebnimi informacijami,

sprejem sodnikov,

kratek tehnicni sestanek, na katerem so vodje ekip seznanjeni
s pravili in protokolom tekmovanja ter opozorili o0 Sportnem
obnaSanju,

prihod vseh ekip v $portni opremi in obutvi ter s tablami z nazivi
Sol naigris¢e ob spremljavi koracnice,

drZzavno himno,

pozdravni govor ravnatelja,

pozdravni govor Zupana ali predstavnika lokalne skupnosti,
otvoritevtekmovanja (predstavnik ministrstva, pristojnega za
Sport ali predstavnik ZSRS Planica),

»fair play« protokol — glede na program tekmovanja se »fair
play« protokol lahko izvede tudi med tekmovanjem ali v
zakljucku tekmovanja,

kulturni program, ki naj ne bo daljsi od 10 minut.

Tekmovalni del prireditve vkljucuje:

Cas in prostor za ogrevanje tekmovalcev,

med ogrevanjem predstavitev nastopajocih Sol oziroma Sol, ki
bodo tekmovale,

poimensko predstavitevigralcev obeh ekip Sportnih iger,
prikaz plesne ali kulturne tocke med minuto odmora,
pol¢asom, med posameznimi tekmami ali delom tekmovanja
(s predstavitveno tocko, ki traja do 5 minut, se mora predstaviti
vsaka 3ola),

Zrebanje nagrad za gledalce.

Zakljucni del tekmovanja zajema:

prihod vseh ekip in trenerjev na igrisce v opremi in Sportni
obutvi,
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podelitev pokalov, medalj in nagrad:

e zaprvo mesto je podeljevalec predstavnik ministrstva,
pristojnega za $port ali predstavnik Z5RS Planica,

e zadrugo mesto predstavnik nacionalne panozne zveze,

e  zatretje mesto predstavnik lokalne skupnosti,

e  7acetrto mesto ravnatelj domace sole,

e najboljSemuigralcuin vratarju Sportne igre vrhunski
Sportnik,

e sodnikominizvajalcem predstavnik organizatorja — izvajalca
tekmovanja,

zahvalo in podelitev nagrad vodji tekmovanja in ravnatelju,

Zrebanje nagrad in razglasitev najbolj3e predstavitvene tocke in

navijaske skupine.

8. 0BVESCANJE IN OGLASEVANJE

(GLEJ SKUPNA PRAVILA, 2. TOCKA).

Zavod za $port RS Planica obvesca Sole z razpisom Solskih Sportnih
tekmovanj, s koledarjem Sportnih prireditev, z obvescanjem v okro-
7nicah Sporta mladih, v obvestilih koordinatorjev $portnih panog in
izvajalcev tekmovanj, v dnevnem tisku in drugih medijih, na spletnih
straneh www.sportmladih.net ter prek spletne aplikacije »Solska
Sportna tekmovanja in prireditve«. Za pravocasno obvescanje ekip
in posameznikov o ¢asu in kraju tekmovanja je zadolZen koordinator
Sportne panoge, ki sam ali skupaj z izvajalcem udeleZence obves¢a o
tekmovanjih.

Izvajalec tekmovanja skupaj s koordinatorjem panoge za tekmovanja
na drzavni ravni pripravi tehnicni bilten, v katerem so zajeti le bistveni
podatki za uspesno izvedbo tekmovanja (podatki o izvajalcu tekmo-
vanja, ¢asu in kraju tekmovanja, vodstvu tekmovanja, koordinatorju
tekmovanja, sodnikih, udeleZencih tekmovanja — tekmovalcih in njiho-
vemvodstvu, zurnikom in razporedom tekmovanja, splosnimi navodili
za udeleZence ter startno listo, Ce je potrebna). Tehnicni bilten mora
poslati najmanj deset dni pred tekmovanjem oziroma dva dni po potr-
ditvi o izbiri izvajalca tekmovanja na elektronske naslove vsem vodjem
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ekip s pravico nastopa na tekmovanju, vodji (koordinatorju) panoge,
na naslove regijskih centrov ter na elektronski naslov sst@sport.si in
info@sportmladih.net.

Priporocilo organizatorjem tekmovanj: v kolikor vodje ekip ne potrdijo
prejema tehnicnega biltena oz. ne potrdijo prihoda na tekmovanje, naj
vodjo ekipe obvestijo preko telefona $ole oz. v spletni aplikaciji »Solska
Sportna tekmovanja in prireditve« objavljene telefonske Stevilke.

Za tekmovanja na niZjih ravneh (tudi za regijsko raven) je zadolzen
vodja Solskih Sportnih tekmovanj na regijskem centru skupaj z zadol-
Zenimi za Solska Sportna tekmovanja na lokalni ravni.

Vodja (koordinator) panoge mora skupaj z izvajalcem tekmovanja
na drZavni ravni poskrbeti za ustrezno promocijo programa »Solskih
Sportnih tekmovanj in prireditev«. V vseh javno objavljenih pisnih
gradivih koordinatorja in izvajalca mora biti navedeno ime prireditelja
z ustreznimi logotipi (Solska $portna tekmovanja, Zavod za $port RS
Planica, logotip nacionalne panoZne Sportne zveze, logotipi morebitnih
partnerjev Zavoda za Sport RS Planica).

Na Solskih Sportnih tekmovanjih in prireditvah je dovoljeno oglaSe-
vanje blaga in storitev prek transparentov ter tiskanih in elektronskih
medijev le z dovoljenjem prireditelja oziroma izvajalca tekmovanja ali
prireditve.

9. POROCANJE

Izvajalec mora vsebinsko poroCilo (obrazec 4a 0z. 4b) porodilo in
uradne rezultate tekmovanja v PDF obliki poslati najkasneje v 24 urah
po kon¢anem tekmovanju na elektronske naslove vodje (koordinatorja)
panoge, imenovanega v razpisu, vodjem ekip, regijskim koordinator-
jem ter na naslova sst@sport.siin info@sportmladih.net.

10. DISCIPLINSKI PRAVILNIK
je objavljen na spletni strani www.sportmladih.net in v Informatorju
Sporta mladih (avgust 2026).



Nagrada za
Sportno potezo

SPORTNA POTEZA je tisti dogodek, kjer lahko katerikoli udeleZenec
Solskih Sportnih tekmovanj in prireditev (posameznik ali ekipa)
vrednotam kot so:

Nesebicno zagovarjanje pravi¢nosti;

Odprava krivice;

Pomoc tekmecu, ki se je znaSel v nepricakovanih teZzavah ali

nevarnosti;

Postavljanje pedagoskih nacel pred rezultatsko uspesnost pri

delu z mladimi;

Drugi dogodbki, ki razkrivajo najviSje eticne vrednote.

Cilji akcije Sportna poteza:
Predstavitev splosnih Sportnih vrednot fair play-a Sir3i javnosti
s pomocjo dogodkov v praksi in izpostavitvijo oseb, ki so bili
vpleteniv akt;
Mobilizacija Sportne in pedagoske sfere, da ob tekmovalni
naravi Sporta prepoznava tudi moralno naravo in spodbuja k
pozitivnemu doZivljanju Sporta;
Vzpostavljanje ravnoteZja med tekmovalnim dosezkom in
ohranjanjem Sportnega duha;
Vzpostavljanje nasprotja medijsko izpostavljenim, negativnim
dogodkom v Sportu in uravnoteZenje oz. usmerjanje k pozitivnim
in posnemanja vrednim dogodkom.

Pohvale vredne Sportne poteze organizatorjem tekmovanj predlagajo
otroci in mladina, u€itelji, mentorji ... vkljueniv SST na obrazcu &t. 9
(fair play- Sportna poteza). Zavod za Sport RS Planica bo enkrat letno
podelil priznanje najbolj izstopajocim primerom.
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Koledar solgkih spartnih tekmavanj za
OSNOVNE SOLE v Solskem letu 2026/2027

SEPTEMBER

16.
17.
18.
22.

30.

odbojka na mivki, konec polfinalnih tekmovanj

gorski tek, finalno drzavno tekmovanje

plavanje, finalno drZzavno tekmovanje

kolesarstvo, voZnja na cas, finalno drzavno tekmovanje
odbojka na mivki, konec finalnih tekmovanj

OKTOBER

1.
6.
8.

17.

atletika, ekipno, konec regijskih tekmovanj
orientacijski tek, finalno drzavno tekmovanje
atletika, ekipno, finalno drzavno tekmovanje
atletika, ulicni tek, mnoZicna prireditev

NOVEMBER

14.
30.

mladina in gore, regijska tekmovanja
akrobatika, konec regijskih tekmovanj

DECEMBER

15.
18.
18.

akrobatika, finalno drzavno tekmovanje
koSarka, 9. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj
rokomet, 9. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj

JANUAR

13.
15.
16.
22.

29.
29.
29.

odbojka, 9. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj
nogomet, 9. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj
mladinain gore, finalno drZzavno tekmovanje

ko3arka, 9. razred in mlajsi, konec Cetrtfinalnih drzavnih
tekmovanj

Solski zimski maraton, mnoZi¢na prireditev
badminton, posamezniki, konec regijskih tekmovanj

lokostrelstvo, dvoransko tekmovanje, konec regijskih
tekmovanj

FEBRUAR

10.

11.

13.

15.

17.
26.

26.
27.

odbojka, 9. razred in mlajsi, konec Cetrtfinalnih drzavnih
tekmovanj

ko3arka, 9. razred in mlajsi, konec polfinalnih drzavnih
tekmovanj

lokostrelstvo, dvoransko tekmovanje, finalno drzavno
tekmovanje

nogomet, 9. razred in mlaj3i, konec Cetrtfinalnih drzavnih
tekmovanj

namizni tenis, konec regijskih tekmovanj

rokomet, 9. razred in mlajsi, konec Cetrtfinalnih drzavnih
tekmovanj

skoki z male proZne ponjave, konec regijskih tekmovanj
Sah, ekipno, konec regijskih tekmovanj

MAREC

5.
5.
6.

10.

12.

ko3arka, 7. razred in mlajSi, konec regijskih tekmovanj
alpsko smucanje, konec regijskih tekmovanj
tek na smuceh, finalno drzavno tekmovanje
badminton, posamezniki, finalno drZavno tekmovanje

koSarka, 9. razred in mlaj3i, finalna drzavna tekmovanja vzhod
in zahod
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15.

16.
17.
17.

17.
19.

20.
26.
26.
26.

nogomet, 9. razred in mlaj3i, konec polfinalnih drzavnih
tekmovanj

alpsko smucanje in deskanje, finalno drzavno tekmovanje
skoki z male proZne ponjave, finalno drZavno tekmovanje

odbojka, 9. razred in mlajsi, konec polfinalnih drzavnih
tekmovanj

namizni tenis, konec cetrtfinalnih drzavnih tekmovanj

rokomet, 9. razred in mlajsi, konec polfinalnih drzavnih
tekmovanj

Sah, ekipno, finalno drZzavno tekmovanje

koSarka, 9. razred in mlajsi, finalno drZzavno tekmovanje
badminton, ekipno, konec regijskih tekmovanj

judo, konec regijskih tekmovanj

APRIL

2.
3.
7.

14.

15.

15.

16.

16.

17.

21.

23.

23.

23.

kosarka, 7. razred in mlajsi, konec Cetrtfinalnih drzavnih tekmovanij
Sah, posamezniki, konec regijskih tekmovanj

badminton, ekipno, finalno drZzavno tekmovanje

odbojka, 9. razred in mlajsi, finalno drzavno tekmovanje

Solski ekipni kros, mnoZicna prireditev

rokomet, 9. razred in mlajsi, u€enci, finalno drzavno tekmovanje
rokomet, 9. razred in mlajsi, ucenke, finalno drzavno tekmovanje
namizni tenis, konec polfinalnih drZavnih tekmovanj

Sah, posamezniki, finalno drZzavno tekmovanje

Sportno plezanje, finalno drzavno tekmovanje

atletika, posamezno, konec regijskih predtekmovanj

koSarka, 7.razred in mlaj3i, konec polfinalnih drZzavnih tekmovanj
Sportna gimnastika, konec regijskih tekmovanj

MAJ

3.

6.
13.
14.
15.
18.
20.
21.
23.
27.
27.
28.
28.
28.
28.

29.

rokomet, 7. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj
nogomet, 9. razred in mlaj3i, finalno drzavno tekmovanje
Sportna gimnastika, finalno drZavno tekmovanje

koSarka 3x3, konec regijskih tekmovanj

lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, konec regijskih tekmovanj
namizni tenis, finalno drzavno tekmovanje

judo, finalno drZzavno tekmovanje

Solski plesni festival, konec regijskih tekmovani

koSarka, 7.razred in mlajsi, finalno drzavno tekmovanje
atletika, posamezno, konec regijskih tekmovanj

odbojka, 7. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj
koSarka 3x3, finalno drzavno tekmovanje

Solski plesni festival, finalno drzavno tekmovanije

akvatlon, konec regijskih tekmovanj

nogomet, 7. razred in mlajsi, konec regijskih tekmovanj
lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, finalno drZzavno tekmovanje

JUNIJ

2.
2,
3.

12.

atletika, posamezno, finalno drzavno tekmovanje
Festival Sporta mladih, mnoZicna prireditev

akvatlon, finalno drZzavno tekmovanje

odbojka na mivki, konec regijskih tekmovanj 2027/2028



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Atletika

Ekipno atletsko tekmovanje

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Atletska zveza Slovenije

Informacije: Gregor Verbost,

LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 0152069 10,

e-posta: gregor.verbost@atletska-zveza.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja se morajo zakljuciti do 1. oktobra 2026.
Finale: Cetrtek, 8. oktober 2026 v Velenju.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE

Ucenci, 5. do 9. razred (letnik 2011 do 2016).

Discipline: 60 m, 300 m, 1000 m, 4x100 m, daljina (cona), viSina,
krogla (4 kg), vorteks (125-130 g).

UcCenke, 5. do 9. razred (letnik 2011 do 2016).

Discipline: 60 m, 300 m, 1000 m, 4x100 m, daljina (cona), viSina,
krogla (3 kg), vorteks (125-130 g).

5. PRIJAVE
Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je najkasneje tri delovne dni
pred tekmovanjem do 12. ure.

Prijave ekipe za regijska tekmovanja in finalno tekmovanje potekajo
prek spletne aplikacije SST. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek por-
tala www.sportmladih.net. Roki za prijavo bodo doloceni z razpisom
posameznega tekmovanja.

Sola, ki se je uvrstila na drzavno tekmovanje, mora preko spletne apli-
kacije potrditi prijavo na tekmovanje.
Sola lahko natekmovanje pripelje rezervne tekmovalce za vsako disci-

plino. Zamenjava tekmovalcev je mogoca pred zacetkom tekmovanja
v tajnistvu tekmovanja ali najpozneje v prijavnici.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja so predvidenavnaslednjih regijskih centrih: Nova
Gorica, Kranjin Jesenice, Ljubljana — MOL, Grosuplje, Novo mesto, Bre-
Zice, Celje, Velenje, Slovenj Gradec, Maribor, Murska Sobota.
Regijsko tekmovanje bo izvedeno samo v primeru nastopa 5 polnih
ekip. V kolikor v posamezni regiji ne bo izvedeno tekmovanje bodo
prijavljene Sole razporejene na druga regijska tekmovanja, kjer bodo
nastopili enakopravno z »domacimi« Solami.

Datumi regijskih tekmovanj bodo znani do 21. avgusta 2026.

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopa po Sestnajst (16) moskih in
Sestnajst (16) Zenskih ekip z dvema tekmovalcema.

Na finalno tekmovanje se iz vsake regije avtomatsko uvrstita zmago-
valni ekipi v moski in Zenski kategoriji. Ostale finaliste se doloci na
podlagiizidov iz vseh regijskih tekmovanj.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Ucenec ali u¢enka lahko nastopi le v eni (2) disciplini in Stafeti.

Na regijskih ekipnih tekmovanjih nastopajo ekipe ol s tremi tekmo-
valci ali tekmovalkami v disciplini ter dvema Stafetama 4x100 m. Za
konéni ekipni vrstni red Sol se upoStevata dva boljSa doseZka v vsaki
disciplini in doseZek boljSe Stafete.

Na podrocnem tekmovanju lahko Sola nastopi z vec ekipami. Vtakem

JS

primeru je potrebno Ze v prijavi dolociti, kdo nastopi v kateri ekipi. Na
samem tekmovanju ni moZno prestavljati tekmovalce iz ene v drugo
ekipo.

Na ekipnem tekmovanju ni finalnega teka na 6o m.

V skokuvdaljinoin suvanju krogle imajo ucenciin uc¢enke po 4 poskuse.
V skoku v daljino se skace iz »cone odriva«, prostora, dolZine 8o cm.
Cona odriva obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko
in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva za zadnjo prestopno ¢rto
cone odriva je neuspeSen poskus. V kolikor tekmovalec odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od
zacCetne Crte cone odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta
z apnom ali mivko.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti »cono
odriva« bliZje jami zaradi varnosti.

V metu vorteksa imajo ucenciin ucenke 3 zaporedne mete, od katerih
se upoSteva najdaljsi.

Zacetna viSina v skoku v visino in dvigovanje letvice se doloci pred
pricetkom tekmovanja na sestanku z mentorji ekip.

Tockovanje

Na regijskem tekmovanju se tockovanje za ekipno prvenstvo izvede
po atletskih tablicah za Solsko atletiko, ki so objavljene v »Atletskem
priro¢niku za 05«.

Vrstnired Solv posamezni kategoriji na finalnem ekipnem tekmovanju
se doloci na podlagi seStevka tockin sicer: prvouvrsceniv posamezni
disciplini prejme 32 tock, drugouvrsceni 31 tock, tretjeuvrséeni 30
tock, itd. Stafete se tockujejo dvojno. V primeru enakega 3tevila tock
dveh alivec Sol odloca o razvrstitvi vec visjih uvrstitev v vseh discipli-
nah posamezne kategorije.

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja sodijo sodniki iz Zbora atletskih sodnikov
v kraju tekmovanja.

Posamicno atletsko tekmovanje

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Atletska zveza Slovenije

Informacije: Gregor Verbost,

Letaliska cesta 33¢, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 10,

e-posta: gregor.verbost@atletska-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska predtekmovanja morajo biti kon¢ana do 23. aprila 2027,
Regijska tekmovanja se morajo zakljuciti do 27. maja 2027.
Finale: sreda, 2. junij 2027 (izvajalec bo znan naknadno).

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE

Starejsi uenci, 8. in 9. razred (letnik 2011 do 2013)

Discipline: 60 m, 300 m, 1000 m, 4x100 m, daljina (cona), viSina,
krogla (4 kg), vorteks (125-130 g).

StarejSe ucenke, 8. in 9. razred (letnik 2011 do 2013)

Discipline: 60 m, 300 m, 1000 m, 4x100 m, daljina (cona), viSina,
krogla (3 kg), vorteks (125-130 g).

Mlajsi uéenci in mlajSe ucenke, 5. do 7. razred (letnik 2014 do 2016)
Discipline: 60 m, 300 m, 600 m, daljina (cona), viSina, vorteks (125-130 g).

5. PRIJAVE
Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je najkasneje tri delovne dni
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pred tekmovanjem do 12. ure.

Prijave ekipe za regijska tekmovanja in finalno tekmovanje potekajo
prek spletne aplikacije SST. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek por-
tala www.sportmladih.net. Roki za prijavo bodo doloceni z razpisom
posameznega tekmovanja.

Posameznikom, uvrs¢enim na drzavno tekmovanje, se nitreba ponov-
no prijavljati prek spletne aplikacije.

Posamezniki, ki se tekmovanja v svoji regiji zaradi Solskih obvezno-
sti ali bolezni ne morejo udeleziti, lahko tekmovanje po predhodnem
dogovoru med koordinatorjem in organizatorjem opravijo na drugem
regijskem tekmovanju.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja so predvidena v naslednjih regijskih centrih:
Nova Gorica, Kranjin Jesenice, Ljubljana— MOL, Grosupljein Ljubljana
— okolica, Novo mesto, BreZice, Celje, Velenje, slovenj Gradec, Mari-
bor, Murska Sobota, Ptuj.

Na regijsko tekmovanje (16 regij) se praviloma uvrsti po 24 najbolj3ih
vteku na 60 min 300 m, po 20 najboljSih na 600 m, 1000 m, v skoku
v daljino, skoku v viSino, suvanju krogle, metu vorteksa in po 16 naj-
boljSih Stafet 4x100 m.

Datumi regijskih tekmovanj bodo znani do 9. aprila 2027.

Finalno tekmovanje

Vfinale se uvrsti: po 24 najboljSih vteku na 60 min 300 m, po 20 naj-
boljSih na 600 m, 1000 m, v skoku v daljino, skoku v viSino, suvanju
krogle, metu vorteksa in po 16 najboljSih Stafet 4x100 m.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Na vseh stopnjah tekmovanj lahko mlajsi uc¢enciin u¢enke od 5 do 7
razreda (letnik 2014 do 2016) in starejSi ucenci in u¢enke od 8 do 9
razreda (letnik 2011 do 2013) nastopijo v eni (1) disciplini in tafeti.
UcCenci in ucenke (letnik 2011 do 2013) ne smejo nastopati v starejsi
kategoriji (izjema je Stafeta 4x100 m).

V Stafeti 4x100 m nastopi Sola s tekmovalci oziroma tekmovalkami
letnikov 2011 do 2016. Tekmovalci oziroma tekmovalke predajo Sta-
fetno palico v oznac¢enem 30-metrskem prostoru.

Na vseh stopnjah tekmovanj je treba izvesti finale v teku na 60 m.
V finale teka na 60 m se uvrstijo najboljSi po ¢asih iz kvalifikacij. Za
nastop nafinalnem drzavnem tekmovanju se uposteva boljSi dosezek
iz regijskega tekmovanja.

V skoku v daljino se skace iz »cone odriva«, prostora, dolZine 8o
cm. Cona odriva obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred
desko in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva za zadnjo prestopno
¢rto cone odriva je neuspeden poskus. V kolikor se tekmovalec odrine
pred zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se
ga od zacetne Crte cone odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo
posuta z apnom ali mivko.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti »cono
odriva« bliZje jami zaradi varnosti.

Na regijskih in finalnem tekmovanju imajo v skoku v daljino in v suva-
nju krogle ucenci in ucenke po tri (3) poskuse. Najboljsih osem (8)
uéencev oziroma uc¢enk ima Se dodatne tri poskuse.

V metu vorteksa imajo ucenci in u¢enke najprej poskusni met in nato
tri (3) zaporedne mete, od katerih se uposteva najdaljsi.

Zacetna viSina v skoku v viSino in dvigovanje letvice na regijskih tek-
movanjih:

St. ucenci: 130 cm, po 5cm do 160 cm, naprej po 3 cmin zatem po 2 cm.
St. ucenke: 110 cm, po 5 cm do 145 cm, naprej po 3 cmin zatem po 2 cm.
M. u€enci: 110 cm, po 5 cm do 140 cm, naprej po 3 ¢cmin zatem po 2 cm.
M. u€enke: 100 cm, po 5 cm do 130 cm, naprej po 3 cmin zatem po 2 cm.
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ZacetnavisSinain dvigovanje letvice na finalnem drzavnem tekmovanju
bo dolocena glede na doseZene rezultate finalistov.

Porocanje

Izvajalec regijskega tekmovanja mora posredovati porocilo koordina-
torju takoj po kon¢anem tekmovanju.

Posebni dolocili

Na finalnem posami¢nem atletskem tekmovanju bodo nastopili posa-
mezniki Zveze za Sport invalidov Slovenije.

Nastopanje v klubskih dresih ni dovoljeno.

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja obvezno sodijo sodniki iz Zbora atletskih
sodnikov v kraju tekmovanja.

Gorski tek

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Atletska zveza Slovenije

Informacije: Gregor Verbost,

LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 10,

e-posta: gregor.verbost@atletska-zveza.si.

Informacije

Osnovna Sola Smlednik (Stanka Grah), Smlednik 73, 1216 Smlednik,
tel.: 01362 70 ali 40, 070 430 963,

e-posta: stanka.grah@guest.arnes.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Cetrtek, 17. september 2026 ob 10.00 uri v Smledniku.

Proga poteka po gozdnih poteh SmledniSkega hriba, s startom in
ciljem pri ruSevinah starega gradu.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DOLZINA PROG

Ucenci in ucenke (letnik 2011 in 2012) 1350 m, 70 m viSinske razlike
Ucenci in ucenke (letnik 2013) 1350 m, 70 m viSinske razlike

Ucenciin ucenke (letnik 2014) 1350 m, 70 m viSinske razlike

UcCenci in ucenke (letnik 2015) 1350 m, 70 m vi3inske razlike
Kategorija in dolZina prog promocijskega teka

UcCenci in ucenke (letnik 2016 in mlaj3i) 850 m, 45 m visinske razlike
Promocijski tek je netekmovalnega znacaja (dosezkov ne bomo objav-
ljali).

5. PRIJAVE

Rok za prijavo na tekmovanje je ponedeljek, 14. september 2026.
Prijave potekajo prek spletne aplikacije SST. Dostop do aplikacije je
mogoC prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje
Na finalnem tekmovanju ni omejitve Stevila prijav.

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Za ekipo Stejejo rezultati dveh
najbolje uvrdcenih u¢encev in ucenk v obeh kategorijah.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Za ekipo Stejejo rezultati dveh najbolje uvrscenih u€encev in uéenk v
obeh kategorijah.

Nastopanje v klubskih dresih ni dovoljeno.

8. SODNIKI
Sojenje opravljajo sodniki iz Zbora atletskih sodnikov v kraju tekmo-
vanja.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Kosarka
KOSARKARSKI SUPERSOLAR

StarejSi ucenciin ucenke, 9. razred
in mlajsi

1. ORGANIZATOR

Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

KoSarkarska zveza Slovenije

Informacije: Matic Vidic, KoSarkarska zveza Slovenije,
LeskoSkova ulica 12, 1000 Ljubljana,

tel.: 0152010 20, 041 943 925,

e-posta: matic.vidic@kzs.si, kzs@kzs.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: do 18. decembra 2026.

Prvi krog drZzavnega tekmovanja - cetrtfinalni turnirji:

do 22. januarja 2027.

Drugi krog drZavnega tekmovanja - polfinalni turnirji:

do 11. februarja 2027.

Tretji krog drzavnega tekmovanja - finalna turnirja regij:

do 12. marca 2027.

Cetrti krog drzavnega tekmovanja - finale: do 26. marca 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenci in ucenke 9. razred in mlajsi*

*Najstarejsi ucenciin ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2011.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska 5portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljucno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo v Sestnajstih regijah, izpeljejo jih izvajalci regijske koordina-
cije, ki so imenovaniv posameznih regijah na podlagi razpisa. Glede
na Stevilo osnovnih Solv posameznih regijah se v nadaljnje tekmova-
nje uvrstijo ena, dve, tri ali Stiri ekipe (glej razdelitev pri posameznih
regijah). Tekmovanje poteka po ligaskem tekmovalnem sistemu ali po
veckratnem turnirskem sistemu. Izvajalci regijskih tekmovanj koordi-
natorju posljejo porocilo v 24 urah po konéanem tekmovanju.

SISTEM TEKMOVANJA - UCENCI

Stevilo ekip, ki iz posamezne regije napredujejo v nadaljnje tekmo-
vanje:

REGIJA - VZHOD

VZHOD 1: Murska Sobota (2), Ptuj (2), Maribor | (2), Slovenj Gradec
(1), Celie I (2).

VZHOD 2: Celje Il (2), Mariborll (1), BreZice (1), Zagorje (1), Velenje (2),
Novo mesto | (2).

REGIJA - ZAHOD
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ZAHOD 1: Novo mesto Il (1), Grosuplje (2), Ljubljana— MOLI (1), Postoj-
nal (1), Ljubljana — okolica (2), Jesenice in Kranj | (2).

ZAHOD 2: Ljubljana = MOL Il (2), Nova Gorica (2), Jesenice in Kranj Il
(1), Koper (2), Postojna ll (2).

*Glede na Stevilo sodelujocih ekip na osnovni regijski ravni in prijav
ekip nadrZavno raven so mozne spremembe pri Stevilu ekip, ki napre-
dujejo iz posamezne regije na drzavno raven tekmovanj. Tako lahko ob
premajhnem Stevilu prijavljenih ekip na drzavni ravni KZS podeli »wild
card« naslednji ekipi (ne glede na regijski center), ki zasede prosto
mesto.*

Cetrtfinalna tekmovanja (sodeluje 36 ekip)

Z regijskih tekmovanj se na drzavno tekmovanje uvrsti 36 ekip, in sicer
po zgoraj razloZenem kljucu (iz posamezne regije napreduje doloce-
no Stevilo predstavnikov; skupno 18 v skupino vzhod in 18 v skupino
zahod).

Cetrtfinalni turnirji (v oklepaju uvrstitev na regijski ravni)
VZHOD 1

SKUPINA 1: Maribor (1.), Slovenj Gradec (1.), Celje (3.)
SKUPINA 2: Murska Sobota (1.), Ptuj (2.), Maribor (2.)
SKUPINA 3: Ptuj (1.), Celje (2.), Murska Sobota (2.)

VZHOD 2

SKUPINA 4: Celje (1.), Novo mesto (2.), Velenje (2.)
SKUPINA 5: Zagorje (1.), Velenje (1.), Maribor (3.)
SKUPINA 6: Novo mesto (1.), BreZice (1.), Celje (4.)

ZAHOD 1

SKUPINA 7: Ljubljana — okolica (1.), Ljubljana — MOL (2.), Jesenice in
Kranj (3.)

SKUPINA 8: Grosuplje (1.), Ljubljana — okolica (2.), Novo mesto (3.)
SKUPINA 9: Postojna (1.), Grosuplje (2.), Jesenice in Kranj (3.)

ZAHOD 2

SKUPINA 10: Jesenice in Kranj (1.), Ljubljana — MOL (1.), Postojna (3.)
SKUPINA 11: Koper (1.), Postojna (2.), Nova Gorica (2.)

SKUPINA 12: Nova Gorica (1.), Koper (2.), Ljubljana — MOL (3.)

UdeleZenciv prvem krogu drzavnega tekmovanja igrajo tekme po sis-
temu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (na turnirju odigrajo tri tekme), v
drugi krog se uvrstita dve prvouvrsceni ekipi iz vsake skupine.

Polfinalni turnirji (sodeluje 24 ekip)

Iz Cetrtfinalnih turnirjevv polfinalne turnirje napreduje 24 ekip (po dve
prvouvrsceni iz vsake skupine). Sestavo skupin polfinalnih turnirjev
dobimo z Zrebom, ki se opravi v prostorih KoSarkarske zveze Sloveni-
je (ekipi, ki sta bili v isti skupini etrtfinalnih turnirjev, se ne moreta
pomeriti med seboj. Vodstvo tekmovanja lahko postavi nosilce glede
naizide Cetrtfinalnih turnirjev, oziroma preteklo sezono tekmovanja).
VZHOD 1

SKUPINA A: tri ekipe

SKUPINA B: tri ekipe

VZHOD 2

SKUPINA C: tri ekipe

SKUPINA D: tri ekipe

ZAHOD 1

SKUPINAE: tri ekipe

SKUPINAF: tri ekipe

ZAHOD 2
SKUPINA G: tri ekipe
SKUPINA H: tri ekipe
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UdeleZenci v drugem krogu drzavnega tekmovanja igrajo tekme po
sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (na turnirju odigrajo tri tekme), v
tretji krog se uvrsti prvourvscena ekipa iz vsake skupine.

Finalna turnirja regij (sodeluje 8 ekip)

Iz polfinalnih turnirjev na finalna turnirja regij napreduje 8 ekip, po stiri
ekipeizvsake regije. Tako dobimo Stiri ekipe navzhodu in Stiri ekipe na
zahodu, ki se na turnirju med seboj pomerijo za naslov prvakavzhoda
oziroma zahoda. Polfinalna para na finalnem turnirju regij dobimo z
Zrebom, ki se opraviv prostorih KoSarkarske zveze Slovenije — krizata
sevzhod 1invzhod 2 terzahod 1in zahod 2. Na finalni turnir za naslov
drZavnega prvaka se uvrstita zmagovalca obeh finalnih tekem posa-
meznega turnirja (Svicarski sistem).

Finale vzhodne regije

Polfinale 1 — ekipa vzhod 1: ekipa vzhod 2

Polfinale 2 — ekipa vzhod 1: ekipa vzhod 2

Finale 1 — zmagovalec polfinala 1: porazenec polfinala 2
Finale 2 — poraZenec polfinala 1 : zmagovalec polfinala 2

Finale zahodne regije

Polfinale 1 — ekipa zahod 1: ekipa zahod 2

Polfinale 2 — ekipa zahod 1: ekipa zahod 2

Finale 1 — zmagovalec polfinala 1: poraZenec polfinala 2
Finale 2 — poraZenec polfinala 1 : zmagovalec polfinala 2

Finalni turnir za naslov drZavnega prvaka (sodelujejo 4 ekipe)

Na finalnem turnirju sodelujejo Stiri najboljSe ekipe sezone. Polfinalna
para dobimo z Zrebom, krizata se regiji vzhod in zahod. Zmagovalec
turnirja postane drzavni prvak koSarkarskega tekmovanja »KoSarkar-
ski Supersolar« za starejSe ucence.

FINALNI TURNIR

Polfinale 1 — ekipa izVZHODA : ekipa izZAHODA

Polfinale 2 — ekipa iz VZHODA : ekipa izZAHODA

Za 3. mesto — poraZeni ekipi iz polfinala

Za 1. mesto — zmagovalni ekipi iz polfinala

Zaizpeljavo drzavne ravnitekmovanja (1., 2., 3. in 4. krog) bo izvajalec
izbran na podlagi razpisa (obrazec 6). Za izpeljavo lahko kandidirajo
Sole, ki zagotavljajo kakovostno izpeljavo prireditve in imajo najboljSe
materialne moZnosti. Kandidati posredujejo ponudbo najkasneje 7
dni pred naslednjo stopnjo tekmovanja.

SISTEM TEKMOVANJA - UCENKE

Stevilo ekip, ki s podro¢ja napredujejo v nadaljnje tekmovanje:
Murska Sobota (1), Ptuj (1), Maribor (2), zdruZena Slovenj Gradec in
Velenje (1), Celje (3), BreZice (1), Zagorje (1), Novo mesto (3), Grosuplje
(1), Ljubljana - okolica (2), Ljubljana - MOL (2), Jesenice in Kranj (2),
Postojna (2), zdruZena Nova Gorica in Koper (2)

*Glede na Stevilo sodelujocih ekip na osnovnem regijski ravni in prijav
ekip na drzavni nivo so moZne spremembe pri Stevilu ekip, ki napre-
dujejo iz posamezne regije. Tako lahko ob premajhnem Stevilu prija-
vljenih ekip na drzavnem nivoju KZS podeli »wild card« naslednji ekipi
(ne glede na regijski center), ki zasede prosto mesto.*

Sola, ki sije pridobila pravico nastopa na drzavnem tekmovanju, mora
ekipo prijaviti prek spletne aplikacije skladno s skupnimi pravili Sol-
skih Sportnih tekmovanj — tocka 6 PRIJAVA.

Cetrtfinalni turnirji (sodeluje 24 ekip)

Iz regijskih tekmovanj se na drzavno tekmovanje uvrsti 36 ekip, in sicer
po zgoraj razlozenem kljucu (iz posamezne regije napreduje dolocno
Stevilo predstavnikov).

Cetrtfinalni turnirji (v oklepaju uvrstitev na regijski ravni)
SKUPINA VZHOD 1: Maribor (1.), zdruZena Slovenj Gradec in Velenje
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(1.), Celje (3.)

SKUPINAVZHOD 2: Celje (2.), Ptuj (1.), Murska Sobota (1.)

SKUPINA VZHOD 3: Celje (1.), Maribor (2.), Novo mesto (2.)
SKUPINAVZHOD 4: Novo mesto (1.), Zagorije (1.), BreZice (1.)
SKUPINAZAHOD 1: Ljubljana—MOL (1.), Grosuplje (1.), Novo mesto (3.)
SKUPINAZAHOD 2: Jesenice in Kranj (1.), Ljubljana — okolica (1.), zdru-
Zena Nova Gorica in Koper (2.)

SKUPINA ZAHOD 3: Postojna (1.), Ljubljana — okolica (2.), Jesenice in
Kranj (2.)

SKUPINA ZAHOD 4: zdruZena Nova Gorica in Koper (1.), Ljubljana —
MOL (2.), Postojna (2.)

UdeleZenke v prvem krogu drzavnega tekmovanja igrajo tekme po
sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (na turnirju odigrajo tri tekme), v
drugi krog se uvrsti prvouvrscena ekipa iz vsake skupine.

Polfinalna turnirja (sodeluje 8 ekip)

SKUPINA VZHOD: prvouvrs¢ene skupina vzhod 1, prvouvrséene sku-
pina vzhod 2, prvouvrscene skupina vzhod 3, prvouvrscene skupina
vzhod 4

SKUPINA ZAHOD: prvouvrscene skupina zahod 1, prvouvrscene sku-
pina zahod 2, prvouvrscene skupina zahod 3, prvouvrscéene skupina
zahod 4

Iz Cetrtfinalnih turnirjev na polfinalna turnirja napreduje 8 ekip, po
Stiri ekipe iz vsake skupine. Tako dobimo Stiri ekipe na vzhodu in Stiri
ekipe na zahodu, ki se na turnirju med seboj pomerijo za uvrstitev na
finalni turnir. Zacetna para na polfinalnem turnirju dobimo z Zrebom,
ki se opraviv prostorih KoSarkarske zveze Slovenije. Na finalni turnirza
naslov drZzavnega prvaka se uvrstita zmagovalca obeh finalnih tekem
posameznega turnirja (Svicarski sistem).

Vzhod

Polfinale 1 — ekipa 1: ekipa 2

Polfinale 2 — ekipa 3 : ekipa 4

Finale 1 — zmagovalec polfinala 1: poraZenec polfinala 2
Finale 2 — poraZenec polfinala 1: zmagovalec polfinala 2

Zahod

Polfinale 1 — ekipa 1: ekipa 2

Polfinale 2 — ekipa 3 : ekipa 4

Finale 1 — zmagovalec polfinala 1: poraZenec polfinala 2
Finale 2 — poraZenec polfinala 1: zmagovalec polfinala 2
Finalni turnir za naslov drzavnih prvakinj (sodelujejo 4 ekipe)

Na finalnem turnirju sodelujejo Stiri najboljSe ekipe sezone. Polfinalna
para dobimo z Zrebom, kriZata se regiji vzhod in zahod. Zmagovalec
turnirja postane drzavni prvak koSarkarskega tekmovanja »KoSarkar-
ski SuperSolar« za starejSe ucenke.

FINALNI TURNIR

Polfinale 1 — ekipa iz VZHODA : ekipa izZAHODA

Polfinale 2 — ekipa iz VZHODA : ekipa iz ZAHODA

Za 3. mesto — poraZeni ekipi iz polfinala

Za 1. mesto — zmagovalni ekipi iz polfinala

Za izpeljavo drzavne ravni tekmovanja (1., 2., 3. krog) bo izvajalec
izbran na podlagi razpisa (obrazec 6). Za izpeljavo lahko kandidirajo
Sole, kizagotavljajo kakovostno izpeljavo prireditve in imajo najboljse
materialne moZnosti. Kandidati posredujejo ponudbo najkasneje 7
dni pred naslednjo stopnjo tekmovanja.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

- Vkategoriji starejsih u¢enk se v skladu s pravili igre igra z
manj3o Zogo (Zoga St. 6). Za izvedbo tekmovanja mora izvajalec
priskrbeti pus€ico za izmeni¢no posest Zoge.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Tekme se igrajo po pravilih FIBA.

V enem dnevu lahko ekipa odigra najvec dve tekmi po
razporedu, ki ga pripravi vodja tekmovanja v dogovoru s
koordinatorjem panoge.

Vvseh kategorijah je na vseh ravneh tekmovanj izrecno
prepovedano igranje kakrsne koli conske obrambe. Dovoljeno
je podvajanje, ki izhaja iz postavljene osebne pressing
obrambe, na napadalcevi obrambni polovici. V kategoriji
starejSih ucencev in ucenk je dovoljeno igrati conski pressing
na napadalcevi obrambni polovici. Dovoljeno je igrati osebni
pressing po celotnem igriScu.

Kazni za nespostovanje pravil igranja osebne obrambe so:

pri prvem primeru opozorilo sodnika ekipi, ki igra nepravilno
obrambo, pri drugem in vsakem naslednjem tehnicna napaka
trenerju ekipe, ki igra nepravilno obrambo.

Igralni ¢as je 3x10 minut Ciste ko3arkarske igre zdvominutnim
odmorom med prvo in drugo tretjino ter petminutnim odmorom
med drugo in tretjo tretjino. PodaljSek traja pet minut Ciste
koSarkarske igre. V zadnjih dveh minutah tretje tretjine in ob
podaljSku se ura za merjenje €asa ustavlja tudi ob doseZenem
koSuizigre.

Vvsakem delu tekme in podaljSkih lahko ekipa uveljavlja po eno
minuto odmora, razen v tretji tretjini, ko lahko ekipa uveljavi dve
minuti odmora. Ekipi zamenjata strani igriS¢a po drugi tretjini.
Na posamezni stopnji tekmovanja/turnirju (npr. Cetrtfinale,
polfinale, finale regij, finalni turnir) mentor Solske ekipe pred
prvo tekmo ekipe prijavi na tekmovalnem kartonu (iz aplikacije
e-3port) najvec do 16 igralcev/igralk, izmed katerih trener/
mentor pred vsako tekmo izbere 12 igralcev/igralk, ki bodo na
tekmi nastopili.

Na posamezni tekmi lahko za vsako Solsko ekipo nastopa
najvec 12 igralcev/igralk, ekipa pa lahko nastopi, e je navzocih
najmanj 1o igralcev/igralk.

V prvi tretjini nastopa ekipa A (pet ali Sest igralcev), v drugi
tretjini ekipa B (pet ali Sest igralcev, ki niso nastopili v prvi
tretjini), v tretji tretjini pa meSana ekipa. Trener oznaci ekipi Ain
B 10 minut pred pricetkom tekme.

Ce eden ali vecigralcev Ze v prvi ali drugi tretjini ne more
nadaljevatiigre (pet osebnih napak, poskodba, izkljucitev),
lahko igrajo le Se preostali igralci, ki so bili prijavljeni za nastop
v tej tretjini.

*** |ziema so Sole, v katere je v tekocem Solskem letu vpisanih
manj kot 150 ucencev. V tem primeru Solska ekipa na tekmah v
1.in 2. fazi drZzavnega tekmovanja lahko sodeluje tudi z najmanj
osmimiigralci (prva tretjina 4 igralci A in igralec B, druga tretjina
4igralciBinigralec A. Igralca, ki sta igrala prvo in drugo tretjino,
v tretji ne smeta igrati).***

Izpolnjeni »bonus« Stirih osebnih napak se racuna za vsako
tretjino posebej.

V kategoriji starejSih ucencev in u¢enk NI dovoljen nastop
meSanih ekip.

8. SODNIKI

Sodniske stroske za regijsko tekmovanje pokrije regijski center. Od
Cetrtfinala naprej pa sodnike delegira predsednik Komisije za dele-
giranje sodniSke organizacije na podlagi zahteve izvajalca tekmova-
nja. StroSke sodnikov na drzavni ravni delegira in pokrije KoSarkarska
zveza Slovenije.
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Mlajsi ucenciin ucenke,
7.razred in mlajsi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

KoSarkarska zveza Slovenije

Informacije: Matic Vidic, KoSarkarska zveza Slovenije,
LeskoSkova ulica 12, 1000 Ljubljana,

tel.: 0152010 20, 041 943 925,

e-posta: matic.vidic@kzs.si, kzs@kzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: do 5. marca 2027.

Prvi krog drZavnega tekmovanja - Cetrtfinalni turnirji: do 2. aprila 2027.
Drugi krog drzavnega tekmovanja — polfinalni turnirji: do 23. aprila 2027.
Tretji krog drzavnega tekmovanja - finale: do 28. maja 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenciin ucenke 7. razred in mlajsi*

*Najstarejsi ucenci in ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2014.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po koncanem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati doseZke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obveScanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljucno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo v Sestnajstih regijah, izpeljejo jih izvajalci regijske koordina-
cije, ki so imenovani v posameznih regijah na podlagi razpisa. Glede
na Stevilo osnovnih Solv posameznih regijah se v nadaljnje tekmova-
nje uvrstijo ena, dve, tri ali Stiri ekipe (glej razdelitev pri posameznih
regijah). Tekmovanje poteka po ligaskem tekmovalnem sistemu ali po
veckratnem turnirskem sistemu. Izvajalci regijskih tekmovanj koordi-
natorju posljejo porocCilo v 24 urah po kon€anem tekmovanju.

SISTEM TEKMOVANJA - UCENCI

Stevilo ekip, kiiz posamezne regije napredujejov nadaljnje tekmovanje:
Murska Sobota (2), Ptuj (2), Maribor (3), Slovenj Gradec (1), Velenje (2),
Celje (4), BreZice (1), Zagorje (1), Novo mesto (3), Grosuplje (2), Ljublja-
na - okolica (2), Ljubljana— MOL (3), Jesenice in Kranj (3) Postojna (3),
Nova Gorica (2), Koper (2).

*Glede na Stevilo sodelujocih ekip na osnovni regijski ravni in prijav ekip
na drZavno raven so mozne spremembe pri Stevilu ekip, ki napredujejo iz
posamezne regije na drzavno raven tekmovanj. Tako lahko ob premajh-
nem Stevilu prijavljenih ekip na drzavni ravni KZS podeli »wild card« nas-
ledniji ekipi (ne glede na regijski center), ki zasede prosto mesto.*

Cetrtfinalna tekmovanja (sodeluje 36 ekip)

Z regijskih tekmovanj se na drzavno tekmovanje uvrsti 36 ekip, in sicer
po zgoraj razloZenem kljucu (iz posamezne regije napreduje doloceno
Stevilo predstavnikov; skupno 18 vskupinovzhodin 18 vskupino zahod):
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Cetrtfinalni turnirji (v oklepaju uvrstitev na regijski ravni)

VZHOD 1

SKUPINA 1: Maribor (1.), Slovenj Gradec (1.), Celje (3.)
SKUPINA 2: Murska Sobota (1.), Ptuj (2.), Maribor (2.)
SKUPINA 3: Ptuj (1.), Celje (2.), Murska Sobota (2.)

VZHOD 2

SKUPINA 4: Celje (1.), Novo mesto (2.), Velenje (2.)
SKUPINA 5: Zagorje (1.), Velenje (1.), Maribor (3.)
SKUPINA 6: Novo mesto (1.), BreZice (1.), Celje (4.)

ZAHOD 1

SKUPINA 7: Ljubljana — okolica (1.), Ljubljana — MOL (2.), Jesenice in
Kranj (2.)

SKUPINA 8: Grosuplje (1.), Postojna (2.), Novo mesto (3.)

SKUPINA 9: Postojna (1.), Grosuplje (2.), Jesenice in Kranj (3.)

ZAHOD 2

SKUPINA 10: Jesenice in Kranj (1.), Ljubljana — okolica (2.), Ljubljana
-MOL(@3),

SKUPINA 11: Koper (1.), Ljubljana — MOL (1.), Nova Gorica (2.)
SKUPINA 12: Nova Gorica (1.), Koper (2.), Postojna (3.)

UdeleZenciv prvem krogu drZzavnega tekmovanja igrajo tekme po sis-
temu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (na turnirju odigrajo tri tekme), v
drugi krog se uvrsti prvouvrscena ekipa iz vsake skupine.

Polfinalni turnirji (sodeluje 12 ekip)

SKUPINA VZHOD 1: prvouvrséeni skupina 1, prvouvrsceni skupina 2,
prvouvrsceni skupina 3

SKUPINA VZHOD 2: prvouvrsceni skupina 4, prvouvrsceni skupina s,
prvouvrsceni skupina 6

SKUPINA ZAHOD 1: prvouvrsceni skupina 7, prvouvrsceni skupina 8,
prvouvrsceni skupina 9

SKUPINAZAHOD 2: prvouvrsceni skupina 10, prvouvrséeni skupina 11,
prvouvrsceni skupina 12

UdeleZenci v drugem krogu drZzavnega tekmovanja igrajo tekme po
sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (na turnirju odigrajo tri tekme),
na finalni turnir se uvrsti prvouvrscena ekipa iz vsake skupine.

Finalni turnir (sodelujejo 4 ekipe)

Na finalnem turnirju sodelujejo prvouvréene ekipe posameznih pol-
finalnih turnirjev drZavnega tekmovanja. Polfinalna para dobimo z
Zrebom, kriZata se regiji vzhod in zahod. Zmagovalec turnirja postane
drzavni prvak koSarkarskega tekmovanja »KoSarkarski SuperSolar«
zamlajSe ucence.

FINALNI TURNIR

Polfinale 1 — ekipa izVZHODA : ekipa izZAHODA
Polfinale 2 — ekipa iz VZHODA : ekipa iz ZAHODA
Za 3. mesto — poraZeni ekipi iz polfinala

Za 1. mesto —zmagovalni ekipi iz polfinala

SISTEM TEKMOVANJA - UCENKE

Stevilo ekip, ki s podro&ja napredujejo v nadaljnje tekmovanie:
Murska Sobota (1), Ptuj (1), Maribor (2), zdruZena Slovenj Gradec in
Velenje (1), Celje (3), BreZice (1), Zagorje (1), Novo mesto (3), Grosuplje
(1), Ljubljana - okolica (2), Ljubljana - MOL (2), Jesenice in Kranj (2),
Postojna (2), zdruZena Nova Gorica in Koper (2)

*Glede na Stevilo sodelujocih ekip na osnovni regijski ravni in prijav
ekip na drZzavni nivo so moZne spremembe pri Stevilu ekip, ki napre-
dujejo iz posamezne regije. Tako lahko ob premajhnem Stevilu prija-
vljenih ekip na drzavnem nivoju KZS podeli »wild card« naslednji ekipi
(ne glede na regijski center), ki zasede prosto mesto.*
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Cetrtfinalni turnirji (sodeluje 24 ekip)

Iz regijskih tekmovanj se na drzavno tekmovanje uvrsti 24 ekip, in sicer
po zgoraj razloZzenem kljucu (iz posamezne regije napreduje dolocno
Stevilo predstavnikov).

Cetrtfinalni turnirji (v oklepaju uvrstitev na regijski ravni)

SKUPINA VZHOD 1: Maribor (1.), zdruZena Slovenj Gradec in Velenje
(1.), Celje (3.)

SKUPINAVZHOD 2: Celje (1.), Ptuj (1.), Murska Sobota (1.)

SKUPINA VZHOD 3: Zagorje (1.), Celje (2.), Maribor (2.)
SKUPINAVZHOD 4: Novo mesto (1.), Ljubljana — okolica (1.), BreZice (1.)
SKUPINAZAHOD 1: Ljubljana — MOL (1.), Grosuplje (1), Novo mesto (2.)
SKUPINA ZAHOD 2: Jesenice in Kranj (1.), Novo mesto (3.), Ljubljana
— okolica (2)

SKUPINA ZAHOD 3: Postojna (1.), Jesenice in Kranj (2.), zdruZena Nova
Gorica in Koper (2.)

SKUPINA ZAHOD 4: zdruZena Nova Gorica in Koper (1.), Postojna (2.),
Ljubljana — MOL (2.).

UdeleZenke v prvem krogu drzavnega tekmovanja igrajo tekme po

sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (na turnirju odigrajo tri tekme), v
drugi krog se uvrsti prvouvrscena ekipa iz vsake skupine.

Polfinalno tekmovanje (sodeluje 8 ekip)

SKUPINA VZHOD: prvouvrséene skupina vzhod 1, prvouvrscene sku-
pina vzhod 2, prvouvrscene skupina vzhod 3, prvouvrscene skupina
vzhod 4

SKUPINA ZAHOD: prvouvrséene skupina zahod 1, prvouvrscene sku-
pina zahod 2, prvouvrséene skupina zahod 3, prvouvrs¢ene skupina
zahod 4

Iz Cetrtfinalnih turnirjev na polfinalna turnirja napreduje 8 ekip, po
Stiri ekipe iz vsake regije. Tako dobimo Stiri ekipe na vzhodu in Stiri
ekipe na zahodu, ki se na turnirju med seboj pomerijo za uvrstitev na
finalni turnir. Zacetna para na polfinalnem turnirju dobimo z Zrebom,
ki se opraviv prostorih KoSarkarske zveze Slovenije. Na finalni turnir za
naslov drZavnega prvaka se uvrstita zmagovalca obeh finalnih tekem
posameznega turnirja (Svicarski sistem).

Vzhod

Polfinale 1 — ekipa 1: ekipa 2

Polfinale 2 — ekipa 3 : ekipa 4

Finale 1 — zmagovalec polfinala 1: porazenec polfinala 2
Finale 2 — poraZenec polfinala 1: zmagovalec polfinala 2

Zahod

Polfinale 1 — ekipa 1: ekipa 2

Polfinale 2 — ekipa 3 : ekipa 4

Finale 1 — zmagovalec polfinala 1: poraZenec polfinala 2
Finale 2 — poraZenec polfinala 1 : zmagovalec polfinala 2

Tretji krog drZzavnega tekmovanja - finalno tekmovanje (sodelujejo
4 ekipe)

Na finalnem turnirju sodelujejo Stiri najboljSe ekipe sezone. Polfinalna
para dobimo z Zrebom, kriZata se regiji vzhod in zahod. Zmagovalec
turnirja postane drzavni prvak koSarkarskega tekmovanja »KoSarkar-
ski Supersolar« za mlajse ucenke.

FINALNI TURNIR

Polfinale 1 — ekipa iz VZHODA : ekipa iz ZAHODA
Polfinale 2 — ekipa iz VZHODA : ekipa izZAHODA
Za 3. mesto — poraZeni ekipi iz polfinala

Za 1. mesto — zmagovalni ekipi iz polfinala

7. TEKMOVALNA PRAVILA

V kategoriji mlajSih ucenk se v skladu s pravili igre igra z manjSo
70go (Zoga 5t. 6). Za izvedbo tekmovanja mora izvajalec
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priskrbeti puscico za izmeni¢no posest Zoge.

Tekme se igrajo po pravilih FIBA.

V enem dnevu lahko ekipa odigra najvec dve tekmi po
razporedu, ki ga pripravi vodja tekmovanja v dogovoru s
koordinatorjem panoge.

Vvseh kategorijah je na vseh ravneh tekmovanj izrecno
prepovedano igranje kakrSne koli conske obrambe. Dovoljeno
je podvajanje, ki izhaja iz postavljene osebne pressing
obrambe, na napadalcevi obrambni polovici. Dovoljeno je
igrati osebni pressing po celotnem igriscu.

V kategorijah mlajsih u¢encevin ucenk je prepovedano igrati
vse vrste blokad na igralcu/igralki z Zogo (npr. blokiraj in vteci -
pick and roll ter blokiraj in se odkrij — pick and pop) ter igralcu/
igralki brez Zoge (npr. vertikalne, horizontalne in diagonalne
blokade - enojne, dvojne, zaporedje - hrbtne, bocne).
Dovoljeno je sodelovanje dveh igralcev/igralk z vrocitvijo Zoge.
Kazni za nespostovanje pravil igranja osebne obrambe in
postavljanju blokad so: pri prvem primeru opozorilo sodnika
ekipi, ki igra nepravilno obrambo, pri drugem in vsakem
naslednjem tehnicna napaka trenerju ekipe, ki igra nepravilno
obrambo.

Igralni ¢as je 3x10 minut Ciste koSarkarske igre z dvominutnim
odmorom med prvo in drugo tretjino ter petminutnim odmorom
med drugo in tretjo tretjino. PodaljSek traja pet minut iste
koSarkarske igre. V zadnjih dveh minutah tretje tretjine in ob
podaljSku se ura za merjenje €asa ustavlja tudi ob doseZzenem
koSuizigre.

Vvsakem delu tekme in podaljSkih lahko ekipa uveljavlja po eno
minuto odmora, razen v tretji tretjini, ko lahko ekipa uveljavi dve
minuti odmora. Ekipi zamenjata strani igriS¢a po drugi tretjini.
Na posamezni stopnji tekmovanja/turnirju (npr. Cetrtfinale,
polfinale, finale regij, finalni turnir) mentor Solske ekipe pred
prvo tekmo ekipe prijavi na tekmovalnem kartonu (iz aplikacije
e-Sport) najvec do 16 igralcev/igralk, izmed katerih trener/
mentor pred vsako tekmo izbere 12 igralcev/igralk, ki bodo na
tekmi nastopili.

Na posamezni tekmi lahko za vsako Solsko ekipo nastopa
najvec 12 igralcev/igralk, ekipa pa lahko nastopi, e je navzocih
najmanj 1o igralcev/igralk.

V prvi tretjini nastopa ekipa A (pet ali Sest igralcev), v drugi
tretjini ekipa B (pet ali Sest igralcev, ki niso nastopili v prvi
tretjini), v tretji tretjini pa me3ana ekipa. Trener oznaci ekipi A in
B 10 minut pred pricetkom tekme.

Ce eden ali vec igralcev Ze v prvi ali drugi tretjini ne more
nadaljevati igre (pet osebnih napak, poskodba, izkljucitev),
lahko igrajo le Se preostali igralci, ki so bili prijavljeni za nastop
v tej tretjini.

*** |zjema, so Sole, v katere je v tekocem Solskem letu vpisanih
manj kot 150 ucencev. V tem primeru Solska ekipa na tekmah v
1.in 2. fazi drzavnega tekmovanja lahko sodeluje tudi z najmanj
osmimi igralci (prva tretjina 4 igralci A in igralec B, druga tretjina
4igralciBinigralec A. Igralca, ki sta igrala prvo in drugo tretjino,
v tretji ne smeta igrati).***

Izpolnjeni »bonus« Stirih osebnih napak se racuna za vsako
tretjino posebe;j.

V kategoriji mlajsih u¢encev in u¢enk NI dovoljen nastop
meSanih ekip.

8. SODNIKI

SodniSke stroSke za regijsko tekmovanje pokrije regijski center. Od
Cetrtfinala naprej pa sodnike delegira predsednik Komisije za dele-
giranje sodniSke organizacije na podlagi zahteve izvajalca tekmova-
nja. StroSke sodnikov na drzavni ravni delegira in pokrije KoSarkarska
zveza Slovenije.
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Kosarka 3x3

U€enciin ucenke, 9. razred in mlajsi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

KoSarkarska zveza Slovenije

Informacije: Matic Vidic, KoSarkarska zveza Slovenije,
LeskoSkova ulica 12, 1000 Ljubljana,

tel.: 0152010 20, 041 943 925,

e-posta: matic.vidic@kzs.si, kzs@kzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 14. maja 2027.
Finale: do 28. maja 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenci in ucenke 9. razred in mlajsi*

*NajstarejSi ucenci in ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2011.

5. PRIJAVA

Zavse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadaljnje
tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska portna tek-
movanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sportmla-
dih.net. Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje
o tekmovanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi
Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo po regijah, izpeljejo jih izvajalci, ki so imenovani pri posa-
meznih podrocjih na zacetku razpisa. Glede na Stevilo osnovnih 3ol
po posameznih regijah se v nadaljnje tekmovanje uvrstijo Stiri ekipe
(3ole) pri ucencih in dve ekipi (Soli) pri ucenkah (glej razdelitev pri
posameznih regijah). Tekmovanje poteka po turnirskem sistemu (sku-
pinski terizloCilni del). Regijska tekmovanja potekajo istocasno za
oba spola (skupni turnir). Izvajalci obCinskih in regijskih tekmovanj
koordinatorju po3ljejo porocilo prek spletne aplikacije S5Tv 24 urah
po konc¢anem tekmovanju.

Stevilo ekip, ki iz regijskega tekmovanja napredujejo v nadaljnje

tekmovanje - uéenci:

1. severovzhodna Slovenija - 4: tekmovanje poteka za regije
Murska Sobota, Mariborin Ptuj;

2. Savinjska - 4; tekmovanje poteka za regije Celje, Slovenj
Gradec, Velenje in Zagorje;

3. Ljubljana - 4: tekmovanje poteka za regijo Ljubljana — MOL;

4. jugovzhodna Slovenija - 4: tekmovanje poteka za regije Novo
mesto, Grosuplje in BreZice;

5. severozahodna Slovenija - 4: tekmovanje poteka za Jesenice in
Kranj, Ljubljana - okolica;

6. zahodna Slovenija - 4: tekmovanje poteka za Koper, Postojna in
Nova Gorica.

Na finalni turnir se pri ucencih uvrsti 24 ekip. KZS ima pravico, ob odpo-

vedi udeleZbe ekip na finalnem turnirju, pozvati naslednje uvrsc¢ene

ekipe posameznih regijskih turnirjev, kjer je nastopila ekipa, ki je tek-

movanje odpovedala. V primeru, da takih ekip ni, lahko KZS dodeli

»posebno vabilo« eniizmed ekip preostalih regijskih tekmovanj.

Stevilo ekip, ki s podro&ja napredujejo v nadaljnje tekmovanje -
ucenke:
1. severovzhodna Slovenija — 2: tekmovanje poteka za regije
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Murska Sobota, Maribor in Ptuj;

2. Savinjska - 2; tekmovanje poteka za regije Celje, Sloven;j
Gradec, Velenje in Zagorije;

3. Ljubljana - 2: tekmovanje poteka za regijo Ljubljana — MOL;
jugovzhodna Slovenija - 2: tekmovanje poteka za regije Novo
mesto, Grosuplje in BreZice;

5. severozahodna Slovenija - 2: tekmovanje poteka za Jesenice in
Kranj, Ljubljana — okolica;

6. zahodna Slovenija - 2: tekmovanje poteka za Koper, Postojna in
Nova Gorica

Na finalni turnir se pri u¢enkah uvrsti 12 ekip. KZS ima pravico, ob

odpovedi udelezbe ekip na finalnem turnirju, pozvati naslednje uvr-

Scene ekipe posameznih regijskih turnirjev, kjer je nastopila ekipa,

ki je tekmovanje odpovedala. V primeru, da takih ekip ni, lahko KZS

dodeli »posebno vabilo« eni izmed ekip preostalih regijskih tekmo-
vanj.

Finalni turnir drzavnega tekmovanja (sodeluje 24 ekip u€encevin
12 ekip ucenk)
Na finalnem turnirju sodeluje 24 ekip ucencev ter 12 ekip ucenk.

Ucenci: V skupinskem delu so ekipe razvrscene v 8 predtekmovalnih
skupin s 3 €lani, ki se pomerijo po enkroZznem ligaskem sistemu. Prvo
uvrscena ekipa skupine se uvrstineposrednovosmino finala, drugo in
tretje uvrscena ekipa skupinskega dela pa se uvrstita v repasaz po sis-
temu (1) B2-E3, (2) C2-D3, (3) F2-A3, (4) G2-H3, (5) H2-G3, (6) E2-B3, (7)
D2-C3, (8) A2-F3. Pari osmine finala so (a) A1-(1), (b) H1-(2), (c) E1-(3),
(d) D1-(4), (&) C1-(5), (f) F1-(6), (8) G1-(7), (h) B1-(8). Cetrtfinale (a)-(b),
(©)-(d), (e)-(H), (g)-(h). Prva dva para Cetrtfinala tvorita prvi polfinalni
par, tretji in Cetrti par pa drugega. Poleg finala se igra tudi tekma za 3.
mesto, tekme za preostala mesta pa se ne igrajo.

Ucenke: V skupinskem delu so ekipe razvrscene v 4 predtekmoval-
ne skupine s 3 ¢lani, ki se pomerijo po enkroZnem ligaskem sistemu.
Drugo- in tretje uvrscena ekipa skupinskega dela se uvrstita v repesaz
po sistemu (1) C2-B3, (2) B2-C3, (3) D2-A3, (4) A2-D3.Zmagovalci repe-
saza napredujejo v Cetrfinale po sistemu A1-(1), D1-(2), B1-(3), C1-(4).
Prva dva para Cetrtfinala tvorita prvi polfinalni par, tretji in Cetrti par pa
drugega. Poleg finala se igra tudi tekma za 3. mesto, tekme za mesta
od 5 do 8 pa se neigrajo.

Kriterij za razvrstitev v predtekmovalne skupine:

1. Rezultati podrocnih tekmovanj

2. Zreb

Na finalnem turnirju, v kategoriji ucencev, v predtekmovalnih skupi-
nah ne moreta biti ekipi, ki sta se na finalni turnir uvrstili iz istega
regijskega turnirja.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Posamezna ekipa lahko na tekmovanju nastopi z najvec 5 igralci,
minimalno 3 so potrebni za zacetek tekme.
Tekme se igrajo z uradno Zogo za ko3arko 3x3 (velikost 6, teZa 7).
Tekme se igrajo po pravilih FIBA.
V kategoriji uencev in ucenk ni dovoljen nastop mesanih ekip.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZavne ravni zagotovi izvajalec (KoSarkarska zveza Sloveni-
je). Sodniske stroske za regijsko tekmovanje pokrije regijski center,
sodniske stroske za Cetrtfinalno, polfinalno in finalno tekmovanje pa
KoSarkarska zveza Slovenije.
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Nogomet

Starejsi ucenci, 9. razred in mlajSi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

Nogometna zveza Slovenije

Informacije: Nogometna zveza Slovenije, Rajko Korent,
Predoslje 40a, 4000 Kranj,

tel.: 04 275 94 47,
e-posta: rajko.korent@nzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 15. januarja 2027.
Cetrtfinalna tekmovanja: do 15. februarja 2027.
Polfinalna tekmovanja: do 15. marca 2027
Finalno tekmovanje: zacetek maja 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenci 9. razred in mlajsi*
*NajstarejSi ucenci, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so letnik 2011.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljuéno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Stevilo ekip, ki se iz regijskih predtekmovanj (ob&inskih in medob-
Cinskih) uvrstijo na regijsko tekmovanje, doloci regijski center na sku-
pnem sestanku na zacetku Solskega leta.

Ekipe, ki so si zagotovile nastop na regijskem tekmovanju, morajo
izvajalcu regijskega tekmovanja pravocasno poslati prijavo z vsemi
podatki (natisnjen obrazec iz Spletne aplikacije Solska $portna tek-
movanja). lzvajalca regijskega tekmovanja izbere regijski koordinator
za Solska Sportna tekmovanja.

Sistem regijskih tekmovanj doloci regijski center.

Stevilo ekip, ki se z regijskih tekmovanj uvrstijo v Eetrtfinale: Maribor
(3), Murska Sobota (3), Ljubljana - MOL (3), Celje (3), Slovenj Gradec
(2), Ptuj (2), Velenje (2), Novo mesto (2), Kranj in Jesenice (2), Koper
(2), Nova Gorica (2), Grosuplje (2), BrezZice (1), Ljubljana - okolica (1),
Zagorje (1), Postojna (1).

Cetrtfinalna tekmovanja
Ekipe so razvrScene v naslednje Cetrtfinalne skupine:

VZHOD

ASKUPINA: Maribor (1.), Murska Sobota (2.), Slovenj Gradec (1.), Celje
()

B SKUPINA: Maribor (2.), Murska Sobota (1.), Slovenj Gradec (2.), Celje
()

C SKUPINA: Celje (1.), Maribor (3.), Ptuj (2.), Velenje (2.)

D SKUPINA: Murska Sobota (3.), Ptuj (1.), Velenje (1.), BreZice (1.)
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ZAHOD

E SKUPINA: Ljubljana — MOL (1.), Novo mesto (2.), Kranj in Jesenice
(2.), Grosuplje (1.)

F SKUPINA: Ljubljana — MOL (2.), Novo mesto (1.), Kranj in Jesenice
(1.), Grosuplje (2.)

G SKUPINA: Koper (1.), Nova Gorica (1.), Postojna (1.), Ljubljana — MOL
3)

H SKUPINA: Koper (2.), Nova Gorica (2.), DomZale (1.), Zagorje (1.)

Na cetrtfinalnih turnirjih igra vsak z vsakim. Organizator pred pricet-
kom na tehni¢nem sestanku izvede Zreb. Igra se po Bergerjevih tabli-
cahzaekipe: (1:4, 2:3),(4:3,1:2), (2:4, 3:1). Napolfinalne turnirje
se iz vsake Cetrtfinalne skupine uvrstita po dve ekipi.

Polfinalna tekmovanja
V stirih polfinalnih skupinah nastopa Sestnajst ekip, ki so razvrséene
v skupine:

VZHOD
I. SKUPINA: Prvouvrsceni ekipi iz skupin Ain B ter drugouvrsceni ekipi
iz skupin Cin D

[. SKUPINA: Prvouvrsceni ekipiiz skupin Cin D ter drugouvrsceni ekipi
izskupinAin B

ZAHOD
[1I. SKUPINA: Prvouvrséeni ekipi iz skupin Ein Fter drugouvrsceni ekipi
iz skupin Gin H

IV. SKUPINA: Prvouvrsceni ekipiiz skupin G in H ter drugouvrsceni ekipi
izskupinEinF

Na polfinalnih turnirjih igrajo po sistemu vsak z vsakim. Organizator
pred pricetkom na tehni¢nem sestanku izvede Zreb. Igra se po Berger-
jevih tablicah za ekipe: (1: 4, 2:3), (4:3,1:2), (2: 4,3 :1). Nafinalni
turnir se uvrstijo samo zmagovalci skupin.

Finalno tekmovanje

V finalu sodelujejo Stiri ekipe. Na prizoriscu dogajanja se z Zrebom
dolocita polfinalna para. Zmagovalca odigrata finale, poraZzenca pa
tekmo za tretje in ¢etrto mesto. V primeru neodlocenega rezultata se
izvajajo kazenski streli z razdalje 7 metrov od vrat brez podaljskov.
Vsaka ekipa izmenicno izvaja 3 udarce. Najprej streljajo trije razlicni
strelciiz vsake ekipe, v primeru neodlocenega rezultata pa izmeni¢no
po en igralec do odlocitve. Strelja se po vrstnem redu, ki ga doloci
vodja ekipe, kjer se izmenjajo vsi igralci v zapisniku z vratarjem vred.
Po potrebi ponovimo vrstni red izvajalcev do konéne odlocitve.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je enajst nogometasev, ki se skladno
s pravili poljubno menjajo v polju. Ekipa mora nastopiti v enotni
opremi. Ob »leteci menjavi« mora igralec zapustiti igriSce, Sele nato
lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava se opravi na sredini igrisca,
najvec tri metre od Crte, ki oznacuje sredino igriSca. Vratar se menja
le ob prekinitvi igre. Igralni ¢as je 2x15 minut s petminutnim odmo-
rom med pol¢asoma. Ekipa, ki igra zaporedni tekmi, ima deset minut
odmora. Igra se na rokometnem igriscu, Ce ni z udeleZenci dogovorje-
no drugace. Zoge na turnirju so velikosti stevilka 5 (odbojne). »Out« se
izvaja z nogo (Zoga na Crti mora mirovati, nasprotni igralci morajo biti
od Zoge oddaljeni pet metrov). Zadetek, ki ga igralec doseZe neposred-
no iz »outa, se ne prizna. Zacetni udarec je indirektni udarec in velja
enako kot pri avtu, da zadetek velja le, e se vmes Zoge dotakne en
igralec lahko tudi nasprotnik. Ko Zoga po udarcu napadalcev zapusti
precno Crto igriS¢a, mora vratar Zogo v igro vrniti z roko. VrZe jo iz svoje-
ga kazenskega prostora, lahko tudi prek sredine igriS¢a. Zadetek z roko
ne velja in vratar ne more z metom doseci zadetka razen v primeru,
da se je pred zadetkom nekdo dotaknil Zoge na pravilen nacin. Vratar
lahko vrZe ali udari Zogo z nogo €ez polovico igriS¢a tudi ko je Zoga
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v igri. Ce obrambni igralec potisne Zogo prek pre¢ne ¢rte, se izvaja
udarec iz kota na strani, na kateri je Zoga zapustila igrisce. Prekrski
se ne sedtevajo. Kazenski strel se izvaja z razdalje 7 metrov. Ce igralec
dobi rumeni karton, mora za 2 minuti zapustiti igrise. Ce nasprotna
ekipavtem Casu doseZe zadetek, se lahko isti igralec vrne vigro. Igra-
lec, ki je prejel dva rumena ali neposredni rdec karton, na naslednji
tekmi ne sme nastopiti. Tekmovalna komisija lahko za hujse prekrske
in neSportno obnaSanje prepove igranje na turnirju.

Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlocenega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O koncni uvrstitvi odloc¢a Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim 3tevilom tock, o
visjeuvrsceni ekipi odlocajo nasledniji kriteriji:

a. Stevilotockz medsebojnih srecanj,

b. razlike med danimiin prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih,
c. vecje stevilo dosezenih zadetkovv medsebojnih srecanjih,

d. skupnarazlikavzadetkih celotnega tumirja,

e. Stevilo doseZenih zadetkov celotnega turnirja,

f.  Zreb.

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1 tocko, poraz o tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upostevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo
vodje regijskih centrov.

*Nastop po spolu meSanih ekip ni dovoljen.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZzavne ravni zagotovi izvajalec. Sodniske stroske za regijsko
tekmovanje pokrije regijski center, sodniske stroske za Cetrtfinalno,
polfinalno in finalno tekmovanje pa Nogometna zveza Slovenije.

9. DELEGIRANJE SODNIKOV
Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
koordinatorja panoge Rajka Korenta na e-naslov: rajko.korent@nzs.si.

StarejSe ucenke, 9. razred in mlajse

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. I1ZVAJALEC

Nogometna zveza Slovenije

Informacije: Nogometna zveza Slovenije, Petra Mikeln,
Predoslje 40a, 4000 Kranj,

tel.: 04 275 94 00,

e-posta: petra.mikeln@nzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: do 15. januarja 2027.
Polfinalna tekmovanja: do 15. marca 2027.

Finalno tekmovanje: zacetek maja 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenke 9. razred in mlajse*

*NajstarejSe ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so letnik
2011.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanie, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po koncanem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zaCetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obveScanje o tek-
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movanju za drzavno raven od vkljucno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Stevilo ekip, ki se iz regijskih predtekmovanj (ob&inskih in medob-
Cinskih) uvrstijo na regijsko tekmovanje, doloci regijski center na sku-
pnem sestanku na zacetku Solskega leta.

Ekipe, ki so si zagotovile nastop na regijskem tekmovanju, morajo
izvajalcu regijskega tekmovanja pravocasno poslati prijavo z vsemi
podatki (natisnjen obrazec iz Spletne aplikacije Solska Sportna tek-
movanja). Izvajalca regijskega tekmovanja izbere regijski koordinator
za Solska Sportna tekmovanja.

Zregijskega tekmovanja se zmagovalna ekipa regije uvrstiv polfinale.
Ce v doloeni regiji ni bilo izpeljano regijsko tekmovanije, ima organi-
zator panoge pravico v polfinale delegirati ekipo z druge regije.

Polfinalna tekmovanja
V stirih polfinalnih skupinah nastopa Sestnajst ekip, ki so razvrs¢ene
v skupine:

|. SKUPINA: Slovenj Gradec, Maribor, Murska Sobota, Ptuj

[Il. SKUPINA: Celje, Velenje, Zagorje, BreZice

[11. SKUPINA: Novo mesto, Grosuplje, Ljubljana - MOL, Ljubljana - oko-
lica

IV. SKUPINA: Kranj in Jesenice, Nova Gorica, Koper, Postojna

Na polfinalnih turnirjih igrajo po sistemu vsak z vsakim. Organizator
pred pricetkom na tehni¢nem sestanku izvede Zreb. Igra se po Berger-
jevih tablicah za ekipe: (1: 4, 2:3), (4:3,1:2), (2: 4, 3:1). Nafinalni
turnir se uvrstijo zmagovalci skupin.

Finalno tekmovanje

V finalu sodelujejo Stiri ekipe. Na prizoriscu dogajanja se z Zrebom
dolocita polfinalna para. Zmagovalca odigrata finale, poraZenca pa
tekmo za tretje in etrto mesto. V primeru neodlocenega rezultata se
izvajajo kazenski streli z razdalje 7 metrov od vrat brez podaljSkov.
Vsaka ekipa izmenicno izvaja 3 udarce. Najprej streljajo trije razlicni
strelci iz vsake ekipe, v primeru neodlocenega rezultata paizmeni¢no
po en igralec do odlocitve. Strelja se po vrstnem redu, ki ga doloci
vodja ekipe, kjer se izmenjajo vsi igralci v zapisniku z vratarjem vred.
Po potrebi ponovimo vrstni red izvajalcev do kon¢ne odlocitve.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je enajst nogometasev, ki se skladno
s pravili poljubno menjajo v polju. Ekipa mora nastopiti v enotni
opremi. Ob »leteci menjavi« mora igralec zapustiti igrisce, Sele nato
lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava se opravi na sredini igriSca,
najvec tri metre od Crte, ki oznacuje sredino igriSca. Vratar se menja
le ob prekinitvi igre. Igralni Cas je 2x10 minut s petminutnim odmo-
rom med pol¢asoma. Ekipa, ki igra zaporedni tekmi, ima deset minut
odmora. Igraje narokometnem igriscu, e niz udeleZenci dogovorjeno
drugace. Zoge na turnirju so velikosti 3tevilka 5 (odbojne). »Out« se
izvaja z nogo (Zoga na Crti mora mirovati, nasprotni igralci morajo biti
od Zoge oddaljeni pet metrov). Zadetek, ki ga igralec doseZe neposred-
no iz »outa, se ne prizna. Zacetni udarec je indirektni udarec in velja
enako kot pri avtu, da zadetek velja le, e se vmes Zoge dotakne en
igralec lahko tudi nasprotnik. Ko Zoga po udarcu napadalcev zapusti
precno Crto igris¢a, mora vratarvrniti Zogo vigro z roko. VrZze jo iz svoje-
ga kazenskega prostora, lahko tudi prek sredine igris¢a. Zadetek z roko
ne velja in vratar ne more z metom doseci zadetka razen v primeru,
da se je pred zadetkom nekdo dotaknil Zoge na pravilen nacin. Vratar
lahko vrZe ali udari Zogo z nogo €ez polovico igriS¢a tudi ko je Zoga
v igri. Ce obrambni igralec potisne Zogo prek pre¢ne &rte, se izvaja
udarec iz kota na strani, na kateri je Zoga zapustila igriSce. Prekrski se
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ne sedtevajo. Kazenski strel se izvaja iz razdalje 7 metrov. Ce igralec
dobi rumeni karton, mora za 2 minuti zapustiti igrisce. Ce nasprotna
ekipavtem Casu doseZe zadetek, se lahko istiigralec vine vigro. Igra-
lec, ki je prejel dva rumena ali neposredni rdec karton, na naslednji
tekmi ne sme nastopiti. Tekmovalna komisija lahko za hujse prekrske
in neSportno obnaSanje prepove igranje na turnirju.

Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlocenega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O konéni uvrstitvi odloc¢a Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim 3tevilom tock, o
viSje uvrsceni ekipi odlocajo naslednji kriteriji:

a. Stevilotockz medsebojnih srecanj,

b. razlike med danimiin prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih,
c. vecje Stevilo doseZenih zadetkov v medsebojnih srecanjih,

d. razlikavzadetkih celotnega turnirja,

e. Stevilo doseZenih zadetkov celotnega turnirja

f.  Zreb.

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1 tocko, poraz o tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo
vodje regijskih centrov.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZavne ravni zagotovi izvajalec. Sodniske stroske za regijsko
tekmovanje pokrije regijski center, sodniske stroSke za cetrtfinalno,
polfinalno in finalno tekmovanje pa Nogometna zveza Slovenije.

9. DELEGIRANJE SODNIKOV
Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
koordinatorko panoge Petro Mikeln na e-naslov: petra.mikeln@nzs.si.

Nogomet za mlajSe u¢ence in ucenke,
7.razred in mlajse

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Nogometna zveza Slovenije

Informacije: Nogometna zveza Slovenije, Rajko Korent,
Predoslje 40a, 4000 Kranj,

tel.: 04 275 94 47, faks: 04 275 94 56,

e-posta: rajko.korent@nzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Obcinska tekmovanja: do konca marca 2027.

Regijska tekmovanja: do 28. maja 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenciin ucenke 7. razred in mlajsi*

*Najstarejsi uc¢enciin ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2014.

5. PRIJAVA

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obveScanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljucno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Obcinska tekmovanja

Kon¢ana morajo biti do konca marca 2026. Ob¢inska tekmovanja
organizirajo Sportne zveze ali agencije za Sport, lahko pa tudi Sportni
pedagogiv sodelovanju s predstavniki nogometne organizacije.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja

Stevilo ekip, ki se z ob¢&inskih uvrstijo na regijsko tekmovanje, dolo¢i
odborza Solska Sportna tekmovanja, ustanovljen priregijskem centru.
Ekipe, ki so si zagotovile nastop na regijskem tekmovanju, morajo
izvajalcu regijskega tekmovanja pravocasno poslati prijavo z vsemi
podatki. Izvajalca regijskega tekmovanja se izbere na podlagi razpisa
regijskega centra.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju in vratar. Rezervnih
igralcev je Sest, v celotni ekipi je najvec enajst nogometaseyv, ki se skla-
dno s pravili poljubno menjajo v polju. Ekipa mora nastopiti v enotni
opremi. Ob »leteci menjavi« mora igralec zapustiti igriSce, Sele nato
lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava se opravi na sredini igrisca,
najvec tri metre od Crte, ki oznacuje sredino igrica. Vratar se menja le
ob prekinitvi igre. Igralni Cas je 2x15 minut (ucenke 2x10 minut) s pet-
minutnim odmorom med pol¢asoma. Ekipa, ki igra zaporedni tekmi,
ima deset minut odmora. Igra je na rokometnem igri¢u. Zoge na tur-
nirju so velikosti Stevilka 5 (odbojne). »Out« se izvaja z nogo (Zoga na
¢rti mora mirovati, nasprotni igralci morajo biti od Zoge oddaljeni pet
metrov). Zadetek, ki ga igralec doseZe neposredno iz »outa«, se ne
prizna. Zacetni udarec je indirektni udarec in velja enako kot pri avtu,
da zadetek velja le, ¢e se vmes Zoge dotakne en igralec lahko tudi
nasprotnik. Ko Zoga po udarcu napadalcev zapusti precno crto igrisca,
moravratar Zogo vrnitivigro z roko. VrZe jo iz svojega kazenskega pros-
tora, vendarne prek sredine igriS¢a. Zadetek z roko ne veljain vratarne
more zmetom dosecizadetka razen v primeru, da se je pred zadetkom
nekdo dotaknil Zoge na pravilen nacin. Vratar lahko vrZe ali udari Zogo
z nogo ¢ez polovico igris¢a tudi ko je Zoga v igri. Ce obrambni igralec
potisne Zogo prek precne Crte, se izvaja udarec iz kota na strani, na
kateri je Yoga zapustila igri§ce. Prekriki se ne sestevajo. Ce igralec
dobi rumeni karton, mora za 2 minuti zapustiti igris¢e. Ce nasprotna
ekipavtem casu doseZe zadetek, se lahko istiigralec vine vigro. Igra-
lec, ki je prejel dva rumena ali neposredni rdec karton, na naslednji
tekmine sme nastopiti. Tekmovalna komisija lahko za hujSe prekrske
in neSportno obnasanje prepove igranje na turnirju.
Zmagovalna ekipa dobi tritocke, v primeru neodlocenega rezultata pa
vsaka ekipa po eno tocko. O konéni uvrstitvi odloca Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim Stevilom tock, o
visje uvrsceni ekipi odlocajo nasledniji kriteriji:
a. a) stevilo tock z medsebojnih srecan;j,
b. b)razlike med danimi in prejetimi zadetki v medsebojnih
srecanjih,
c. ¢ vedje Stevilo doseZenih zadetkovv medsebojnih srecanjih,
d. d) skupna razlika v zadetkih celotnega turnirja,
e. e)zreb.
Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1 tocko, poraz o tock. Trenerji ekip imajo
pravico, da med tekmo enkrat vzamejo minuto odmora. Za vse drugo
se upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanija, ki jih imajo
vodje podrocnih centrov.

8. SODNIKI

Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter
Sportni pedagogi. Prav tako lahko sodijo tudi na ob¢inskih in medob-
cinskih tekmovanjih, ¢e ni dogovorjeno drugace. Izvajalec zagotovi
sodnike od regijskega tekmovanja dalje.

Odbojka

Starejsi u¢enciin ucenke,
9.razred in mlajsi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Odbojkarska zveza Slovenije
Informacije: Damjan Marinko,
BrezoviSka cesta 37, 1351 Brezovica,
tel.: 041780 180,

e-posta: damjan@odbojka.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 13. januarja 2027
Cetrtfinalna tekmovanija: do 10. februarja 2027
Polfinalna tekmovanja: do 17. marca 2027
Finale: drugi teden v aprilu 2027

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Starejsi ucenciin ucenke, 9. razred in mlajsi.

(najstarejsi letniki, ki lahko nastopajo v tej starostni kategoriji v Sol-
skem letu 2026/27 so ucenci in ucenke letnik 2011).

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanie, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati doseZke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih
Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo v Sestnajstih regijah in jih organizirajo vodje regijskih centrov
v povezavi s Solami. Na regijah, kjer se je prijavilo veliko Stevilo ekip, se
tekmovanje organizira tako, da na sklepnem delu regijskega tekmova-
nja sodeluje najvec Sest ekip. V Cetrtfinale se uvrsti naslednje Stevilo
Sol s posameznih regij: Slovenj Gradec (2), Maribor (2), Velenje (2),
Celje (2), Jesenice in Kranj (2), Ljubljana — MOL (2), Novo mesto (2), Lju-
bljana — okolica (2), Grosuplje (2), Nova Gorica (2), BreZice (pri ucencih
2, pri u€enkah 1), Ptuj (1), Murska Sobota (1), Zagorje (1), Postojna (1),
Koper (pri ucencih 1, pri u¢enkah 2).

Cetrtfinalno tekmovanje

Sodeluje 27 ekip, ki so razdeljene v 9 skupin s po tremi udeleZenci. V
Cetrtfinalne skupine so ekipe uvrscene na osnovi rezultatov regijskih
tekmovanj. Igrajo po sistemuvsakzvsakim, v polfinale se uvrsti samo
prvouvrscena ekipa.

Cetrtfinalne tekmovalne skupine za uéenke (v oklepaju uvrstitev na
regijski ravni):

SKUPINA A: Maribor (1.), Koroka (2.), Ptuj (1.)

SKUPINA B: Slovenj Gradec (1.), Maribor (2.), Murska Sobota (1.)
SKUPINA C: Celje (1.), Velenje (2.), Zagorje (1.)

SKUPINA D: Velenje (1.), Celje (2.), BreZice (1.)

SKUPINAE: Ljubljana — okolica (1.), Jesenice in Kranj (2.), Novo mesto (1.)
SKUPINA F: Jesenice in Kranj (1.), Ljubljana — okolica (2.), Ljubljana
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- MOL (2.)

SKUPINA G: Ljubljana — MOL (1.), Novo mesto (2.), Grosuplje (1.)
SKUPINA H: Koper (2.), Nova Gorica (1.), Grosuplje (2.)

SKUPINA I: Nova gorica (2.), Koper (1.), Postojna (1.)

Za ucence se spremenijo zadnje tri skupine

SKUPINA G: Ljubljana - MOL (1.), Novo mesto (2.), BreZice (2.)
SKUPINA H: Nova Gorica (1.), Grosuplje (2.), Koper (1.)

SKUPINA I: Grosuplje (1.), Nova Gorica (2.), Postojna (1.)

Polfinalno tekmovanje
Sodeluje 9 ekip, ki so razdeljene vtri skupine. Igrajo po sistemu vsak z
vsakim. V finale se uvrsti zmagovalna ekipa iz vsake skupine.

Polfinalne tekmovalne skupine
SKUPINA A: 1.iz A, Biin C skupine
SKUPINAB: 1. iz D, Ein F skupine
SKUPINA C: 1. G, Hin | skupine.

Finale
V finalu igra vsak z vsakim.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Vse tekme, tudi v finalu, se igrajo na dva dobljena niza do 25 tock, z
najmanj dvema tockama razlike. Tretji odlocilni niz se igra do 15 tock, z
najmanj dvema tockama razlike. Steje se po sistemu za vsako napako
tocka (»tie break«). Tekmuje se v dvoranah, ki ustrezajo pravilom igre
(2m od bocnih linij, 3m izza Crte za serviranje in 7m nad igris¢em ne
sme biti ovir). MreZa za starejSe ucence je visoka 224cm, za starejSe
ucenke pa 218 cm, imeti mora antene. Igra se po pravilih Odbojkarske
zveze Slovenije. Izvajalec mora priskrbeti dovolj visoko ravno podnoz-
je za sodnika, mizo in stol za zapisnikarja ter semafor. Uporablja se
zapisnik Solskih Sportnih tekmovanj. Vsaka zmaga se tockuje zdvema
tockama, poraz nic¢ tock. Ob enakem Stevilu tock dveh ali vec ekip se
vrstnired doloci na podlagi Stevila osvojenih tock, koli¢nika vseh nizov
in koli¢nika vseh tock, medsebojne tekme.

8. SODNIKI

Sodniske stroSke za regijsko tekmovanje pokrije regijski center. Od
Cetrtfinala naprej pa sodnike delegira predsednik Komisije za delegi-
ranje sodniSke organizacije na podlagi zahteve izvajalca tekmovanja.
StroSke sodnikov na drzavni ravni delegira in pokrije Odbojkarska
zveza Slovenije.

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
ga. Sanja MikloSic; T: +386 41 976 568; E: sekretar@z0ss.si.

Mlajsi ucenciin ucenke,
7.razred in mlajsi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Odbojkarska zveza Slovenije

Informacije: Damjan Marinko,

BrezoviSka cesta 37, 1351 Brezovica,

tel.: 041780 180,

e-posta: damjan@odbojka.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Ob¢inska tekmovanja: do 21. aprila 2027
Regijska tekmovanja: do 27. maja 2027

4. STAROSTNA KATEGORIJA
MlajsSi ucenci in ucenke, 7. razred in mlajsi.
(najstarejsi letniki, ki lahko nastopajo v tej starostni kategoriji v Sol-
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skem letu 2026/27 so ucenci in ucenke letnik 2014).

5. PRIJAVA

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obveScanje o tek-
movanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih
Sportnih tekmovanij.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Obcinska tekmovanja
Pripravijo in izpeljejo jih Sportni pedagogi in Sole, Sportne zveze ali
javni zavodi za Sport.

Regijska tekmovanja
Potekajo na Sestnajstih regijskih centrih. Izpeljejo jih izvajalci, nave-
deni pri posameznih regijskih centrih.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

MreZa za decke in deklice je visoka 210cm.

Velikost igrisca je 7m x 14 m (igra se lahko tudi na igris¢u 6mx12m).
MreZa deli igrisce na dve polji, veliki 6m x 6m, kjer 1m od bocnih linij,
2m od zadnje linije in 5,5m nad igralnim podroc¢jem ni nobenih ovir.
Oznacena mora biti tudi 3m ¢rta napadalnega polja.

Na eni strani mreZe stoji sodniski stolp, na drugi strani mreZe (primer-
no oddaljen) pa stolin zapisnikarjeva miza s semaforjem.

Ekipo sestavlja minimalno osem in najvec dvanajst igralcev, od tega
Stirje v polju.

Ce ekipa ni popolna (vsaj 4 igralci in manj kot 8 igralcev), se prvi niz
odigra v skladu s temi pravili (rezultat se upoSteva), vdrugem in even-
tualnem tretjem nizu lahko za »nepopolno« ekipo igrajo poljubniigral-
ci, vendar se niz registrira s 25:0 za »popolno« ekipo.

V primeru, da sta na tekmovanju obe nasprotni ekipi nepopolni (vsaj
4 igralci in manj kot 8), se igrajo vsi trije nizi, tekma pa se registrira z
1:0 (tocke iz prvega odigranega niza).

Igra se na dva dobljena niza do 25 tock (z dvema tockama razlike).
Tudi eventualni tretji niz se igra do 25. dobljene tocke (z dvema toc-
kama razlike).

Postavo v polju sestavljajo Stirje igralci. Igralci stojijo v coni 1 (zadaj
na sredini), coni 2 (desno), coni 3 (spredaj na sredini) in coni 4 (levo).
Servira igralec v C1, ki ima za servis na razpolago celoten prostor za
zadnjo Crto igriSca. Igralec iz C1 lahko izvede napadalni udarec samo
izza 3m napadalne Crte. Igraleciz C3 je podajalecin edini lahko bloki-
ra, tretjo Zogo pa sme usmeriti proti nasprotnikovem prostoru le, ce je
Zogav trenutku dotika pod zgornjim robom mreZe.

V trenutku izvedbe servisa (C1) ne smejo ostali trije igralci (C2,C3,C4)
zakrivati leta Zoge proti nasprotnikovem igriscu. Igralca C2 in C4 ne
smeta stati ob mreZiz dvignjenimi rokamiin ne tesno skupaj zigralcem
(3. Igralci C2, C3in C4 se ob izvedbi servisa ne smejo premikati.

Obvezen je spodnji servis. Prepovedan je sprejem servisa z zgornjim
odbojem (s prsti) prepovedan je tudi odboj z odprto dlanjo (eno ali
dvema)

Vsiigralciigrajo v vseh conah, rokade niso dovoljene. Igralci v igriScu
kroZijovskladu s pravili odbojkarske igre. Uporaba libera ni dovoljena.

V prvem nizu trener doloCi zaCetno postavo. Za vodenje prvega niza
ima na voljo maksimalno 4 menjave in dva »time outa«. Tehnicnih
odmorov ni.

V drugem nizu igrajo tisti igralci, ki niso vstopili vigro v prvem nizu. Za
vodenje drugega niza ima trener na razpolago maksimalno 4 menjave
(samo igralci, ki niso nastopili v prvem nizu) in dva »time outa«.

V eventualnem tretjem nizu (samo ob rezultatu 1:1) lahko igrajo samo
igralci, ki so nastopili v prvem nizu. Za vodenje tretjega niza ima trener
navoljo Sestzamenjavin dva odmora, vendar lahko kot menjave vsto-
pajo samo igralci, ki so nastopiliv1 nizuin samo enigralec, ki je nasto-
palv drugem nizu in vsiigralci, ki niso nastopili v prvih dveh nizih
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Obvezen je spodnji servis. Prepovedan je sprejem servisa z zgornjim
odbojem, prepovedan je tudi odboj z odprto dlanjo (eno ali dvema).
Po sprejemu servisa je obvezno izvesti Se drugi dotik. Sodnik v primeru
prve Zoge preko mreZe pokaZe znak za napako pri udarcu iz druge
vrste.
Ekipa za vsak osvojeni niz dobi tocko.
Za ugotavljanje vrstnega reda se upoSteva:

Stevilo zmag,

stevilo osvojenih tock,

koli¢nik vseh osvojenih in izgubljenih nizov,

kolicnik vseh osvojenih in izgubljenih tock v nizih,

medsebojna tekma.
Ekipa, ki ne pride na tekmovanje ali nima urejene predpisane doku-
mentacije (obrazec 2 — tekmovalni karton, fotografije niso potrebne),
izgubiz 2:0in je izlo¢ena iz tekmovanja. Izvajalec za izpeljavo tekme
priskrbi podstavek za sodnika, mizo in stol za zapisnikarja, semafor,
tablice za menjave. Uporablja se zapisnik Solskih Sportnih tekmovanj.

8. SODNIKI

Sodnike priskrbi regijski koordinator skupaj s Sportno zvezo ali zavo-
dom za Sport v sodelovanju z drustvom odbojkarskih sodnikov, ki
deluje na posameznem podrocju in deluje pod okriljem Zveze odboj-
karskih sodnikov Slovenije. Sodniki morajo voditi tekme v uradni sod-
niski opremi.

Odbojka na mivki

Ucenciin ucenke, 9. razred in mlajsi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Odbojkarska zveza Slovenije
Informacije: Damjan Marinko,
Brezoviska cesta 37, 1351 Brezovica,
tel.: 041780 180,

e-posta: damjan@odbojka.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 16. junija 2026
Polfinalna tekmovanja: do 16. septembra 2026
Finale: do konca septembra 2026

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenci in ucenke starejSi ucenci in ucenke, 9. razred in mlajsi.

(najstarejsi letniki, ki lahko nastopajo v tej starostni kategoriji v Sol-
skem letu 2026/27 so ucenciin ucenke letnik 2012).

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljucno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja
Praviloma so bila odigrana v maju ali juniju 2026. Z regijskega tekmo-
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vanja se v polfinale uvrstita prvi dve uvrsceni ekipi.

Polfinalno tekmovanje

Polfinalno tekmovanje — skupine in izvajalci:

a. Murska Sobota, Ptuj, Maribor, Slovenj Gradec, Velenje ter Celje
b. Ljubljana - MOL, Ljubljana — okolica ter Jesenice in Kranj

c. Novo mesto, BreZice, Zagorje, Grosuplje

d. Koper, Nova Gorica, Postojna

Izvajalci bodo doloceni naknadno.

V finale se uvrsti prvouvrscena ekipa iz posamezne polfinalne skupi-
ne. Na finalu tekmujejo Stiri ekipe inigrajo po sistemu vsak z vsakim.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Igra se naigriscu 16x8m (8x8m). MreZa za ucence je visoka 220cm, za
ucenke 210cm. V ekipije 5-8 igralcev (trije v polju) MoZne so dve zaklju-
eni menjavi na niz. Steje se po sistemu »vsaka napaka je tocka.
Igra se na dva dobljena niza do 15. tocke (na dve tocki razlike). Enako
velja za morebitni tretji niz. Sprejem servisa je dovoljen le s spodnjim
odbojem in zaprto dlanjo. S prsti je prepovedano usmeriti Zogo preko
mreZe. Dotik v bloku Steje kot prvi dotik ekipe, tako da ima ista ekipa
navoljo samo Se dva dotika visti akciji. Igralci v polju stojijo poljubno,
servirajo krozno s poljubnega mesta izza osnovne Crte. Server mora
biti dobro viden, soigralec ga ne sme zakrivati. Ekipi menjata igralni
polji priizidu, ki je deljiv s pet. Vvsakem setu ima ekipa en »time out«
intri zakljuene menjave. Vsa ostala pravila so enaka, kot so zapisana
v uradnih pravilih odbojke na mivki.

8. SODNIKI

Sodniske stroSke za regijsko tekmovanje pokrije regijski center. Od
Cetrtfinala naprej pa sodnike delegira predsednik Komisije za delegi-
ranje sodniSke organizacije na podlagi zahteve izvajalca tekmovanja.
StroSke sodnikov na drZavni ravni delegira in pokrije Odbojkarska
zveza Slovenije.

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
ga. Sanja MikloSic; T: +386 41 976 568; E: sekretar@zoss.si.
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Rokomet

StarejSi ucenciin ucenke, 9. razred in
mlajsi

1. ORGANIZATOR

Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

Rokometna zveza Slovenije Informacije: Jure Kavsek,
Ob dolenjski Zeleznici 88, 1000 Ljubljana,

tel.: 031307387,

e-posta: jurekavsek81@gmail.com.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: do 18. decembra 2026. Izvajalci regijskega tek-
movanja porocilo o tekmovanju posljejo koordinatorju do 24. decem-
bra 2026.

Cetrtfinalna tekmovanja: do 26. februarja 2027.
Polfinalna tekmovanja: do 19. marca 2027.
Finalno tekmovanje: 15. aprila 2027 (ucenci), 16. april 2027 (ucenke).

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Ucenciin ucenke 9. razred in mlajsi*

*Najstarejsi ucenciin ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2011.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska 5portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile vnadaljnje tekmovanije.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih
Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Stevilo ekip, ki se iz regijskih predtekmovanj (ob&inskih in medob-
Cinskih) uvrstijo na regijsko tekmovanje, doloci regijski center na sku-
pnem sestanku na zacetku Solskega leta.

Ekipe, ki so si zagotovile nastop naregijskem tekmovanju, morajo izva-
jalcu regijskega tekmovanja pravocasno poslati prijavo z vsemi podat-
ki (natisnjen obrazec iz Spletne aplikacije Solska portna tekmovanja).
Izvajalca regijskega tekmovanja izbere regijski koordinator za Solska
Sportna tekmovanja. Sistem regijskih tekmovanj doloci regijski center.

Stevilo ekip, ki se z regijskih tekmovanj uvrstijo v Cetrtfinale. S Sloveni
Gradca, Murske Sobote, Ljubljane - okolica, Nove Gorice in Postojne
(decki) in Grosuplje (deklice) se v Cetrtfinale uvrsti le prvouvricena
ekipa. Z ostalih regijskih tekmovanj pa prvo- in drugouvrscena ekipa.

Cetrtfinalna tekmovanja

Na cetrtfinalnem tekmovanju sodeluje 27 ekip, ki so razvrS¢ene v 9
skupin.V posamezne Cetrtfinalne skupine so ekipe razvrscene na pod-
lagi rezultata z regijskega tekmovanja. Vsaka ekipa v skupini odigra
dve tekmi po sistemuvsakzvsakim. V polfinale se uvrsti prvouvrscena
ekipa iz vsake skupine.

Ce v Cetrtfinalni skupini niso prijavljene tri ekipe, lahko izvajalec tek-
movanja v to skupino doloci ekipo z drugih regij na podlagi porocil
regijskih tekmovanij.
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Ekipe so razvrdcene v naslednje Cetrtfinalne skupine:
SKUPINA A: Slovenj Gradec (1.), Zagorije (1.), Ptuj (2.)
SKUPINA B: Velenje (2.), Celje (1.), Grosuplje (1.)

SKUPINA C: Maribor (2.), Velenje (1.), Murska Sobota (1.)
SKUPINA D: Ptuj (1.), Jesenice in Kranj (1.), Celje (2.)
SKUPINA E: Maribor (1.), Ljubljana — MOL (2.), BreZice (2.)
SKUPINA F: Koper (2.), Ljubljana — okolica (1.), BreZice (1.)
SKUPINA G: Postojna (1.), Ljubljana - MOL (1.), Zagorje (2.)
SKUPINA H: Nova Gorica (1.), Novo mesto (2.), Grosuplje (2.) (decki) in
Postojna (2.) (deklice)

SKUPINA I: Koper (1.), Jesenice in Kranj (2.), Novo mesto (1.)

Polfinalno tekmovanje

V polfinalu sodeluje 9 ekip, ki so razvrsc¢ene v tri skupine s po tremi
ekipami. Vsaka ekipa v skupini odigra dve tekmi po sistemu vsak z
vsakim.

SKUPINA I: A1, B1, C1
SKUPINA II: D1, E1, F1
SKUPINAI1I: G1, Ha, |1
Vfinale se uvrsti zmagovalna ekipa iz posamezne skupine.

Finalno tekmovanje
V finalu sodelujejo tri ekipe. Igrajo vsak z vsakim, razpored igranja
doloci organizatorv dogovoru s koordinatorjem.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Ekipa Steje najvec 16 ucencev ali uc¢enk. Igralni ¢as v Cetrtfinalu, polfi-
naluin finalu je 2x15 minutza uéence in uéenke, s petminutnim odmo-
rom med polcasom tekme in desetminutnim odmorom med zapore-
dnima tekmama. Izkljucitev igralcev je 1 minuti. UCenke igrajo z Zogo,
obsega 52cm, ucenci pa 54cm.
Tockovanje: za zmago ekipa osvoji 2 tocki, za neodlocen izid 1 tocko,
za izgubljeno tekmo o tock. Zmagovalec skupine je tista ekipa, kiima
po kon¢anem turnirju najvec tock. V primeru enakega Stevila tock dveh
ali vec ekip o vrstnem redu odlocajo:

Stevilo osvojenih tock medsebojnih srecanj,

gol razlika medsebojnih srecanj,

gol razlika vseh tekem,

vecje Stevilo danih golov na vseh tekmah.
Ce se z zgornjimi merili ne more dolo¢iti zmagovalca, se streljajo
sedemmetrovke (najprej vsaka ekipa izmenicno po 5 strelov, Ce je
treba — izmenicno do zgreSenega strela).

Igrisce: Tekme se lahko do vkljucno Cetrtfinala igrajo tudi v Solskih
telovadnicah (mere vsaj 34x18m) po uskladitvi s koordinatorjem tek-
movanja. V kolikor se igra v Solskih telovadnicah je na igriscu lahko
najvec 6 igralcev (5 igralcev in 1 vratar). Od polfinala naprej se morajo
tekme igrati v dvoranah na igriscu 4ox2om.

Na vseh tekmah veljajo mednarodna pravila, upoSteva se tudi navo-
dila in pravila za tekmovanje mladih pri RZS in druge pravilnike RZS.

8. SODNIKI

Sodnike za regijska tekmovanja na zahtevo prireditelja — regijskega
centra — dolocCi podrocnizbor rokometnih sodnikov. SodniSke stroske
zaregijsko tekmovanje pokrije regijski center. Od cetrtfinala naprej pa
sodnike delegira predsednik Komisije za delegiranje sodniske orga-
nizacije na podlagi zahteve izvajalca tekmovanja. Stroske sodnikov
Cetrtfinalnih, polfinalnih in finalnega tekmovanja pokrije Rokometna
zveza Slovenije.
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Mlajsi ucenciin uenke,
7. razred in mlajsi

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Rokometna zveza Slovenije Informacije: Jure Kavsek,
Ob dolenjski Zeleznici 88, 1000 Ljubljana,

tel.: 031307 387,

e-posta: jurekavsek81@gmail.com.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Obcinska tekmovanja: do 26. februarja 2027.
Regijska tekmovanja: do 3. maja 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenci in ucenke 7. razred in mlajsi*

*NajstarejSi u€enci in ucenke, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2014.

5. PRIJAVA

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih
Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Ob¢inska tekmovanja

Izpeljejo jih osnovne Sole in Sportni pedagogiv sodelovanju z rokome-
tnim klubom v okolici, Sportno zvezo, agencijo ali zavodom za Sport.
Tekmovanja potekajo po ligaskem alive¢ kroZznem turnirskem sistemu.
Za tekmovanje lahko uporabljamo tudi manj3e Solske telovadnice.

Regijska tekmovanja

Izpeljejo jih regijski centriin predlagajo sistem rokometnih tekmovanj
v posameznem regijskem centru. Na regijskem tekmovanju naj sode-
lujejo vsaj 3 ekipe.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

IgriSce

Solske telovadnice, velikosti 24x15m ali vegje.

Igralni cas

Igralni &as je 2x12 minut, s triminutnim odmorom. Ce posamezne ekipe

na turnirju igrajo vec kot 2 tekmi, se igralni ¢as lahko skrajsa. 1zkljuci-
tevigralca traja eno minuto.

Sestava ekip

Ekipa teje 16 ucencev ali u¢enk. Ce igramo na manjsih igris¢ih, naj bo
hkrati na igriS¢u 5 igralcev in vratar, e se igra na normalnem rokome-
tnem igriScu, najigra 6 igralcev in vratar.

Zoga

Ucenci in ucenke igrajo z Zogami, obsega od 50 do 52cm.

Navseh tekmah veljajo mednarodna pravila, uposteva se tudi navodi-
la za tekmovanje mladih pri RZS in druge pravilnike RZS.

8. SODNIKI

Solska tekmovanja lahko sodijo usposobljeni u¢enci ali u¢enke ter
Sportni pedagogi, prav tako tudi ob¢inska in medob¢inska tekmova-
nja, €e ni drugace dogovorjeno. Sodnike za regijska tekmovanja na
zahtevo prireditelja dolo€i podrocni zbor rokometnih sodnikov.
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Gimnastika

Sportna gimnastika

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Gimnasti¢na zveza Slovenije

Informacije: Aleksander Sajn,

Koprska 29, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 901328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja morajo biti kon¢ana do konca aprila 2027.
Finale: maj 2027.

Izvajalci tekmovanj bodo znani naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Mlajsi ucenci in ucenke, letnik 2015 in 2016 (5. do 6. razred).
Starej3i ucenci in u€enke, letnik 2014 do 2011 (7. do 9. razred).

Ucenci in u€enke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

Ekipe

Sola lahko v vsaki kategoriji za regijsko tekmovanije prijavi dve ekipi
(najvec 10 tekmovalcev). Ekipa Steje 4 + 1 tekmovalce/ke. Na posame-
znem orodju lahko nastopijo vsi tekmovalci ene Sole (najniZja ocena
na posamicnem orodju se ne upoSteva v zbir ekipe). V finale se lahko
uvrsti le ena ekipa iz posamezne Sole. Na tekmovanju bomo podelili
priznanja za ekipni mnogoboj in posami¢ni mnogoboj. Ce $ola nima
ekipe, lahko prijavi posameznike.

5. PRIJAVE

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.
Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je 9. april 2027.

Ekipam in posameznikom, uvrscenim na finalno tekmovanje, se ni
treba ponovno prijavljati prek spletne aplikacije.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja morajo biti kon¢ana do konca aprila 2027.

Sole so po regijskih centrih razvrs€ene v &tiri skupine:

1. skupina: Maribor, Slovenj Gradec, Murska Sobota in Ptuj.

2. skupina: Ljubljana - okolica, Grosuplje, Kranj in Jesenice in
Ljubljana - MOL.

3. skupina: Celje, Velenje, BreZice, Novo mesto in Zagorje.

4. skupina: Postojna, Koperin Nova Gorica.

Finalno tekmovanje
Finalno tekmovanje bo v mesecu maju 2027.

Z regijskih tekmovanj se v finale iz vsake skupine uvrstijo po dve naj-
bolj3i ekipi in trije najboljSi posamezniki v mnogoboju, ki niso ¢lani
uvrscenih ekip.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalni program (Pravilnik za tekmovanja v mnoZi¢nih programih
GZS), je na voljo na spletnih straneh Gimnasticne zveze Slovenije ter
Zavoda za Sport RS Planica.

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja sodijo licencirani sodniki programov GZS.

INFORMATOR | 20262027 | 49



JS

Akrobatika

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Gimnasti¢na zveza Slovenije

Informacije: Aleksander Sajn,

Koprska 29, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 901328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja morajo biti koncana do konca novembra 2026.
Finale: december 2026.

Izvajalci tekmovanj bodo znani naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Mlajsi ucenciin ucenke, letnik 2015 in 2016 (5. do 6. razred).

Starejsi ucenci in ucenke, letnik 2014 do 2011 (7. do 9. razred).
Ucenci in ucenke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

Ekipe

Tekmovanie je ekipno in posami¢no. Ce $ola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike. Sola lahko vvsaki kategoriji za regijsko tekmovanie pri-
javi dve ekipi (najvec 10 tekmovalcev). Ekipa Steje 4 + 1 tekmovalce/ke.
V finale se lahko uvrsti le ena ekipa iz posamezne Sole.

5. PRIJAVE

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.
Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je 6. november2026.

Ekipam in posameznikom, uvrscenim na finalno tekmovanje, se ni
treba ponovno prijavljati prek spletne aplikacije.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja morajo biti koncana do konca novembra 2026.

Sole so po regijskih centrih razvri€ene v &tiri skupine:

1. skupina: Maribor, Slovenj Gradec, Murska Sobota in Ptuj.

2. skupina: Ljubljana - okolica, Grosuplje, Kranj in Jesenice in
Ljubljana — MOL.

3. skupina: Celje, Velenje, BreZice, Novo mesto in Zagorje.

4. skupina: Postojna, Koperin Nova Gorica.

Finalno tekmovanje

Finalno tekmovanje bo v mesecu decembru 2026.

Z regijskih tekmovanj se v finale iz vsake skupine uvrstijo po dve naj-
boljsi ekipi in trije najboljSi posamezniki, ki niso ¢lani uvrscenih ekip.
7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalni program bo vseboval obvezni skokin tri poljubne iz pregle-
dnice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tekmovanja. Tekmo-
valni program (Pravilnik za tekmovanja v mnoZi¢nih programih GZS),
jenavoljo na spletnih straneh Gimnasti¢ne zveze Slovenije ter Zavoda
za Sport RS Planica.

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja sodijo licencirani sodniki programov GZS.
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Skoki z male prozne ponjave

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Gimnasti¢na zveza Slovenije

Informacije: Aleksander Sajn,

Koprska 29, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 901328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja morajo biti kon¢ana do konca februarja 2027.
Finale: marec 2027.

Izvajalci tekmovanj bodo znani naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Mlajsi ucenci in ucenke, letnik 2015 in 2016 (5. do 6. razred).
Starej$i ucenci in ucenke, letnik 2014 do 2011 (7. do 9. razred).

Ucenci in ucenke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

Ekipe

Tekmovanije je ekipno in posami¢no. Ce $ola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike. Sola lahko vvsaki kategoriji za regijsko tekmovanje pri-
javi dve ekipi (najvec 10 tekmovalcev). Ekipa Steje 4 + 1 tekmovalce/ke.
V finale se lahko uvrsti le ena ekipa iz posamezne Sole.

5. PRIJAVE

Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je 5. februar 2027.

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.
Ekipam in posameznikom, uvrscenim na finalno tekmovanje, se ni
treba ponovno prijavljati prek spletne aplikacije.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja morajo biti kon¢ana do konca novembra 2026.

Sole so po regijskih centrih razvri€ene v &tiri regijske skupine:

1. skupina: Maribor, Slovenj Gradec, Murska Sobota in Ptuj.

2. skupina: Ljubljana - okolica, Grosuplje, Kranj in Jesenice in
Ljubljana — MOL.

3. skupina: Celje, Velenje, BreZice, Novo mesto in Zagorje.

4. skupina: Postojna, Koperin Nova Gorica.

Finalno tekmovanje
Finalno tekmovanje bo v mesecu marcu 2027.

Z regijskih tekmovanj se v finale iz vsake skupine uvrstijo po dve naj-
boljsi ekipi in trije najboljSi posamezniki, ki niso ¢lani uvrscenih ekip.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalni program bo vseboval obvezni skokin tri poljubne iz pregle-
dnice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tekmovanja. Tekmo-
valni program (Pravilnik za tekmovanja v mnoZi¢nih programih GZS),
je navoljo na spletnih straneh Gimnasticne zveze Slovenije ter ZSRS
Planica.

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja sodijo licencirani sodniki programov GZS.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Ples

Solski plesni festival

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Plesna zveza Slovenije

Informacije: Katja GabrijelCic,

Celov3ka cesta 25, 1000 Ljubljana,

tel.: 0143022 84, 041 66 70 88,
e-posta: spf@plesna-zveza.si,

spletna stran PZS: www.plesna-zveza.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Solska tekmovanja: do konca aprila 2027.

Obcinska tekmovanja: do konca aprila 2027.

Regijska tekmovanja: v €asu od 10. maja do 21. maja 2027.
Finale: petek, 28. maja 2027.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Ucenci in ucenke A starostne kategorije (1., 2., 3. in 4. razred).
Ucenci in ucenke B starostne kategorije (5. in 6. razred).
Ucenci in ucenke C starostne kategorije (7., 8. in 9. razred).

Solski plesni festival je sestavljen iz naslednjih vsebin: plesni te¢aj,
Solski ples in Solsko plesno tekmovanje. U¢enci in ucenke v vseh sta-
rostnih kategorijah lahko tekmujejo:

Kot posamezniki na predpisane koreografije plesnih zvrsti: HIP
HOP, POP in LATINO. Ekipni zmagovalec je tista Sola, kiima v
seStevku posameznih rezultatov svojih predstavnikov najboljsi
rezultat.
Kot plesni pari na predpisane koreografije plesov v paru
(standardni plesi): POCASNI VALCEK, TANGO in FOKSTROT.
Sestava plesnih parov je lahko tudi istospolna.
Kot plesni pari na predpisane koreografije plesov v paru
(latinskoameriski plesi): SAMBA, CHA CHA CHA in ROKENROL.
Sestava plesnih parov je lahko tudi istospolna.

Ucenci in ucenke C starostne kategorije pa lahko sodelujejo tudi:

Kot SOLSKA PLESNA PRODUKCIJA (skupina) na poljubno
glasbo, dolZine do maksimalno 2,5 minute z lastno plesno
koreografijo.
Podrobnosti o nacinuin poteku tekmovanja ter ocenjevanju nastopov
dobite pri koordinatorki projekta.

5. PRIJAVE

V projektu Solskega plesnega festivala za osnovne 3ole sodelujejo
osnovne 3ole, ki so se z oddajo predpisane prijavnice v projekt SPF
prostovoljno vkljuile v projekt SPF 2026 /2027, ki ga vodi Plesna zveza
Slovenije, in so sineposredno ali preko organizacije zunanjega plesne-
ga pedagoga pridobile aktualne uéne materiale, to so predpisane kore-
ografije festivalskih plesov, ki jih je PZS v sodelovanju z ZdruZenjem
plesnih vaditeljev, uciteljev in trenerjev Slovenije pripravila za Solsko
leto 2026/2027, prav tako je preko izvedenih brezplacnih predsta-
vitvenih seminarjev omogocila Sportnim pedagogom seznaniti se s
predmetnimi predpisanimi koreografijami SPF. Cena u¢nega materiala
vdigitalnem zapisu, ki zajema vse predpisane festivalske plese zavse
tri kategorije A, B in C, zna3a 170,00 EUR. Za vec informacij se obrnite
na Katjo Gabrijelci¢, spf@plesna-zveza.si.

Strokovni izvajalci projekta na posameznih osnovnih Solah za vsako

starostno kategorijo A, B, C nudijo dve uri brezplacne vadbe (kaderin
tehnicna sredstva pokrije strokovniizvajalec, vadbeni prostor zagotovi
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Sola), v nadaljevaniju strokovni izvajalec nadaljuje z izvajanjem ples-
nega tecaja na Soli. Po opravljenem tecaju strokovniizvajalec skupaj s
Sportnimi pedagogi Sole pripravi Solski ples inizbirno tekmovanje, na
katerem se za vsako starostno kategorijo izbere tekmovalce, ki zasto-
pajo Solo na tekmovanjih vijih nivojev.

Za vse ravni tekmovanja (razen Solske) mora Sola svoje tekmovalce
prijaviti organizatorju tekmovanja, ki je imenovan v razpisu tekmova-
nja ter koordinatorki projekta. Zadnji rok prijave za obcinska tekmo-
vanja je do konca marca 2027, za regijska tekmovanja pa do konca
aprila 2027, oziroma vsaj 7 dni pred datumom regijskega tekmovanja
zaradi izdelave urnika tekmovanija, Startnih list in ostalih opravil. Pri-
java posameznikov, parov in ekip, imenovanje izvajalca tekmovanja
in obvescanje o tekmovanju za drzavno raven potekajo prek spletne
aplikacije »Solska $portna tekmovanija in prireditve« na spletni strani
www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Solska tekmovanja

Na Solskem plesnem festivalu z vsebinami plesnega tecaja, Solskega
plesa in plesnim tekmovanjem sodelujejo ucenci in ucenke A, B in
C starostne kategorije. Na Solskem tekmovanju se lahko v vseh sta-
rostnih kategorijah A, B in Cizbere tekmovalce, ki zastopajo Solo na
tekmovanjih visjih nivojev. V vsaki starostni kategoriji se izbere ekipo
Sestih tekmovalcev, ki tekmujejo posamezno in ekipno v treh plesih
(hip hop, pop, latino), ter poljubno Stevilo plesnih parov, ki lahko tek-
mujejo samo v eni zvrsti plesov v paru, lahko pa tudi v obeh zvrsteh
plesovv paru (plesni pari siizberejo, ali bi Zeleli tekmovati v treh stan-
dardnih plesih ali bi Zeleli tekmovati v treh latinskoameriSkih plesih
ali bi Zeleli tekmovati v obeh zvrsteh, tako standardnih plesih kot tudi
v latinskoamerigkih plesih). Solska plesna produkcija (skupina) je
sestavljena iz ekipe najmanj Sestih tekmovalcev in tekmovalk izkljuc-
no C starostne kategorije. Stevilo tekmovalcev in tekmovalk plesne
skupine navzgor ni omejeno.

Obcinska tekmovanja

Obcinska tekmovanja so lokalnega znacaja in se organizirajo le v pri-
meru zainteresiranosti Sol dolocene obcine. Na obcinskem plesnem
festivalu z vsebinami plesnega tekmovanja lahko sodelujejo ekipe
ucencevin ucenkA, B in C starostne kategorije.

Regijska tekmovanja

Regijske plesne festivale za u€ence B in C starostne kategorije
izpelje Plesna zveza Slovenije skupaj s podizvajalci. Na regijskem
tekmovanju lahko Solo vvsaki starostni kategoriji zastopa po Sest tek-
movalcev, ki tekmujejo posamezno in ekipno v treh plesih (hip hop,
pop, latino), poljubno 3tevilo plesnih parov, ki tekmujejo v treh plesih,
bodisi v standardnih in/ali latinskoameriskih plesih, ter ena Solska
plesna produkcija (skupina), ki sodeluje z lastno plesno koreografi-
jo. Tekmovalce, ki so si zagotovili moZnost nastopa na tekmovanju,
morajo Sole prijaviti organizatorju do datuma, ki je dolo¢en v razpisu.
Tekmovalna skupine regijskih tekmovanj*:

skupina (Maribor z okolico, Koroska),

skupina (Ljubljana z okolico, Gorenjska),

skupina (Celje in Velenje z okolico),

skupina (Podravje, Pomurje),

skupina (Dolenjska, Posavje, Zasavje),

. skupina (Goriska, Obala, Notranjska).

*Opomba: Organizator si pridrZuje pravico do zdruZevanja regij v pri-
meru manjSega Stevila prijavljenih Sol na posamezni regiji.

Z vsakega regijskega tekmovanja C (7.—9. razred) starostne kategorije
se na drzavno (zakljucno, finalno) tekmovanje praviloma uvrsti sle-
dece Stevilo Sol:

SR

1 najboljSa Solska ekipa, Ce je na regijskem tekmovanju
sodelovalo do 5 3ol,
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2 najboljsi Solski ekipi, Ce je na regijskem tekmovanju

sodelovalo od 6 do 10 Sol,

3 najboljSe Solske ekipe, Ce je na regijskem tekmovanju

sodelovalo od 11 do 15 Sol,

4 najboljSe Solske ekipe, Ce je na regijskem tekmovanju

sodelovalo 16 ali vec 3ol.
Nadalje se na drzavno tekmovanje uvrsti 6 tekmovalcev, izbranih na
podlagi najboljSih uvrstitev posameznikov, ki niso Ze ¢lani zmagoval-
nih Solskih ekip s posamezne regije, vsi finalisti s posamezne regije
pri plesih v paru v ST plesih, vsi finalisti s posamezne regije pri plesih
v paru v LA plesih in praviloma najboljSe 2 ocenjene Solske plesne
skupine (produkcije). Ucenciin ucenke B starostne kategorije sklenejo
tekmovanje na regijski ravni.

Finalno tekmovanje

DrZavni plesni festival (drZzavno plesno tekmovanje) za ucence in
ucenke C starostne kategorije izpelje Plesna zveza Slovenije skupaj
s podizvajalcem.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

V sistemu tekmovanj »Solskega plesnega festivala« smejo na vseh
nivojih (Solskem, obcinskem, regijskem in drzavnem) nastopiti le
redno vpisani ucenciin ucenke Sole terle v svoji tekmovalni (starostni)
kategoriji. Tekmujejo lahko posamicno, v parih in ekipno, pri cemer
Solske ekipe ne smejo biti okrepljene z ucenciin u¢enkami drugih Sol.
Na tekmovanjih SPFne smejo nastopati u¢enciin ucenke, ki sov teko-
cem letu registrirani pri kateri izmed tekmovalnih sekcij Plesne zveze
Slovenije (standardni in latinskoameriski plesi, akrobatski rokenrol,
moderni tekmovalni plesi).

Ta omejitev ne velja za Solske plesne produkcije, kjer je dovoljeno
nastopiti tudi uéencem in ucenkam, ki so registrirani kot tekmovalci pri
Plesni zvezi Slovenije, s pravilom, da Stevilo registriranih v produkciji
ne sme preseci polovice ¢lanov skupine. V primeru krSenja omenjene-
ga pravila, bo Solska plesna produkcija diskvalificirana.

Osnovna pravila, ki dolo¢ajo potek projekta SPF, so opredeljena v »Pra-
vilniku za Solski plesni festival«. Objavljena so na spletni strani www.
plesna-zveza.si, kjer najdete tudi vse prijavne obrazce, navodila o
poteku projekta, razpise regijskih in drzavnih tekmovanj, rezultate itd.

8. SODNIKI
Na regijskih in finalnem tekmovanju sodijo licencirani sodniki Plesne
zveze Slovenije.
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Plavanje

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Plavalna zveza Slovenije

Informacije: Gorazd Virant,

Celovska cesta 3, 1000 Ljubljana,

tel.: 031341 634,

e-posta: gorazd@plavalna-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Finale: petek, 18. september 2026.

Olimpijski center Novo mesto, ZaloSka cesta 20, 8000 Novo mesto.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Starej3i ucenci in u€enke, letnik 2011 do 2013 (8. in 9. razred).

5. PRIJAVE
Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je 16. september 2026.
Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.
6. TEKMOVALNE STOPNJE IN DISCIPLINE
Finalno tekmovanje
Discipline finalno tekmovanje
Posamicno — Registrirani tekmovalci
predtekmovanje - 50 m prosto,
finale 50 m prosto (sistem na izpadanje, v katerega se uvrsti 40
najboljSih ucencevin ucenk iz predtekmovanija).
Potek FINALA registrirani ucenci in ucenke (sistem »Challenge«):
1. krog — iz vsake skupine napreduje 32 plavalcev oz. plavalk,
2. krog — iz vsake skupine napreduje 24 plavalcev oz. plavalk,
3. krog — iz vsake skupine napreduje 16 plavalcev oz. plavalk,
4. krog — finale najboljSih 8 plavalcev

Posamicno — Neregistrirani

- predtekmovanje 50 m prosto. (sistem na izpadanje, v katerega se
uvrsti 32 najboljsih ucencev in ucenk iz predtekmovanja).

Potek FINALA Neregistrirani ucenci in ucenke (sistem »Challenge«):

1. krog - iz vsake skupine napreduje 16 plavalcev oz. plavalk

2. krog - finale 50 m prosto — najboljSih 8 plavalcev

- direktno finale Stafeta 4x50 m prosto MIX***

***Ekipa — neregistrirani — Stafeta 4 x 50 m prosto: ekipa — Stafeta je
sestavljena iz dveh (2) ucencev in dveh (2) ucenk, ki plavajo v poljub-
nem vrstnem redu, v $tafeti je lahko najvec en (1) registriran u¢enec
ali u€enka. Tehnika plavanja je poljubna, stafetna predaja je dotik
roba bazena. Neregistrirani ucenci, ki nastopajo posamicno, lahko
nastopajo tudiv ekipi — Stafeti.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Ucenci in ucenke, ki so registrirani pri Plavalni zvezi Slovenije,
Vaterpolski zvezi Slovenije ali Triatlonski zvezi kot tekmovalci, tek-
mujejo v svoji kategoriji (registrirani tekmovalci) in imajo pravico
nastopav ekipi — Stafeti.

Registrirane Sportnike najdete na: https://www.olympic.si/evidenca

V primeru ne upostevanja in prijave registriranega plavalca med ne
registrirane plavalce, sledi avtomatska diskvalifikacija!

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Plavalne zveze Slovenije.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Akvatlon

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Triatlonska zveza Slovenije

Informacije: Ajda Pristavec,

Celovska cesta 25, 1000 Ljubljana,

tel.: 031341 634,

e-posta: ajda.pristavec@triatlonklub-lj.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: od 12. do 2. junija 2027.
Finalno tekmovanje: Ljubljana, 2. junij 2027.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE
Starej3i ucenciin ucenke — letnik rojstva 2011 do 2013 (8. in 9. razred).
Mlajsi ucenciin ucenke — letnik rojstva 2014 in 2015 (6. in 7. razred).

Ucenci in u€enke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

Discipline

NAZIV RAZRED PLAVANJE  TEK

MlajSe ucenke 6-7 razred 0S 50-75 M 800 - 1000
in ucenci m

StarejSe ucenke 8-9 razred 05 100m 1000 m

in ucenci

5. PRIJAVE

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.
6. TEKMOVALNE STOPNJE IN DISCIPLINE

Regijska tekmovanja

Datum Nazivtekmovanja  Regijski centri

12.05.2027  SSTKoper Koper
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19.05.2027  SSTMaribor Maribor, Ptuj in Murska Sobota

20.05.2027  SSTSlovenj Gradec Slovenj Gradec

25.05.2027  SSTAjdovicina Nova Gorica, Postojna

25.05.2027  SSTVelenje Velenje, Celje

26.05.2027  SSTKamnik Ljubljana — okolica, Kranj in
Jesenice

27.05.2027 SSTNovo Mesto BreZice, Zagorje, Grosuplje,
Novo mesto

02.06.2026  SSTLjubljana Ljubljana — MOL

Finalno tekmovanje
Finalno tekmovanje bo potekalo v Ljubljani.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Tekmovanje se pricne s plavanjem (start iz vode ob robu bazena) in
konca s tekom, brezvmesnega premora.

Ogrevanjevbazenu za posamezno kategorijo je omogoceno le 5 minut
pred startom.

Prehod iz plavanja v tek poteka v menjalnem prostoru, kjer je obve-
zno obuvanje tekaskih copat, ki morajo biti na tekaskem delu obuti
in zavezani.

Tekmovati je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih.

V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova
oprema in sodniki.

Svojo opremo si tekmovalci pripravijo 10 minut pred pricetkom tek-
movanja na oznaceno mesto za posamezno kategorijo.

Prvi, ki pritece v cilj je zmagovalec.
Plavati je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih, na teku
lahko imajo obleceno Sportno majico.

Vstop na bazen je dovoljen le tekmovalcem.
Tekmovanje je vvsakem vremenu.

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Triatlonske zveze Slovenije.
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Alpsko smucanje

Veleslalom

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Smucarska zveza Slovenije
Informacije: Brane Vodopivec,
05 Pod goro, Solska ulica 3, 3210 Slovenske Konjice,

tel.: 041 331475,
e-posta: brane_vodopivec@hotmail.com.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja morajo biti kon¢ana do 5. marca 2027.
Finale: 16. marec 2027.

Izvajalec in kraj finalnega tekmovanj bo znan naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Mlajsi ucenci in ucenke, neregistrirani, letnik 2014 do 2016 (5. do 7.
razred).

StarejSi ucenci in ucenke, neregistrirani, letnik 2011/12 do 2013 (8.
in 9. razred).

Mlajsi ucenci in ucenke, registrirani, letnik 2014, 2015 in 2016 (5. do
7. razred).

Starejsi u€enci in ucenke, registrirani, letnik 2011/12 in 2013 (8. in 9.
razred).

Ucenci in ucenke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

5. PRIJAVE

Prijave potekajo prek spletne aplikacije S5T.

Roki za prijavo na regijsko in drzavno tekmovanje bodo znani nakna-
dna z razpiso posameznega tekmovanja. Sola lahko na tekmovanije
prijavi najvec tri tekmovalce v vsaki kategoriji. Prijave na dan tekmo-
vanja niso mogoce.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Na regijskih tekmovanjih nastopajo kategorije mlajsi u¢enciin ucenke,
neregistrirani, letnik 2014 do 2016 (5. do 7. razred) in starejSi ucenciin
ucenke, neregistrirani, letnik 2011 do 2013 (8. in 9. razred). UCenci in
ucenke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih rojstva.

Sole so po regijah razdeljene v osem skupin (tekmovanje izvede regij-
ski center, ki je odebeljeno in napisano prvo):

skupina: Nova Gorica, Koper in Postojna,

skupina: BreZice,

skupina: Kranj in Jesenice ter Ljubljana — okolica,

skupina: Novo mesto, Ljubljana - MOL, Grosuplje,

skupina: Murska Sobota in Ptuj,

skupina: Maribor,

skupina: Velenje in Slovenj Gradec,

skupina: Celje in Zagorije.

X P e WP P

Finalno tekmovanje

Starejsi ucenci in ucenke, neregistrirani, letnik 2011 do 2013 (8. in 9.
razred), mlajSi ucenciin ucenke, registrirani, letnik 2014, 2015 in 2016
(5. do 7. razred), starej3i u€enci in ucenke, registrirani, letnik 2011/12
in 2013 (8. in 9. razred). UCenci in ucenke so v starostne kategorije
razdeljeni po letnikih rojstva.
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7. TEKMOVALNA PRAVILA

Podrocna tekmovanja

Tekmovanje je posamicno in ekipno. V Solski ekipi lahko nastopajo
le neregistrirani tekmovalci. Ekipo mlajsih sestavljata dva, po casu
najhitrejSa, mlajsa ucenca in dve, po ¢asu najhitrejsi, mlajsi ucenki,
ekipo starejsih pa dva, po ¢asu najhitrejsa, starejSa u€enca in dve,
po €asu najhitrejsi, starejSi ucenki. Rezultat mlajSega tekmovalca ali
tekmovalke lahko Steje kot rezultat starejSega, vendar le, Ce je nasto-
pilv kategoriji starejSih. Tekmovalci in tekmovalke v vseh kategorijah
se pomerijo samo v eni voznji. Neregistrirani mlajsi ucenci in ucenke
(letnik 2013, 2014 in 2015) zakljucijo tekmovanje na podrocni ravni.

DrZavno tekmovanje

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Na drzavno tekmovanje se med
neregistrirani uvrsti najboljSih deset tekmovalcev v kategoriji in naj-
bolj3e tri ekipe iz vsake skupine. V Solski ekipi lahko nastopajo le
neregistrirani tekmovalci. Ekipo sestavljata dva, po ¢asu najhitrejsa,
ucenca in dve, po ¢asu najhitrejsi, ucenki. Neregistrirani tekmovalci
in tekmovalke se pomerijo v eni voZniji.

Registrirani tekmovalci tekmujejo le posamicno, vsak letnik je svoja
kategorija. Registrirani ucenci so tisti, ki so v sezonah 2024/2025,
2025/2026 in 2026/2027 nastopali na uradnih tekmah Smucarske
zveze Slovenije.

8. SODNIKI

Na vseh ravneh tekmovanja sodijo licencirani sodniki Smucarske
zveze Slovenije.

Deskanje na snegu

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. lzvajalec

Smucarska zveza Slovenije

Informacije: Damjan Prosenak,

Sportno drustvo alpska $ola, Tepanje 60, 3210 Slovenske Konijice,
e-posta: damjan@alpskasola.com.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Finale: 16. marec 2027.
Predviden kraj tekmovanja: Rogla, proga Jasa.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Mlajsi ucenciin ucenke, letnik 2014 do 2016 (5. do 7. razred).
Starejsi ucenciin ucenke, letnik 2011/12 do 2013 (8. in 9. razred).

Ucenci in ucenke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

5. PRIJAVE
Prijave potekajo prek spletne aplikacije SST.
Rok za prijavo je do srede, 10. marca 2027.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Za vse starostne kategorije bo s strani izvajalca izvedeno le finalno
drZzavno tekmovanje. Neregistrirani in registrirani Sportniki tekmujejo
v enotni kategoriji.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Tekmovalci in tekmovalke nastopijo v eni voznji.
Tekmuje se v posamezni in ekipni konkurenci.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Ekipno tekmovanje poteka v sestavi treh tekmovalcev iz iste Sole
(u€enka in dva ucenca ali ucenec in dve ucenki). Tockuje se samo
popolne ekipe.

Ekipo sestavljajo neregistrirani tekmovalci:
dva tekmovalca in ena tekmovalka ali
dve tekmovalki in en tekmovalec.
Konéno razvrstitev ekip doloca sestevek casovvseh treh ¢lanov ekipe.

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Smucarske zveze Slovenije.

Tek na smuceh

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Smucarska zveza Slovenije

Informacije: Tomaz Verdnik,

PodutiSka 146, 1000 Ljubljana,

e-posta: tomaz.verdnik@sloski.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Finale: sobota, 6. marec 2027.

Predviden kraj tekmovanja: Nordijski center Planica.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Mlajsi u€enciin ucenke, od 5.- 7. 1. (2014 do 2016) — neregistrirani
StarejSi ucenciin ucenke, od 8.-9.r. (2011/12 do 2013) — neregistrirani
Mlaj3i u€enciin uenke od 5. - 7. 1. (2014 do 2016) — registrirani
Starejsi ucenciin ucenke, od 8. - 9.r. (2011/12 do 2013) — registrirani
5. PRIJAVE

Prijave potekajo prek spletne aplikacije SST.

Rok za prijavo je ponedeljek, 1. marec 2027 do 12. ure.

JS

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje
Zavse starostne kategorije bo s straniizvajalcaizvedeno finalno drZzav-
no tekmovanje.

Posamezne kategorije tekmujejo na naslednjih razdaljah:
Mlajsi ucenciin u¢enke — neregistrirani; 1x 2 km.
StarejSi u€enciin ucenke — neregistrirani; 1 x 2 km.
Mlajsi ucenciin ucenke — registrirani; 1 x 2 km.
StarejSi uenci in ucenke — registrirani; 2 x 2 km.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmuje se po pravilih SZS. Tekmuje se v prosti tehniki, kar pomeni, da
tekmovalec lahko tece v prosti ali klasi¢ni tehniki. Startje skupinski po
kategorijah. Vsaka kategorija ima svoj start. Vsitekmovalci, ucenke in
ucenci, tekmujejo na lastno odgovornost oz. na odgovornost 05, ki jih
prijavi oziroma po pravilniku SST. Uenke in u€enci lahko tekmujejo
zgolj v enirazpisani kategoriji. Med registrirane tekmovalce se Stejejo
tekmovalci, ki so bili kadar koli evidentirani v seznamu registriranih
tekmovalcev pri Smucarski zvezi Slovenije kot smucarji teka¢i, nor-
dijski kombinatorci ali kot tekmovalci v biatlonu.

Za ekipnirezultat Steje 8 najbolje uvrscenih tekmovalcev/tekmovalk v
kateri koli kategoriji. Vrstni red ekip se doloci na podlagi seStevka tock
posameznih tekmovalcev/tekmovalk, pri éemer prvouvrsceni dobi 1
tocko, drugo uvriceni 2 tocki, tretjeuvriéeni 3 tocke itd. Zmaga 0S, ki
ima najmanjsi sestevek tock. V ekipnem tekmovanju 05 sodelujejo le
Sole, kiimajo najmanj 8 uvrscenih tekmovalcev/tekmovalk. V primeru
enakega Stevilatock dveh ali ve€ 05, o razvrstitvi odloca deveti, deseti
itn. najboljsi tekmovalec/tekmovalka.

STARTNA LISTA: bo objavljena na spletni strani organizatorja in pos-
lana vsem vodjem ekip.

Organizator si pridrZuje pravico do spremembe tega razpisa. O vseh
morebitnih spremembah boste obvesceni. Natancen urnik in casov-
nica bosta objavljena naknadno.

8. SODNIKI
Tekmo bo nadziral tehni¢ni delegat Smucarske zveze Slovenije. V pri-
meru krsitev pravil ali krajSanja proge bo tekmovalec diskvalificiran.
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Judo

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Judo zveza Slovenije

Informacije: Zoran Kos,

Lendavska ul. 17a, 9ooo M. Sobota,

tel.: 031384 579,

e-posta: zorankosy@gmail.com

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja se morajo zakljuciti do konca marca 2027.
Finale: drugi polovici maja 2027.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE

Starej3i ucenci, letnik 2011/12 do 2014 (od 7. do 9. razreda)
TeZnostne kategorije: do 38 kg, do 42 kg, do 46 kg, do 50 kg, do 55 kg,
do 60 kg, do 66 kg, do 73 kg, do 81 kg in nad 81 kg.

StarejSe ucenke, letnik 2011/12 do 2014 (od 7. do 9. razreda).
TeZnostne kategorije: do 36 kg, do 40 kg, do 44 kg, do 48 kg, do 52 kg,
do 57 kg, do 63 kg, do 63 kg, do 70 kg in nad 70 kg.

5. PRIJAVE

Prijave za regijska tekmovanja in finalno drzavno tekmovanje poteka-
jo prek spletne aplikacije SST. Rok za prijavo bo objavljen naknadno.
Rok za prijavo organizacije finalnega drzavnega tekmovanja je 31.
december 2026.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja morajo biti izpeljana do konca meseca marca
2027. Tekmovalce prijavite preko spletna aplikacije $5Tin na naslov
kontaktne osebe, imenovane pri regijskem centru. Kontaktna oseba
tudi imenuje izvajalca tekmovanja. Kotizacija/tekmovalna taksa za
podrocno tekmovanje je 20,00€.

Tekmovalne regije (zdruZeni regijski centri)

1. regija: Murska Sobota, Maribor, Ptuj

Informacije: Jan PerSa, Zgornji Duplek 142, 2241 Spodnji Duplek,
tel.: 031 301 238.

2. regija: Postojna, Nova Gorica in Koper.

Informacije: Darko Markovi¢, Klanec 1b, 5250 Solkan,
tel.: 051334 450.

3. regija: Ljubljana — MOL, Grosuplje, Zagorje, Ljubljana — okolica ter
Kranjin Jesenice.

Informacije: Peter Treci¢, ReSka ulica 27, 1000 Ljubljana,
tel.: 031367 087

Viktorija Pecnikar Oblak, Sneberska cesta 166¢, 1000 Ljubljana,
tel.: 031766 880.

4. regija: Celje, Velenje, Novo mesto, BreZice in Slovenj Gradec.
Informacije: Nik LemeZ, JanSkovo selo 27, 3320 Velenje,
tel.: 068 156 512

Izvajalec mora na podrocnih tekmovanjih zagotoviti dva borilna pros-
tora (priporocljivo tri), velika najmanj 6 x 6 m (priporo€ilo 7 x 7 m) in
najmanj 3 m varnostnega prostora. Na finalnem tekmovanju morajo
biti vsaj trije (priporodilo stirje) borilni prostori.

Finalno tekmovanje

Finalno tekmovanje bo v drugi polovici meseca maja 2027.
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7. TEKMOVALNA PRAVILA

Na tekmovanjih lahko nastopajo le udeleZenci, katerih starost ustreza
razpisu.

Izvajalec mora na finalnem tekmovanju zagotoviti tri (priporocilo Stiri)
borilne prostore velikosti najmanj 6 x 6 m (priporo€ilo 7 x 7 m) in naj-
manj 3 m varnostnega prostora.

Vsi gledalci, vodje ekip in trenerji morajo biti na tribunah ali na za to
dolocenem prostoru, ki je locen od tekmovalnega prostora. Tekmoval-
ci, ki ¢akajo na tekmovanje, so v prostoru, ki ga za to doloci izvajalec.
Borbe trajajo tri minute.

Tekmovanje poteka po pokalnem sistemu z dvojnim repasazem.

Na Solskih tekmovanjih so prepovedane naslednje tehnike:
Tehnike davljenj/shime waza
Tehnike vzvodov/kansetsu waza

Tockovanje

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Tekmovanje upostevamo kot
ekipno, Ce sta iz posamezne 3ole prijavljena vsaj dva tekmovalca. Za
ekipno uvrstitev upostevamo prvih Sest mestv posamezni kategoriji (1.
mesto — 10 tock; 2. mesto — 7 tock; 3.—4. mesto — 5 tock; 5.—6. mesto
— 3 tocke). Pri stirih tekmovalcih in manj v posamezni kategoriji: 1.
mesto — 5 tock; 2. mesto — 3 tocke; 3.—4. mesto — 1 tocka.

8. SODNIKI
Sojenje in tekmovanje seizvede v skladu s pravili lJFin JZS.

Tekmovanje za mlajse ucence in ucenke, letniki 2015 do 2017 (4. do
6. razred)***

***Tekmovanje je izvedeno v organizaciji Judo zveze Slovenije in se
zakljuci na regijski ravni.

Tekmovanje — borbe za mlajse kategorije trajajo po dve minuti.

Kategorije

Mlajsi ucenci: do 30 kg, do 34 kg, do 38 kg, do 42 kg, do 46 kg, do 50
kg, do 55 kg do 60 kg in nad 60 kg.

MlajSe ucenke: do 28 kg, do 32 kg, do 36 kg, do 40 kg, do 44 kg, do 48
kg, do 52 kg do 57 kg in nad 57 kg.

Prijave
Prijava za regijsko tekmovanje mora vsebovati: ime in priimek, letnico
rojstva, kategorijo, natancen naslov Sole, Zig Sole in podpis ravnatelja.
Prijaviti se morate na naslov koordinatorja, imenovanega pri posa-
meznem regijskem tekmovanju, ki v razpisu dolo¢i pogoje in datum
prijave.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Badminton

Posamicno in ekipno tekmovanje

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Badmintonska zveza Slovenije

Informacije: Badmintonska zveza Slovenije,
Dolgi most 6a, 1000 Ljubljana,

e-posta: info@badminton-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Posamicno tekmovanje

Regijska tekmovanja: do konca januarja 2027 (samo za neregistrirane
ucenke in ucence).

V kategoriji registrirani ucenci in ucenke bo izvedeno samo drzavno
tekmovanije (finale).

Finalno tekmovanje: 10. marec 2027.

Ekipno tekmovanje

Regijska tekmovanja: do konca marca 2026 (samo za neregistrirane
ekipe ucencev in ucenk).

V kategoriji ekipno registrirani uc¢enci in ucenke bo izvedeno samo
drzavno tekmovanje (finale).

Finalno tekmovanje: 7. april 2026.

Tocen kraj in datum tekmovanja bo znan z objavljenim razpisom posa-
meznega tekmovanja.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Starejsi ucenciin ucenke od 8. do 9. razreda (letnik 2011/12 in 2013).
Mlaj3i ucenciin ucenke 5. do 7. razreda (letnik 2014 do 2016). Tekmo-
vanje se zakljuci na regijski stopniji.

Ucenci in ucenke so v obe starostni kategoriji razdeljeni po letnikih
rojstva.

V vseh kategorijah se tekmovanja odvijajo lo¢eno po spolu in loeno
glede natoalije ucenecoz. uéenkaregistrirana ali ne pri Badmintonski
zvezi Slovenije. MlajSi uc¢enciin u¢enke od 5. razreda ne smejo nasto-
pati na tekmovanju. Ucenci/-ke od 5. do 7. razreda lahko nastopijo v
starejsi kategoriji. Nastop v dveh starostnih kategorijah ni mogoc!

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
spletne aplikacije Solska Sportna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Pomurje:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Murska Sobota
Podravje:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Ptuj

Maribor:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Maribor, Celje

Posavje:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: BreZice in dodatno ob¢ina Kozje
Dolenjska:

Regijske pisarna OKS-ZSZ: Novo mesto in Zagorje
KoroSka:

Regijske pisarna OKS-ZSZ: Slovenj Gradec, Velenje

JS

Grosuplje:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Grosuplje, Koper, Postojna, Nova Gorica
Gorenjska:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Jesenice in Kranj

Ljubljana:

Regijska pisarna OKS-Z5Z Ljubljana

Finalno tekmovanje

Posamicno tekmovanje — sistem uvr$¢anja na finalno tekmovanje

Z regijskih tekmovanj se v finale uvrsti prvih 4 uvrscenih v kategoriji -
Ucenciin ucenke od 8. do 9. razreda.

V kategoriji registrirani ucenci in u¢enke bo izvedeno samo drZzavno
tekmovanije (finale).

Za kategorijo 5. do 7. razred se tekmovanje zakljuci na regijskem nivoju.

Ekipno tekmovanje - sistem uvrScanja na finalno tekmovanje

S podro¢nih tekmovanj se v finale uvrstijo prve 4 uvrscene ekipe
(najvec dve ekipi iz iste Sole) v kategoriji neregistrirani ucenci in
ucenke od 8. do 9. razreda. V kategoriji registrirani ucenci in u¢enke
bo izvedeno samo drZavno tekmovanje (finale).

Za kategorijo 5. do 7. razred se tekmovanje zakljuci na regijskem nivoju.
V primeru, da Sola nima zadostnega Stevila ucencev /ucenk, da bi
naredila ekipo pri uéencih in uenkah od 8. in 9. razreda, lahko za to
ekipo nastopijo tudi mlajSi uc¢enciin ucenke.

Steje 0z. igra se po badmintonskih pravilih BZS, in sicer na dva doblje-
na niza do 15 tock (oz. variante skrajSanega sistema).

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Posamicno tekmovanje

Na posami¢nem tekmovanju tekmujejo posebej registrirani in nere-
gistrirani tekmovalci. Pri neregistriranih lahko nastopajo ucenci in
ucenke, kivsezonah 2024, 2025, 2026 in 2027 nimajo tock na nobeni
od lestvic BZS. V kategoriji registrirani ucenci in u¢enke bo izvedeno
samo drzavno tekmovanje.

Igra se po badmintonskih pravilih BZS, in sicer na dva dobljena niza
do 15 (0z. variante skrajSanega sistema).

Sistem tekmovanja je odvisen od Stevila prijavljenih ucencevin ucenk.

Ekipno tekmovanje

Vekipnem tekmovanju tekmujejo posebej registriraniin neregistrirani
ucenci. Pri neregistriranih lahko nastopajo ucenciin ucenke, kiv sezo-
nah 2024, 2025, 2026 in 2027 nimajo tock na nobeni od lestvic BZS.
Sistem tekmovanja je odvisen od Stevila prijavljenih ekip.

Vsak ekipni dvobojima pet igerter obsega: igro u¢encev posamezno,
igro uenk posamezno, igro uc¢encev dvojic, igro uc¢enk dvojic in igro
ucenca (najvec 4 + 4). UCenec oziroma ucenka lahko v posameznem
ekipnem dvobojuigra le dve igri.

Posebna dolocila in opozorila, ki jih zahteva posamezna Sportna
panoga

V kategoriji registriranih ucencevin uc¢enk se igra s pernatimi Zogicami
v kategoriji neregistriranih ucencevin ucenk pa s plasti¢nimi Zogicami.
8. SODNIKI

Sodijo ucenci sami oziroma ucenci, ki so predhodno tekmo izgubili.

Finalno tekmovanje vodi vrhovni sodnik z licenco sodniSke organiza-
cije pri Badmintonski zvezi Slovenije.
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Namizni tenis

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

NamiznoteniSka zveza Slovenije

Informacije: Danijel Sarlah, Namiznoteniska zveza Slovenije,
Celovska 25, 1000 Ljubljana,

e-posta: info@ntzs.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Podrocna tekmovanja: do sredine februarja 2027.
Cetrtfinalna tekmovanja: do sredine marca 2027.
Polfinalna tekmovanja: do sredine aprila 2027.
Finalno tekmovanje: do sredine maja 2027.

Tocni kraji in datumi tekmovanja bodo znani z objavljenimi razpisi
posameznih tekmovanj.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

UcCenciin ucenke od 5. do 9. razreda (letnik 2011/12 do 2016).
Tekmovanije je ekipno in posamicno.

Na posamicni del se tekmovalci lahko prijavijo samo v eno kategorijo.

Posamicno tekmovanje delimo na naslednje kategorije

A: posamezno ucenci absolutna kategorija - vsi igralci od 5. do 9.
razreda (nad 8o tock). Vsi, ki so osvojili tocke v sezoni 2025/2026 —
konéna lestvica NTZS za sezono 2025/2026 v kategoriji mlajSih kade-
tovin kadetov.

A1: posamezno ucenke absolutna kategorija — vse igralke od 5. do
9.razreda (nad 8o tock). Vse, ki so osvojile tocke v sezoni 2025/2026
—koncna lestvica NTZS za sezono 2025/2026 v kategoriji mlajSih kade-
tinj in kadetinj.

B: posamezno ucenci — kategorija 5.—9. razred (do vkljuéno 8o tock).
Vsi, vkljuéno zigralci, ki so osvojili tocke v sezoni 2025/2026 — koncna
lestvica NTZS za sezono 2025/2026 v kategoriji mlajSih kadetov in
kadetov.

B1: posamezno ucenke - kategorija 5.-9. razred (do vkljucno
80 tock). Vse, vkljucno z igralkami, ki so osvojile tocke v sezoni
2025/2026 — koncna lestvica NTZS za sezono 2025/2026 v kategoriji
mlajsih kadetinj in kadetinj.

V kategorije B, B1, se lahko prijavijo samo ucenke in ucenci, ki so na
koncnih lestvicah NTZS za sezono 2025/2026 v kategoriji kadetinj ozi-
roma kadetov in kategoriji mlajSih kadetinj oziroma mlajSih kadetov
imeli najvec (vklju¢no) 8o tock v posamezni kategoriji.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
spletne aplikacije Solska Sportna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja
Regijska tekmovanja se odvijajo v 16 regijskih centrih.

Cetrtfinalna tekmovanja

V Cetrtfinalnih tekmovanjih se zdruzZujejo nasledniji regijski centri:
SKUPINA (Murska Sobota, Ptuj, Maribor, Slovenj Gradec),
SKUPINA (Celje, Velenje, BreZice, Zagorje),

SKUPINA (Novo mesto, Grosuplje, Ljubljana — okolica, Ljubljana —
MOL),

SKUPINA (Gorenjska, Postojna, Nova Gorica, Koper).
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Polfinalna tekmovanja

V polfinalnih tekmovanjih se zdruZujejo 1. in 2. ter 3. in 4. Cretrtfinalna
skupina.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
V ekipnem tekmovanju lahko nastopajo vsi ucenke in ucenci (s toc-
kami in brez tock). V ekipi tekmujeta dva ucenca in dve ucenki (ekipa
mora obvezno Steti 5tiri clane). Igra se do treh zmag. Rezultat je lahko
3:0,3:1,3:2. Sistem ekipnega tekmovanja:

ucenec1:ucencui,

ucenec 2 : ucencu 2,

ucenka1: ucenki1,

ucenka 2 : ucenki 2,

mesSani par: meSanemu paru.

Na posamicni del se tekmovalci lahko prijavijo samo v eno
kategorijo.

Igra se na dva dobljena niza do 11 tock.

Na Solskih, obcinskih in podroénih tekmovanjih ni omejitev
glede Stevila udeleZenceyv, razen Ce jih postavi izvajalec.

S podrocnih tekmovanj se najboljsa ekipa ter 2 u¢enkiin 2
ucenca iz vsake kategorije uvrstijo v Cetrtfinalno tekmovanje.
V polfinalno tekmovanje se uvrstijo 2 ekipi ter 4 ucenke in 4
ucenci iz vsake kategorije Cetrtfinalnih tekmovanj.

V finalno tekmovanje se uvrstijo 2 ekipi ter 4 ucenke in 4 ucenci
iz vsake kategorije polfinalnih tekmovanj.

PRIJAVE ZA ORGANIZACIJO

Za izvedbo cetrtfinalnih, polfinalnih in finalnih tekmovanj se lahko
prijavijo izvajalciz najmanj osmimi mizami. Organizatorje dolZan pos-
lati kratko porocilo o tekmovanju, skladno s »Pravili o organizaciji in
izvedbi Solskih $portnih tekmovanij«.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Sportnao plezanje

Balvansko plezanje

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Planinska zveza Slovenije

Informacije: Peter Jereb,

Ob Zeleznici 30a, p.p. 214, 1001 Ljubljana,
e-posta: peter.jereb@pzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Drzavno tekmovanije bo aprila 2027. Kraj tekmovanja bo znan naknadno.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Tekmovalciz B licenco ali brez licence:

Mlajsi ucenciin mlajSe ucenke, letnik 2014 do 2016
(5. do 7. razred).
StarejSi u€enci in starejSe ucenke, letnik 2011 in 2013
(8.do 9. razred).

Tekmovalci z A licenco (licenca drzavnega prvenstva):

Mlajsi ucenciin mlajSe ucenke, letnik 2014 do 2016

(5. do 7. razred).

Starejsi uenci in starejSe ucenke, letnik 2011 in 2013

(8.do 9. razred).
Ucenci in ucenke so v vse starostne kategorije razdeljeni po letnikih
rojstva.

5. PRIJAVA

Prijave natekmovanje potekajo prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Zavse starostne kategorije je organizirano finalno drzavno tekmovnije.
Regijsko tekmovanje ni pogoj za udeleZbo na tekmovanju.

7. TEKMOVALNAPRAVILA
Tekmovanje bo potekalo na nacin »plezanja na flash«invenem krogu.
To pomeni, da bodo tekmovalci lahko gledali tekmovalce pred sabo.
Vsaka kategorija pleza 8 balvanskih problemoyv, ki se plezajo isto¢asno
in so sestavljeni po barvah. Za plezanje vseh balvanovima tekmovalec
o0z. vsi tekmovalci na voljo dodeljen ¢as po urniku. Vsak tekmovalec
dobi Startno Stevilko in tekmovalni list. S tekmovalnim listom se pri
sodniku balvana prijavijo na posamezni balvan. Ko pride na vrsto ima
na voljo 1 poizkus. Vsak tekmovalec ima na voljo do 10 poizkusov na
balvan.
Sojenje bo potekalo po hibridnem sistemu sojenja balvanovin samo-
stojnega vpisovanja:
Pri prvih petih balvanih tekmovalec na svoj tekmovalni list
za vsak poizkus vpiSe, ali je balvan uspesno preplezal ali ne.
Vpisovanje poteka samostojno in po principu »fair play«.
Zadnje tri balvane sodijo sodniki, ki na tekmovalcev list
zabeleZijo enega od treh mozZnih izidov poizkusa: neuspel
poizkus, doseZen bonus oprimek ali doseZen vrh.

8. SODNIKI

Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Komisije za Sportno plezanje
— Planinske zveze slovenije.
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37. Tekmovanje
»Mladina In Gore«

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Planinska zveza Slovenije
Informacije: Brigita Ceh,

Lendavska cesta 13 a, 9240 Ljutomer,
e-posta: brigita.ceh@gmail.com.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: 14. november 2026 v MeZici, Idriji in Novem
mestu.

DrZavno tekmovanje: 16. januar 2027 v Bohinjski Bistrici.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenciin ucenke od 6. do 9. razreda.

5. PRIJAVA

Rok za prijave na tekmovanje je do petka, 9. oktobra 2026.

Prijave natekmovanje potekajo prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net.

Sola lahko prijavi ve€ ekip.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regisjka tekmovanja

Regijska tekmovanja se bodo odvijala 14. novembra 2026:

1. regija —Podravje, Pomurje, KoroSka, Savinjska dolina.
Izvajalec: 0S MeZica in Planinsko drustvo MeZica;

2. regija— Primorska, Notranjska, Posocje.
Izvajalec: OS Idrija in Planinsko drustvo Idrija;

3. regija— Ljubljansko obmocje, Gorenjska, Dolenjska in Bela
krajina,
KamniSkobistrisko obmocje, Zagorje.
Izvajalec: Grm Novo mesto — center Biotehnike in turizma in
Planinsko drustvo Novo mesto;

Drzavno tekmovanje

Na drzavno tekmovanje se uvrsti tretjina najboljSih ekip z regijskih

tekmovanj.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Na regijskem tekmovanju udeleZenci reSujejo naloge iz sploSnih pla-
ninskih vsebin, osnova je uc¢benik Planinska Sola. Na drzavno tekmo-
vanje se uvrsti tretjina najboljsih ekip z regijskih tekmovanj, posebna
prijavna ni potrebna. Ekipe bodo o uvrstitvi pisno obvescene v roku 14
dni od objave uradnih rezultatov.

Na drZzavnem tekmovanju bodo udeleZenciv prvem delu tekmovanja
reSevali naloge iz splosnih planinskih vsebin in dodatnega gradiva.
Drugi, finalni del drZzavnega tekmovanja, bo kviz. Nanj se uvrstijo naj-
boljse ekipe po pisnem delu tekmovanija. Ce ima ena ali ve¢ 3ol enako
Stevilo tock, tekmovalci reSujejo dodatne naloge in prakticne naloge
iz planinskih vescin.

8. SODNIKI
Za sojenje na tekmovanju poskrbi izvajalec tekmovanja.
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Kolesarstvo

Cestno kolesarstvo - voznja na cas

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Kolesarska zveza Slovenije

Informacije: Lara Maretic, Kolesarsko drustvo Rog,
Dunajska cesta 139, 1000 Ljubljana,

e-posta: kzs@kolesarska-zveza.si, lara.maretic@kdrog.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Torek, 22. september 2026 v Nordijskem centru Planica.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenciin ucenke od 5. do 9. razreda, letniki 2011/12 do 2016.

Ucenci in ucenke so v starostne kategorije razdeljeni glede na letnico
rojstva.

5. PRIJAVA

Rok za prijave na tekmovanje je do 18. septembra 2026.

Prijave natekmovanje potekajo prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net.

Sola lahko v posamezni kategoriji prijavi najve¢ &tiri (4) ucence in (4)
ucenke. Kasnejsih prijav ne bomo upoSstevali.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje
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TEKMOVALNA PROGA: 2,8 km

ucenci/ucenke

ucenci/ucenke

ucenci/ucenke

kategorija: 5. razred, 6.in 7. razred, 8.in 9. razred,
[.2016 .2014- 2015 l. 2011/12-2013
Stevilo
1 1

krogov
dolzZina 2,8 km 2,8 km 2,8 km

ricetek Po koncani Po koncani
:)ekmovan'a 9.30 predhodni predhodni

| dirki dirki

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovanje bo ekipno in posamicno. V posamicni razvrstitvi bodo
rezultati in podelitev potekali loCeno za registrirane in neregistrirane
kolesarke in kolesarje. Pri prijavi je potrebno navesti aliima kolesar(ka)
licenco Kolesarske zveze Slovenije oz. Triatlonske zveze Slovenije, ali
je nima!. Za ekipno razvrstitev bodo Stele uvrstitve petih prvouvrscenih
tekmovalcev vvsaki kategoriji. Za prvo mesto tekmovalec dobi 10 tock,
za drugo 7, za tretje 5, za Cetrto 3, za peto 1 tocko.

Oprema

Tekmovalci oziroma tekmovalke imajo lahko svoja kolesa (cestno,
gorsko, bmx). Za vsakega tekmovalca je obvezna ZASCITNA CELADA.
Ucenci in uc¢enke na tekmovanju niso posebej zavarovani, zato opo-
zarjamo mentorje, da morajo biti zavarovaniv Soli.

8. SODNIKI
Za sojenje na tekmovanju poskrbi izvajalec tekmovanja.
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od TEKMOVANJA

| okostrelstvo

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Lokostrelska zveza Slovenije,
Informacije: Luka Gjurin,

StoZice 28, 1000 Ljubljana,

tel.: 040321 887,

e-posta: luka.gjurin@gmail.com.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Datum in kraj dvoranskih tekmovanj

Regijski dvoranski tekmovanji VZHOD in ZAHOD bosta organizirani v
drugi polovici januarja 2027.

DRZAVNO $olsko dvoransko prvenstvo bo organizirano februarja 2027.

Kraja regijskih tekmovanj in drzavnega tekmovanja bodo objavljeni
naknadno.

Datum in kraj zunanjih tekmovanj

Regijski zunanji tekmovanji VZHOD in ZAHOD bosta organiziraniv prvi
polovici maja 2027.

DRZAVNO 3olsko zunanje prvenstvo bo organizirano v drugi polovici
maja 2027.

Kraja regijskih tekmovanj in drzavnega tekmovanja bodo objavljeni
naknadno.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Ucenci: 1. do 4. razred*, U¢enke: 1. do 4. razred*,
Uc€enci: 5. do 9. razred, U¢enke: 5. do 9. razred,
Ekipno: Osnovne Sole.

*Niv sklopu pravilnika Zavoda za Sport RS Planica

5. PRIJAVA
Prijave se zakljucijo dva (2) dni pred datumom posameznega tekmovanja.

Prijave na tekmovanije potekajo prek spletne aplikacije Solska &portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja

Za dvoransko in zunanje tekmovanje so Sole s posameznih regijskih
centrov razdeljene v dve skupini:
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REGIJA — VZHOD: Novo mesto, Slovenj Gradec, Ljubljana — MOL, Lju-
bljana — okolica, Grosuplje, Maribor, Ptuj, Murska Sobota, BreZice,
Celje, Velenje in Zagorije.

REGIJA — ZAHOD: Kranj in Jesenice, Nova Gorica, Koper in Postojna.
Finalno tekmovanje

Na finalno tekmovanje se uvrstijo le ucenci in uc¢enke, ki dosezeje
norme za svoj slog.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

DVORANSKO: 18 m dvoranski krog prilagojeno (2x5 serij po 3 puscice).
Strelja se po 3 puscice na serijo. Na voljo je 120 sekund na serijo. Na
polovici tekmovanja (po 5 serijah) se naredi krajsi odmor.

ViSina centra tarce za prvo triado naj bo 100 cm od tal, e je to mogoce.
Tekmovalci, ki tekmujejo z lokom niZjega ranga od golega loka, tek-
mujejo v slogu GL.

Ce ekipa ustreli ekipno normo, lahko na DP nastopijo vsi tekmovalci,
ki sestavljajo to ekipo.

Vrednostna obmocja se vrednoti enako kot v WA pravilih; za sestavlje-
ni lok velja torej za 10 le notranji krog (X), za druge sloge pa je 10-ka
vedji krog skupaj z notranjim (X) krogom.

KATEGORIJE, RAZDALJE, SLOGI in NORME - dvoranski krog prilagojeno

Kategorija razdalam slog Vﬁlci:c;t posg:nigna iljfn::
GL 80

1. 4. razred 10 uL 80 130 300
SL 80
GL 80

5.-9. razred 15 UL 80 130 300
SL 60

Oprema

Tekmovanje na vseh stopnjah poteka z ukrivljenim lokom, sestavlje-
nim lokom in golim lokom.

Tekmovalni pravilnik je objavljen na spletni strani Lokostrelske zveze
Slovenije:

https://www.archery-si.org/wp-content/uploads/2023/12/Pravila-
-solskih-sportnih-tekmovanj-2024-28.12.2023.pdf

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja sodijo sodniki Lokostrelske zveze Slovenije.
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Orientacijski tek

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Orientacijska zveza Slovenije,
Informacije: Ales Ferenc,

StoZice 28, 1000 Ljubljana,

tel.: 031 801924,

e-posta: ales.ferenc@oskasel;.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Drzavno tekmovanje za Solsko leto 2026/27 bo v torek, 6. oktobra
2026, v Mojstrani.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

KATEGORIJA O, ucenciin u€enke, 2. in 3. razred 0S, letnik 2018 in 2019
(netekmovalnega znacaja, 600 m).

KATEGORIJA A, uéenciin ucenke, 4. in 5. razred 05, letnik 2016 in 2017
(dolZina proge 2 km).

KATEGORIJA B, u€enciin ucenke, 6. in 7. razred 05, letnik 2014 in 2015
(dolZina proge 2,5 km).

KATEGORIJA C, u€enciin ucenke, 8.in 9. razred 05, letnik2012in 2013
(dolZina proge 3,5 km).

KATEGORIJAF, invalidi, u€enciin ucenke, dijakiin dijakinje, letnik 2008
- 2017 (dolZina proge 2 km)

Ucenciin ucenke bodo v kategorije razporejeni glede na letnik rojstva.

5. PRIJAVA

Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je najkasneje do Cetrtka, 24.
septembra 2026. Prijave na tekmovanje potekajo prek spletne aplika-
cije Solska Sportna tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek
portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje

Tekmovanje bo potekalo na drZavni ravni. Kvalifikacije za to tekmova-
nje niso potrebne. Tehni¢na zahtevnost prog je prilagojena starosti in
sposobnosti otroka.
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7. TEKMOVALNA PRAVILA
tekmovanje je posamicno in ekipno;
Sola lahko prijavi na tekmovanje poljubno Stevilo tekmovalcev v
vsaki kategoriji;
za ekipno uvrstitev Sole Stejejo najboljsi trije rezultati v
kategorijah A, B in C skupaj. V ekipni razvrstitvi bodo prav tako
razporejene Sole, ki bodo imeli v posamezni kategoriji samo
enega ali dva tekmovalca, ali celo nobenega. Zaradi tega ne
bodo izlocene iz skupne uvrstitve;
sistem tockovanja bo objavljen v biltenu tekmovanja;
uvrsceni so vsi tisti tekmovalci, ki najdejo vse kontrolne tocke
prej kotv 120 minutah;
posameznik mora kar se da hitro najti vse kontrolne tocke od
starta do cilja v pravilnem vrstnem redu;
kontrolne tocke so vrisane na karto za orientacijski tek;
tekmovalec dobi €ip in tekmovalno karto na startu;
proga, razen kontrolnih tock v naravi, ni oznacena. Tekmovalec
joizbere sam s pomocjo karte in kompasa. To je edini dovoljeni
tehnicni pripomocek;
za beleZenje prisotnosti na kontrolnih tockah se uporablja
elektronski sistem (Sportldent). Tekmovalci, ki imajo svoj Cip,
naj ga prinesejo s seboj. Ostali tekmovalci bodo dobili ¢ip na
uporabo (reverz). Izguba Cipa se placa glede na vrednost Cipa.
Oprema
Vsak tekmovalec mora imeti ustrezna oblacila in obutev za tek po
naselju in gozdu.
Svetujemo, da ima vsak tekmovalec Se rezervna oblacila in obutev v
primeru deZja.
Vstop v telovadnico samo v copatih.
Opozorila
Tekmovanije je brezplacno in poteka v vsakem vremenu.

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo sodniki Orientacijske zveze Slovenije.
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Sah
Tekmovanje posameznikov

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Sahovska zveza Slovenije

Informacije: Nina Rob,

Bravnicarjeva ulica 13, 1000 Ljubljana,
Tel.: 041 686 746

e-posta: info@sah-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: najkasneje do 3. aprila 2027.

Drzavno tekmovanje za posameznike: 17. april 2027.

Tocni kraji in datumi regijskih tekmovanjin finalnega tekmovanja bodo
znani z objavljenim razpisom posameznega tekmovanja.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

UcCenci in ucenke, letnik 2011/12 in mlaj3i (5. — 9. razred)

Ucenci in ucenke, letnik 2015 in mlajSi (neuradno tekmovanje).
Ucenci in ucenke bodo v starostne kategorije razdeljeni po letniku
rojstva.

5. PRIJAVA
Rok za prijavo na drZzavno tekmovanje je do 12. aprila 2027 do 12. ure.

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
spletne aplikacije Solska Sportna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja

Potekajo na Sestnajstih regijskih centrih.
Finalno tekmovanje

Ucenci A do 15 let (letnik 2012 in mlajsi; 5. — 9. razred) - pravico
nastopa imajo prvi trije s podrocnega tekmovanja starejsih
ucencev (16 Solskih podrocij), poleg njih pa Se predstavnik
izvajalca in dodatno po en Sahist iz podrocij najvisje uvrscenih 3
iz preteklega leta, skupno najvec 52 igralcev.

Ucenke A do 15 let (letnik 2012 in mlaj$i; 5. — 9. razred)

- pravico nastopa imajo prve tri s podro¢nega tekmovanja
starejSih ucenk (16 Solskih podrocij), poleg njih pa Se
predstavnik izvajalca in dodatno po en Sahist iz podrocij najvisje
uvrscenih 3 iz preteklega leta, skupno najvec 52 igralcev.

Ucenci B do 12 let (letnik 2015 in mlaj$i) - pravico nastopa imajo
prvi trije s podrocnega tekmovanja mlajsih ucencev (16 Solskih
podrocij), poleg njih pa Se predstavnik izvajalca in dodatno

po en Sahist iz podrocij najvisje uvrscenih 3 iz preteklega leta,
skupno najvec 52 igralcev.

Ucenke B do 12 let (letnik 2015 in mlaj$e) - pravico nastopa
imajo prve tri s podrocnega tekmovanja mlajsih ucenk (16
Solskih podrodij), poleg njih pa e predstavnik izvajalca

in dodatno po en Sahist iz podrocij najvisje uvrscenih 3 iz
preteklega leta, skupno najvec 52 igralcev.

Ucenke lahko igrajo v konkurenci u¢encev, vendar s tem

izgubijo pravico nastopa v svoji (dekliski) konkurenci. V primeru
manjSega Stevila prijav lahko koordinatorka Solskih Sahovskih
tekmovanjv $ahu doloci dodatne igralce/-ke do zapolnitve
Stevila mest (zainteresirani igralci/-ke se prijavijo koordinatorki
na njen elektronski naslov najkasneje do 5. 4. 2027).

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Igra se po pravilih FIDE za pospe3eni 3ah. Igralni ¢as je 10 minut + 5
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sekund/potezo za vsakega igralca/-ko za partijo, 9 kol po Svicarskem
sistemu. Pari se dolocajo z raunalniSkim programom SWISS MANA-
GER. Morebitni zamudniki/-ce se lahko sprejmejo v turnir, vendar se
vkljucijo v naslednji krog po prihodu.

8. SODNIKI
Na tekmovanjih sodijo sodniki Sahovske zveze Slovenije.

Ekipno tekmovanje

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Sahovska zveza Slovenije

Informacije: Nina Rob,

Bravnicarjeva ulica 13, 1000 Ljubljana,
Tel.: 041 686 746

e-posta: info@sah-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: najkasneje do 27. februarja 2027.
Drzavno tekmovanje: 20. marec 2027.

Tocni kraji in datumi regijskih tekmovanja in finalnega tekmovanja
bodo znani z objavljenim razpisom posameznega tekmovanja.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Ucenci in ucenke, letnik 2011/12 in mlajsi (5. - 9. razred).

Ekipo UCENCEV sestavljajo stirje igralci/-ke in rezerva, ekipo UCENK
pa tri igralke in rezerva. Vsi morajo biti ucenci/-ke iste osnovne Sole,
kar na zahtevo glavnega sodnika dokaZejo s potrdilom Sole. V ekipi
fantov lahko nastopajo tudi dekleta, vendar s tem izgubijo pravico
nastopa v svoji (dekliski) konkurenci. Pravico nastopa na prvenstvu
imajo zmagovalci Sestnajstih podrocnih osnovnosSolskih prvenstev,
poleg njih pa Se predstavnikizvajalca in tri dodatne ekipe iz podrocij
najboljSih treh na DP v preteklem letu, skupno 20 ekip v vsaki konku-
renci. V primeru majhnega Stevila prijav lahko koordinator S5Tv $ahu
doloci dodatne ekipe.

5. PRIJAVA

Rok za prijavo na drZzavno tekmovanje je do 11. marca 2027 do 12. ure.
Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
spletne aplikacije Solska Sportna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo na Sestnajstih regijskih centrih.

Finalno tekmovanje

Sahovska zveza Slovenije bo razpis tekmovanija z vsemi natan¢nimi
informacijami o izvedbi objavila po izbiri izvajalca finalnega tekmova-

nja na svoji spletni strani www.sah-zveza.si ter na spletnem portalu
www.sportmladih.net.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Igra se po pravilih FIDE za pospeseni $ah in Ekipnem pravilniku SZS.
Igralni ¢as je 10 minut + 5 sekund/potezo za vsakega igralca/-ko za
partijo. Ce v posamezni kategoriji sodeluje do vklju¢no 10 ekip, se
igra po Bergerjevem sistemu (pari se Zrebajo z naklju¢nim Zrebom).
Ce sodeluje 11, 12 ali 13 ekip, se igra sedem krogov po Svicarskem
sistemu, Ce pa na prvenstvu sodeluje 14 ali vec ekip, se igra devet
krogov po Svicarskem sistemu. Morebitne zamudniSke ekipe se lahko
sprejmejo v turnir, vendar se vkljucijo v naslednji krog.

8. SODNIKI
Na tekmovanjih sodijo sodniki Sahovske zveze Slovenije.
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Koledar solskih spartnih tekmavanj za
SREDNJE SOLE v Solskem letu 2026/2027

SEPTEMBER MAREC

16. odbojka na mivki, konec polfinalnih drzavnih tekmovanj 6. teknasmuceh, finalno drzavno tekmovanje

17. gorski tek, finalno drZzavno tekmovanje 15. namizni tenis, finalno drzavno tekmovanje

18. plavanje, finalno drZzavno tekmovanje 15. nogomet, dijaki, konec cetrtfinalnih drzavnih tekmovanj
25. atletika, ekipno, konec regijskih tekmovanj 16. koSarka, dijakinje, finalno drzavno tekmovanje

30. odbojka na mivki, finalno drZzavno tekmovanje 16. alpsko smucanje in deskanje, finalno drzavno tekmovanje

17. nogomet, dijakinje, finalno drzavno tekmovanje
17. skokiz male proZne ponjave, finalno drzavno tekmovanje

19. kos3arka 3x3, konec regijskih tekmovanj
OKTOBER ? 3 sl '

1. atletika, ekipno, finalno drzavno tekmovanje
6. orientacijski tek, finalno drzavno tekmovanje

21. $ah, ekipno, finalno drZzavno tekmovanje
23. koSarka, dijaki, finalno drzavno tekmovanje

. . 26. badminton, ekipno, konec regijskih tekmovanj
17. atletika, ulicni tek

APRIL

AHE 2. rokomet, dijaki in dijakinje, finalno drZzavno tekmovanje

13. rokomet, konec regijskih tekmovanj

. badminton, ekipno, finalno drzavno tekmovanje
28. odbojka, konec regijskih tekmovanj G > ]

10. nogomet, dijaki, konec polfinalnih drzavnih tekmovanj
15. Solski ekipni kros
18. Sah, posamezniki, finalno drzavno tekmovanje

DECEMBER 22. koSarka 3x3, dijaki in dijakinje, finalno drzavno tekmovanje
15. akrobatika, finalno drzavno tekmovanje 22. Sportno plezanje, finalno drzavno tekmovanje

15. nogomet, dijakinje, konec regijskih tekmovanj 23. nogomet, dijaki, finalno drzavno tekmovanje

16. koSarka, konec regijskih tekmovanj 23. ples, konec regijskih tekmovanj

24. odbojka, konec Cetrtfinalnih drZavnih tekmovanj

MAJ
JANUAR 7. ples, finalno drzavno tekmovanje
15. rokomet, konec etrtfinalnih drzavnih tekmovanj 13. gimnastika, Sportna gimnastika, finalno drzavno tekmovanje
15. badminton, posamezniki, konec regijskih tekmovanj 13. atletika, posamezniki, konec regijskih tekmovanj
16. mladinain gore, finalno drzavno tekmovanje 15. lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, konec regijskih tekmovanj
21. koSarka, konec cetrtfinalnih drzavnih tekmovanj 19. atletika, posamezniki, finalno drzavno tekmovanje
23. odbojka, konec polfinalnih drZzavnih tekmovanj 20. judo, finalno drZzavno tekmovanje
27. badminton, posamezniki, finalno drZzavno tekmovanje 28. akvatlon, konec regijskih tekmovanj
29. Solski zimski maraton, mnoZi¢na prireditev 29. lokostrelstvo, zunanje tekmovanje, finalno drzavno tekmovanje
29. nogomet, dijakinje, konec Cetrtfinalnih drzavnih tekmovanj
29. lokostrelstvo, dvoransko tekmovanje, konec regijskih

tekmovanj
JUNIJ
3. akvatlon, finalno drZavno tekmovanje

12. odbojka na mivki, konec regijskih tekmovanj 2027/28

FEBRUAR

11. koSarka, konec polfinalnih drzavnih tekmovanj
11. odbojka, dijaki in dijakinje, finalno drzavno tekmovanje

13. lokostrelstvo, dvoransko tekmovanje, finalno drzavno
tekmovanje

15. nogomet, dijaki, konec regijskih tekmovanj
26. nogomet, dijakinje, konec polfinalnih drzavnih tekmovanij
26. rokomet, konec polfinalnih drzavnih tekmovanj
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o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Atletska zveza Slovenije

Informacije: Gregor Verbost,

LetaliSka cesta 33c, 1122 Ljubljana,

tel.: 0152069 10,

e-posta: gregor.verbost@atletska-zveza.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja se morajo zakljuciti do 25. septembra 2026.
Finale: sreda, 1. oktober 2026 v Novi Gorici.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE

DIJAKI

100 m, 400 M, 1000 M, 2000 M, 4X100 M, daljina (cona), visina, krogla
(5ke)

DIJAKINJE

100 M, 400 M, 1000 M, 4x100 M, daljina (cona), visina, krogla (3 kg)
Dijaki in dijakinje vseh letnikovizobraZevalnega programa (najstarejsi
letniki, ki lahko nastopajo v Solskem letu 2026/27 v srednjeSolskih
kategorijah, so dijaki in dijakinje letnik 2007).

5. PRIJAVE

Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je najkasneje tri delovne dni
pred tekmovanjem do 12. ure.

Prijave ekipe za regijska tekmovanja in finalno tekmovanje potekajo
prek spletne aplikacije SST. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek por-
tala www.sportmladih.net. Roki za prijavo bodo doloCeni z razpisom
posameznega tekmovanja.

Sola, ki se je uvrstila na drzavno tekmovanje, mora preko spletne apli-
kacije potrditi prijavo na tekmovanje.

Sola lahko na tekmovanje pripelje rezervne tekmovalce za vsako disci-
plino. Zamenjava tekmovalcev je mogoca pred zacetkom tekmovanja
v tajnistvu tekmovanja ali najpozneje v prijavnici.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja so predvidena v naslednjih regijskih centrih:
Nova Gorica, Kranj in Jesenice, Ljubljana - MOL, Novo mesto, Celje
in Maribor.

Datumi regijskih tekmovanj bodo znani do 21. avgusta 2026.

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopa po dvanajst (12) moskih in dvanajst
(12) Zenskih ekip z dvema tekmovalcema.

Posebno dolocilo

Sola, izvajalka finalnega ekipnega tekmovanja, bo avtomati¢no uvr-
Scena v finale kot trinajsto uvrscena Sola. Obvezen je nastop na regij-
skem tekmovaniju.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Posamezni dijak ali dijakinja smeta nastopiti le v eni (1) disciplini in
Stafeti.

Na regijskih ekipnih tekmovanjih lahko nastopajo Sole s tremi tekmo-
valci ali tekmovalkami v disciplini ter dvema Stafetama 4x100m. Za
koncni ekipni vrstni red se upoStevata dva (2) boljsa doseZka v vsaki
discipliniin doseZek ene (1) bolj3e Stafete.

Na regijskem tekmovanju lahko Sola nastopi z ve¢ ekipami. V takem

primeru je potrebno Ze v prijavi dolociti, kdo nastopi v kateri ekipi. Na
samem tekmovanju ni moZno prestavljati tekmovalcev iz ene v drugo
ekipo.

V ekipnem tekmovaniju ni finalnega teka na 100 m.

V skoku v daljino in suvanju krogle imajo dijaki in dijakinje po Stiri (4)
poskuse.

V skoku v daljino se skace iz »cone odriva«, prostora, dolZine 8o cm.
Cona odriva obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko
in 30 cm za njo. Odrivizven cone odriva za zadnjo prestopno ¢rto cone
odriva je neuspesen poskus. V kolikoratlet odrine pred zacetkom cone
odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od zacetne Crte
cone odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta zapnom ali
mivko.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti »cono
odriva« bliZje jami zaradi varnosti.

ZacCetna viSina v skoku v viSino in dvigovanje letvice se doloci pred
pricetkom tekmovanja na sestanku z mentorji ekip.

Tockovanje

Na regijskih ekipnih tekmovanjih se dosezke tockuje po tablicah WA
iz leta 2025.

Vrstnired Solv posamezni kategoriji na finalnem ekipnem tekmovanju
se dolocina podlagi sestevka tockin sicer: prvouvrsceniv posamezni
disciplini prejme 24 tock, drugouvrséeni 23 tock, tretjeuvrsceni 22
tock, itd. Stafete se tockujejo dvojno. V primeru enakega 5tevila tock
dveh ali vec Sol odloca o razvrstitvi vec viSjih uvrstitev v vseh discipli-
nah posamezne kategorije.

8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja sodijo sodniki iz Zbora atletskih sodnikov
v kraju tekmovanja.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Atletska zveza Slovenije

Informacije: Gregor Verbost,

LetaliSka cesta 33¢, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 10,

e-posta: gregor.verbost@atletska-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska predtekmovanja morajo biti koncana do 23. aprila 2027,
Regijska tekmovanja se morajo zakljuciti do 13. maja 2027.
Finale: sreda, 19. maj 2027 (izvajalec bo znan naknadno).

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE

DIJAKI

100 m, 400 M, 1000 M, 2000 M, 4x100 m, daljina (cona), viSina, krogla
(5keg)

DIJAKINJE

100 m, 400 M, 1000 M, 4x100 m, daljina (cona), visina, krogla (3 kg)
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa (najstarejsi
letniki, ki lahko nastopajo v Solskem letu 2026/27 v srednjeSolskih
kategorijah, so dijaki in dijakinje letnik 2007).

5. PRIJAVE

Rok za prijavo na regijsko tekmovanje je najkasneje tri delovne dni
pred tekmovanjem do 12. ure.

Prijave ekipe za regijska tekmovanja in finalno tekmovanje potekajo
prek spletne aplikacije S5T. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek por-
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tala www.sportmladih.net. Roki za prijavo bodo doloéeni z razpisom
posameznega tekmovanja.

Posameznikom, uvrs¢enim na drzavno tekmovanje, se ni treba ponov-
no prijavljati prek spletne aplikacije.

Posamezniki, ki se tekmovanja v svoji regiji zaradi Solskih obvezno-
sti ali bolezni ne morejo udeleziti, lahko tekmovanje po predhodnem
dogovoru med koordinatorjem in organizatorjem opravijo na drugem
regijskem tekmovanju.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja

Regijska tekmovanja so predvidena v vseh srednjeSolskih regijskih
centrih: Koper, Nova Gorica, Jesenice in Kranj, Ljubljana — MOL, Novo
mesto, Celje, Velenje, Slovenj Gradec, Maribor, Ptuj, Murska Sobota.

Na regijsko tekmovanje se praviloma uvrsti po 24 najboljSih v teku na
100 min 400 m, po 20 najboljSih na 1000 m, 2000 m, v skoku v dalji-
no, skoku v viSino, suvanju krogle in po 16 najboljSih Stafet 4x100 m.

Datumi regijskih tekmovanj bodo znani do 9. aprila 2027.
Finalno tekmovanje

Na finalno drZzavno tekmovanje se praviloma uvrsti po 24 najboljSih v
tekuna100min 400 m, po 20 najboljSih na1000 m, 2000 m, v skokuv
daljino, skoku vviSino, suvanju krogle in po 16 najboljSih Stafet 4x100
m.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Na vseh stopnjah tekmovanj smejo dijaki in dijakinje nastopiti v eni
(1) disciplini in Stafeti.

Na vseh stopnjah tekmovanj se izpelje Se finalni tek na 100 m (v pri-
meru stadiona s estimi stezami tudi B finale). Finaliste se dolo¢i na
podlagi doseZenih casovv polfinalih. Za nastop na finalnem drzavnem
tekmovanju se upoSteva boljSi doseZek iz regijskega tekmovanja.

V skoku v daljino in suvanju krogle imajo dijaki in dijakinje po tri (3)
poskuse, v finalno serijo se uvrsti osem (8) najboljsih, ki imajo Se tri
(3) dodatne poskuse.

V skoku v daljino se skace iz »cone odriva«, prostora, dolZine 8o cm.
Cona odriva obsega odrivno desko ter po 30 cm Sirok pas pred desko
in 30 cm za njo. Odriv izven cone odriva za zadnjo prestopno Crto
cone odriva je neuspesen poskus. V kolikor tekmovalec odrine pred
zacetkom cone odriva, to Stejemo za uspesen skok, izmeri pa se ga od
zacetne Crte cone odriva. Priporoca se, da je cona odriva rahlo posuta
zapnom ali mivko.

Ce je odrivna deska predale¢ od jame, je potrebno postaviti »cono
odriva« bliZje jami zaradi varnosti.

Zacetna viSina v skoku v viSino in dvigovanje letvice na regijskih tek-
movanjih:

Dijaki: 140 cm, po 5 cm do 165 ¢cm, naprej po 3 cm in zatem
po2cm.
Dijakinje: 120 cm, po 5.cm do 145 cm, naprej po 3 cm in zatem
po2cm.

ZacetnaviSinain dvigovanje letvice na finalnem drzavnem tekmovanju
bo dolocena glede na doseZene rezultate finalistov.

Porocanje

Izvajalec regijskega tekmovanja mora posredovati porocilo koordina-
torju takoj po kon¢anem tekmovanju.

Posebni dolocili

Na finalnem posami¢nem atletskem tekmovanju bodo nastopili posa-
mezniki Zveze za Sport invalidov Slovenije.

Vizrednem primeru si Zavod za Sport RS Planica pridrZuje pravico,
da na argumentiran predlog koordinatorja, na finalno tekmovanje v
posamicni atletikiza srednje Sole lahko delegira dodatne nastopajoce.

Nastopanje v klubskih dresih ni dovoljeno.
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8. SODNIKI
Navseh ravneh tekmovanja obvezno sodijo sodniki iz Zbora atletskih
sodnikov v kraju tekmovanja.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Atletska zveza Slovenije

Informacije: Gregor Verbost,

Letaliska cesta 33¢, 1122 Ljubljana,

tel.: 01520 69 10,

e-posta: gregor.verbost@atletska-zveza.si.

Informacije

Osnovna 3ola Smlednik (Stanka Grah), Smlednik 73, 1216 Smlednik,
tel.: 01362 70 ali 40, 070 430 963,

e-posta: stanka.grah@guest.arnes.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Cetrtek, 17. september 2026, ob 10.00 uri v Smledniku.

Proga poteka po gozdnih poteh SmledniSkega hriba, s startom in
ciljem pri ruSevinah starega gradu.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DOLZINA PROG

Diakl In diakinie, 1950 m, 95 m viSinske razlike
letnik 2010 in mlaj3i 950m, 95

el G b 1950m m viSinske razlike
letnik 2007 do 2009 950 m, 95

5. PRIJAVE

Rok za prijavo na tekmovanje je ponedeljek, 14. september 2026.
Prijave potekajo prek spletne aplikacije SST. Dostop do aplikacije je
mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju ni omejitve Stevila prijav.

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Za ekipo Stejejo rezultati dveh
najbolje uvrscenih dijakov in dijakinj v obeh kategorijah.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Za ekipo Stejejo rezultati dveh najbolje uvrscenih dijakov in dijakinj v
obeh kategorijah.

Nastopanje v klubskih dresih ni dovoljeno.

8. SODNIKI

Sojenje opravljajo sodniki iz Zbora atletskih sodnikov v kraju tekmo-
vanja.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

KoSarkarska zveza Slovenije

Informacije: Grega Brezovec, Ko3arkarska zveza Slovenije,
LeskoSkova ulica 12, 1000 Ljubljana,

tel.: 041758 510,

e-posta: grega.brezovec@kzs.si, kzs@kzs.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: od septembra 2026 do 16. decembra 2026.
Prvi krog drZzavnega tekmovanja — cetrtfinale: do 21. januarja 2027.
Drugi krog drZzavnega tekmovanja — polfinale: do 11. februarja 2027.
Tretji krog drZzavnega tekmovanja — finale dijakinje: torek, 16. marec
2027.

Tretji krog drzavnega tekmovanja — finale dijaki: torek, 23. marec 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

letnik 2007.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zaCetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati doseZke in naslove
Sol, ki so se uvrstile vnadaljnje tekmovanije.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drzavno raven od vklju¢no cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo po vecjih regijah. Izpeljejo jih izvajalci regijske koordinacije,
ki so imenovani na podlagi razpisa. Glede na Stevilo srednjih Sol po
posameznih regijah se v nadaljnje tekmovanje uvrstijo od ene do tri
ekipe (glej razdelitev pri posameznih regijskih centrih). Tekmovanje
poteka po ligaskem tekmovalnem sistemu ali po veckratnem turnir-
skem sistemu. Izvajalci regijskih tekmovanj koordinatorju tekmovanja
posljejo porocilo v 24 urah po kon¢anem tekmovanju.

SISTEM TEKMOVANJA - DIJAKI

Stevilo ekip, ki s posameznega regijskega centra napredujejo v nadalj-
nje tekmovanje:

Maribor (2), Murska Sobota (1), Ptuj (1), Celje in Zagorje (2), Sloven;j
Gradec in Velenje (1), Ljubljana - MOL (3), Novo mesto, BreZice in
Grosuplje (3), Jesenice, Kranj in Ljubljana — okolica (3), Koperin Postoj-
na (1), Nova Gorica (2).

Cetrfinalno tekmovanje (sodeluje 18 ekip)

Skupina 1: Maribor (1.), Slovenj Gradec in Velenje (1.), Celje in Zagorje
@)

Skupina 2: Celje in Zagorje (1.), Pomurje (1.), Maribor (2.)

Skupina 3: Ljubljana - MOL (2.), Ptuj (1.), Novo mesto, BreZice in

Grosuplje (2.)

Skupina 4: Koperin Postojna (1.), Ljubljana — MOL (3.), Jesenice, Kranj
in Ljubljana — okolica (1.)

Skupina 5: Ljubljana — MOL (1.), Novo mesto, BreZice in Grosuplje (3.),
Jesenice, Kranj, Ljubljana — okolica (2.)

Skupina 6: Nova Gorica (1.), Jesenice, Kranj, Ljubljana - okolica (3.),
Novo mesto, BreZice in Grosuplje (1.)

V prvem krogu tekmovanja — v Cetrtfinalnem tekmovanju — se igrajo
tekme po sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v
drugi krog — v polfinale — se uvrsti prvouvrscena ekipa iz vsake sku-
pine.

Polfinalno tekmovanje (sodeluje 6 ekip)

skupina A: prvi — skupina 1, prvi — skupina 2, prvi — skupina 3
skupina B: prvi — skupina 4, prvi — skupina 5, prvi — skupina 6

V drugem krogu tekmovanja (polfinale) se igrajo tekme po sistemu
vsaka ekipa protivsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v tretji krog — v finale
— se uvrstita prvouvrsceni ekipe iz vsake skupine.

Finalno tekmovanje (sodelujejo 4 ekipe)

Na finalnem turnirju sodelujejo Stiri ekipe. V polfinalu se pomerita
prvouvrscena ekipa skupine A in drugouvrscena ekipa skupine B ter
drugouvrscena ekipa skupine A in prvouvrscena ekipa skupine B.
SISTEM TEKMOVAN]JA - DIJAKINJE

Stevilo ekip, ki s posameznega regijskega centra napredujejo v nadalj-
nje tekmovanje:

Maribor in Ptuj (2), Pomurje (1), Celje in Zagorje ter Slovenj Gradec in
Velenje (3), Ljubljana — MOL (3), Novo mesto, BreZice in Grosuplje (3),
Jesenice, Kranj in Ljubljana — okolica (3), Koper in Postojna (1), Nova
Gorica (2).

Cetrtfinalno tekmovanje (sodeluje 18 ekip)

Skupina 1: Mariborin Ptuj (1.), Murska Sobota (1.), Celje, Zagorje, Slo-
venj Gradec in Velenje (3.)

Skupina 2: Celje, Zagorje, Slovenj Gradec in Velenje (1.), Novo mesto,
BreZice in Grosuplje (2.), Jesenice, Kranj in Ljubljana — okolica (3.)
Skupina 3: Ljubljana - MOL (3.), Celje, Zagorje, Slovenj Gradec in Vele-
nje (2.), Maribor in Ptuj (2.)

Skupina 4: Novo mesto, BreZice in Grosuplje (1.), Nova Gorica (1.),
Ljubljana — MOL (2.)

Skupina 5: Ljubljana—MOL (1.), Novo mesto, BreZice in Grosuplje (3.),
Jesenice, Kranj in Ljubljana — okolica (2.)

Skupina 6: Jesenice, Kranjin Ljubljana - okolica (1.), Koperin Postojna
(1.), Nova Gorica (2.)

V prvem krogu tekmovanja — v Cetrtfinalnem tekmovanju — se igrajo
tekme po sistemu vsaka ekipa proti vsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v
drugi krog — v polfinale — se uvrsti prvouvrScena ekipa iz vsake sku-
pine.

Polfinalno tekmovanje (sodeluje 6 ekip)

skupina A: prvi — skupina 1, prvi — skupina 2, prvi — skupina 3
skupina B: prvi — skupina 4, prvi — skupina s, prvi — skupina 6

V drugem krogu tekmovanja se igrajo tekme po sistemu vsaka ekipa

protivsaki ekipi (odigrajo tri tekme), v tretji krog — v finale — se uvrstita
prvouvrsceni ekipe iz vsake skupine.

Finalno tekmovanje (sodelujejo 4 ekipe)

Na finalnem turnirju sodelujejo Stiri ekipe. V polfinalu se pomerita
prvouvrscena ekipa skupine A in drugouvrscena ekipa skupine B ter
drugouvrscena ekipa skupine Ain prvouvrséena ekipa skupine B.

Za izpeljavo drZavne ravni tekmovanja (1., 2. in 3. krog) bo izvajalec
tekmovanja izbran na podlagi razpisa s strani KoSarkarske zveze Slo-
venije. Zaizpeljavo lahko kandidirajo Sole, ki zagotavljajo kakovostno
izpeljavo prireditve in imajo najboljSe materialne moZnosti. Kandidati
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posredujejo ponudbo najkasneje 7 dni pred naslednjo stopnjo tek-
movanja.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Sistem tekmovanja je enak za dijake in dijakinje.

Solski centri ne smejo nastopiti z enotnimi ekipami, ampak samo z

ekipami posameznih enot centra.

Dijak oziroma dijakinja lahko v ¢asu rednega Solanja igra za najvec

dve razlicni Soli.

V kategoriji dijakinj se v skladu s pravili igre igra z manj$o Zogo (Zoga

§t. 6). Za izvedbo tekmovanja mora izvajalec priskrbeti puscico za

izmenicno posest Zoge.

Tekme se igrajo po pravilih FIBA.

Igralni cas je:
na regijski ravni: 3x10 minut Ciste koSarkarske igre z
dvominutnim odmorom med prvo in drugo tretjino ter
petminutnim odmorom med drugo in tretjo tretjino. PodaljSek
traja pet minut Ciste koSarkarske igre. V zadnjih dveh minutah
tretje tretjine in ob podaljsku se ura za merjenje ¢asa ustavlja
tudi ob dosezenem kosSu iz igre.
na drZavni ravni: 4x8 minut Ciste koSarkarske igre zdvominutnim
odmorom med prvo in drugo Cetrtino ter tretjo in Cetrto Cetrtino
ter petminutnim odmorom med drugo in tretjo Cetrtino.
PodaljSek traja pet minut Ciste koSarkarske igre. V zadnjih dveh
minutah Cetrte Cetrtine in ob podaljSku se ura za merjenje ¢asa
ustavlja tudi ob doseZenem koSu iz igre.

V vsakem delu tekme in podaljSkih lahko ekipa uveljavlja po eno

minuto odmora, razen v zadnji tretjini oziroma Cetrtini, ko lahko ekipa

uveljavi dve minuti odmora.

Izpolnjen »bonus« Stirih osebnih napak se racuna za vsako tretjino
oziroma Cetrtino posebej.

Na posamezni stopnji tekmovanja/turnirju (npr. etrtfinale, polfinale,
finale regij, finalni turnir) mentor Solske ekipe pred prvo tekmo ekipe
prijavi na tekmovalnem kartonu (iz aplikacije e-Sport) najvec do 16
igralcev/igralk, izmed katerih trener/mentor pred vsako tekmo izbere
12 igralcev/igralk, ki bodo na tekmi nastopili.

Na posamezni tekmi lahko za vsako Solsko ekipo nastopa najvec 12
igralcev/igralk, ekipa pa lahko nastopi, Ce je navzocih najmanj 5 igral-
cev/igralk.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZavne ravni zagotovi izvajalec (KoSarkarska zveza Sloveni-
je). Sodniske stroSke za regijsko tekmovanje pokrije regijski center,
sodniske stroske za Cetrtfinalno, polfinalno in finalno tekmovanje pa
KoSarkarska zveza Slovenije.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

KoSarkarska zveza Slovenije

Informacije: Matic Vidic, KoSarkarska zveza Slovenije,
LeskoSkova ulica 12, 1000 Ljubljana,

tel.: 0152010 20, 041 943 925,

e-posta: matic.vidic@kzs.si, kzs@kzs.si.
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3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 19. marca 2027.
Finale: do 23. aprila 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVA

Zavse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadaljnje
tekmovanie, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska portna tek-
movanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sportmla-
dih.net. Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje
o tekmovanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi
Solskih Sportnih tekmovanij.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja
Potekajo po regijah, izpeljejo jih izvajalci, ki so imenovani pri posa-
meznih podrocjih na zacetku razpisa. Glede na Stevilo srednjih 3ol
po posameznih regijah se v nadaljnje tekmovanje uvrstijo tri ekipe
(Sole) pri dijakih in dve ekipi (Sole) pri dijakinjah (glej razdelitev pri
posameznih regijah). Tekmovanje poteka po turnirskem sistemu (sku-
pinski ter izlocilni del). Regijska tekmovanja potekajo istocasno za
oba spola (skupni turnir). Izvajalci obCinskih in regijskih tekmovanj
koordinatorju po3ljejo porocilo prek spletne aplikacije S5Tv 24 urah
po kon¢anem tekmovanju.

Stevilo ekip, ki iz regijskega tekmovanja napredujejo v nadaljnje

tekmovanje - dijaki:

1. vzhodna Slovenija - 3: tekmovanje poteka za regije Murska
Sobota, Maribor, Ptuj, Celje, Slovenj Gradec in Velenje;
Ljubljana - 3: tekmovanje poteka za regijo Ljubljana — MOL;

3. Jugovzhodna Slovenija - 3: tekmovanje poteka za regije Novo

mesto, Grosuplje, Zagorje in BreZice;

4. severozahodna Slovenija - 3: tekmovanje poteka za regije Jese-
nice in Kranj, Ljubljana — okolica;

5. zahodna Slovenija - 3: tekmovanje poteka za regije Koper, Postoj-
nain Nova Gorica

16. ekipa, uvrscena na finalni tumnir, je 4. uvrscena ekipa regijskega

tekmovanja, kjer je nastopilo najvec ekip. KZS ima pravico, ob odpo-

vedi udelezbe ekip na finalnem turnirju, pozvati naslednje uvrcene
ekipe posameznih regijskih turnirjev, kjer je nastopila ekipa, ki je tek-
movanje odpovedala. V primeru, da takih ekip ni, lahko KZS dodeli

»posebno vabilo« eniizmed ekip preostalih regijskih tekmovanj.

Stevilo ekip, ki s podrocja napredujejo v nadaljnje tekmovanje —

dijakinje:

1. vzhodna Slovenija - 2: tekmovanje poteka za regije Murska
Sobota, Maribor, Ptuj, Celje, Slovenj Gradec in Velenje;
Ljubljana - 2: tekmovanje poteka za regijo Ljubljana — MOL;
Jugovzhodna Slovenija - 2: tekmovanje poteka za regije Novo
mesto, Grosuplje, Zagorje in BreZice;

4. severozahodna Slovenija - 2: tekmovanje poteka za regije Jese-
nice in Kranj, Ljubljana — okolica;

5. zahodna Slovenija — 2: tekmovanje poteka za Koper, Postojna,
Nova Gorica

11.in12. ekipa, uvrsceni na finalni turnir, sta 3. uvrsceni ekipi regijskih

tekmovanj, kjer je bilo nastopilo najvec ekip v konkurenci. KZSima pra-

vico, ob odpovedi udelezbe ekip na finalnem turnirju, pozvati nasled-
nje uvrscene ekipe posameznih turnirjev, kjer je nastopila ekipa, ki je
tekmovanje odpovedala. V primeru, da takih ekip ni, lahko KZS dodeli

»posebno vabilo« eniizmed ekip preostalih regijskih tekmovanj.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

Finalni turnir drZavnega tekmovanja (sodeluje 16 ekip dijakovin 12
ekip dijakinj)

Na finalnem turnirju sodeluje 16 ekip dijakov ter 12 ekip dijakinj.
Dijaki: V skupinskem delu so ekipe razvrcene v 4 predtekmovalne
skupine s 4 clani, ki se pomerijo po enokroZnem ligaskem sistemu.
Prvo in drugo uvrScena ekipa skupinskega dela se uvrstita v Cetrtfi-
nale po sistemu A1-C2, D1-B2, B1-D2, C1-A2. Prva dva para Cetrtfinala
tvorita prvi polfinalni par, tretji in Cetrti par pa drugega. Poleg finala se
igra tudi tekma za 3. mesto, tekme za mesta od 5 do 8 pa se ne igrajo.
Dijakinje: V skupinskem delu so ekipe razvrS¢ene v 4 predtekmovalne
skupine s 3 €lani, ki se pomerijo po enokroZznem ligaskem sistemu.
Drugo- in tretje uvrscena ekipa skupinskega dela se uvrstita v repesaz
po sistemu (1) C2-B3, (2) B2-C3, (3) D2-A3, (4) A2-D3.Zmagovalci repe-
saza napredujejo v Cetrfinale po sistemu A1-(1), D1-(2), B1-(3), C1-(4).
Prva dva para Cetrtfinala tvorita prvi polfinalni par, tretji in Cetrti par pa
drugega. Poleg finala se igra tudi tekma za 3. mesto, tekme za mesta
od 5 do 8 pa se neigrajo.

Kriterij za razvrstitev v predtekmovalne skupine:

1. Svetovna jakostna lestvica igralcev FIBA 3x3 (skupni sestevek
tock 3 najboljsih igralcev ekipe — Ce so uvrsceni)

2. Rezultati podrocnih tekmovanj

Za izpeljavo finalnega turnirja izvajalec izbran na podlagi razpisa
(obrazec 6). Za izpeljavo lahko kandidirajo Sole, ki zagotavljajo kako-
vostno izpeljavo prireditve in najboljSe materialne moZnosti. Kandi-
dati posredujejo ponudbo najkasneje 7 dni pred naslednjo stopnjo
tekmovanja prek spletne aplikacije.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Solski centri ne smejo nastopiti z enotnimi ekipami, ampak
samo z ekipami posameznih enot centra.
Posamezna ekipa lahko na tekmovanju nastopi z najvec 5 igralci,
minimalno 3 so potrebni za zacetek tekme.
Tekme se igrajo z uradno Zogo za ko3arko 3x3 (velikost 6, teZa 7).
Tekme se igrajo po pravilih FIBA.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZavne ravni zagotovi izvajalec (Ko3arkarska zveza Sloveni-
je). Sodniske stroske za regijsko tekmovanje pokrije regijski center,
sodniSke stroSke za Cetrtfinalno, polfinalno in finalno tekmovanje pa
Ko3arkarska zveza Slovenije.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

Nogometna zveza Slovenije

Informacije: Nogometna zveza Slovenije,
Rajko Korent (dijaki), Petra Mikeln (dijakinje).
Predoslje 40a, 4000 Kranj,

tel.: 04 275 94 47,

e-posta: rajko.korent@nzs.si,

e-posta: petra.miklen@nzs.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Dijaki

Regijska tekmovanja: do 15. februarja 2027.
Cetrtfinalna tekmovanja: do 15. marca 2027.
Polfinalna tekmovanja: do 10. aprila 2027
Finalno tekmovanje: konec aprila 2027.
Dijakinje

Regijska tekmovanja: do 15. decembra 2026.
Cetrtfinalna tekmovanija: do konca januarja 2027.
Polfinalna tekmovanja: do konca februarja 2027
Finalno tekmovanje: do 17. marca 2027.

4. STAROSTNAKATEGORIJA

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*NajstarejSi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanie, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljucno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanij.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Solska tekmovanija organizirajo %ole, regijska tekmovanja pa regijski
centri skupaj s Solami in lokalnimi druStvi.

Vodjaregijskega centra ali regijski odborza Solska Sportna tekmovanja
doloci sistem in datum regijskega tekmovanja. Ker je zaradi razvrstitve
v skupine na Cetrtfinalni ravni pomemben vrstni red iz regijskega tek-
movanja se izbere sistem, preko katerega lahko dolocimo uvrstitve.
Izpeljava regijskih tekmovanj se lahko sofinancira s strani regijskega
centra, lokalnih skupnosti in Sol udeleZenk.

Stevilo ekip, ki se s posameznega regijskega centra uvrstijo v Eetr-
tfinale

Maribor — 2, Murska Sobota - 1, Ptuj — 1, Celje — 2, Slovenj Gradec in
Velenje -1, Ljubljana— MOL - 3, Novo mesto — 2, Kranjin Jesenice - 2,
Nova Gorica — 1, Koper — 1.

Cetrtfinalna tekmovanija

Vvsakem od Cetrtfinalnih turnirjev nastopijo po Stiri ekipe, ki se pome-
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rijo v prvem krogu na podlagi delno dirigiranega Zreba (ekipi z istega
podrocja se ne sreata na prvi oziroma drugi tekmi). Zreb se opravi na
tehni¢nem sestanku pred pri¢etkom tekmovanja. V drugem krogu se
zmagovalec prvega para pomeri s porazencem drugega para in obratno.
Ce je rezultat tekme v rednem delu neodlocen se zmagovalca dolo¢i s
streljanjem kazenskih strelov kot je opisano v tekmovalnih pravilih.V
polfinale napredujeta zmagovalni ekipi drugega kroga tekmovanja.
Cetrtfinalne skupine

Skupina A — Maribor (1.), Murska Sobota, Ptuj, Slovenj Gradec ali
Velenje

Skupina B - Celje (1.), Ljubljana — MOL (2.), Novo mesto (2.), Kranj in
Jesenice (2.)

Skupina C - Ljubljana— MOL (1.), Novo mesto (1.), Celje (2.), Maribor (2.)
Skupina D — Kranj in Jesenice (1.), Koper, Nova Gorica, Ljubljana —
MOL (3.)

Polfinalna tekmovanja

Na dveh polfinalnih tekmovanjih (A in B skupina) ekipe igrajo po sis-
temu vsaka z vsako.

V prvo polfinalno skupino (A) se uvrstita ekipiiz skupin Ain B, v drugo
(B) pa ekipi iz skupin Cin D. Organizator pred pricetkom tekmovanja
izvede Zreb. Igra se po Bergerjevih tablicah za ekipe: (1: 4, 2:3), (4:
3,1:2),(2:4,3:1).

Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopajo Stiri ekipe.

Finalna skupina in sistem tekmovanja:

1.tekma—1.izA:2.izB,

2.tekma—-2.izA:1.izB,

3. tekma — poraZenki 1. in 2. tekme igrata za tretje mesto,

4.tekma — zmagovalki 1. in 2. tekme igrata za prvo mesto.

Opomba

NeodloCenega rezultata ni. Ekipe izvajajo kazenske strele, kot je opi-
sano v tekmovalnih pravilih (PRAVILO XIII, zadnji odstavek).

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Osnova je knjizica »Pravila igre za mali nogomet 2000«, ki jo je izdala
Nogometna zveza Slovenije, z dolocenimi prilagoditvami, ki se zdijo
smiselne za potrebe Solskih Sportnih tekmovanj in spremembami
pravil, ki so se zgodile po izdaji te knjiZice.

PRAVILO I: Igra se z neodbojno Zogo velikosti 5t. 4.

PRAVILO Il: Zoga je v igri takrat, ko je udarjena in se premakne (pri
»outih, kotih, zaCet. udarcih, prostih strelih ...), 0z. ko je vrZena direk-
tno izven kazenskega prostora v igrisce (pri vratarjevem vmetavanju
7oge od vrat), oz. ko se dotakne tal (pri sodniskem metu). Zacetni
udarecjeindirektni udarecin velja enako kot pri avtu, da zadetek velja
le, Ce se vmes Zoge dotakne en igralec lahko tudi nasprotnik.

PRAVILO IlI: Igra se 2x15 minut (na obCinskem in podrocnem prvenstvu
Cas doloci organizator). Ekipa, ki igra na turnirju dve zaporedni tekmi,
ima pred drugo tekmo pravico do 10-minutnega odmora (odstopanje
od pravil NZS). PriporoCeni ¢as pri dijakinjah v polfinalnem tekmovanju
je 2x10 minut v dogovoru z vsemi udeleZenci turnirja.

PRAVILO IV: Stevilo igralcev: 4 + vratar ter 7 rezervnih igralcev, skupaj
je torej lahko v ekipi 12 prijavljenih igralcev.

PRAVILO V: Oprema: vsi igralci istega mostva (razen vratarja) morajo
biti obleceni enotno. Ce imata dve ekipi enako opremo, se dogovorita,
katera jo bo zamenjala.

PRAVILOVI: Igra vratarja: vratar lahko prejeto Zogo, ko igra traja, vrZe z
rokami direktno preko sredinske ¢rte, vendar ne more direktno doseci
zadetka. V kolikorvratar prejme Zogo med igro in jo brcne z nogami pa
lahko direktno doseZe zadetek.

Vratar lahko sedaj Zogo vrZe preko sredine igrisca tudi pri vmetavanju
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od vrat (Zoga je bila v »gol-outu«), vendar ne more direktno doseci
zadetka. Vmetavanje mora biti opravljeno z roko.

Vratarne sme z Zogo igrati vec kot 4 sekunde naenkrat (ne glede nato,
alijovodi, preigrava, se jo dotika, jo stiska, drZi z rokami ali nogami ali
privmetavanju iz »gol-outa).

Vratar ne sme prijeti Zoge z roko, ¢e mu jo je namerno podal soigralec
med igro, iz »outa« ali kota. Vratar lahko po tem, ko je Zoga v igri, dobi
Zogovrnjeno od soigralca inz njoigra zvsemi deli telesa, razen z roko,
ne da bi prej presla sredinsko ¢rto oz. da bi se je dotaknil nasprotnik
(odstopanje od pravil NZS).

PRAVILO VII: Pri izvedbi »outa, kota, prostih oz. kazenskih udarcev
morajo biti nasprotniigralci oddaljeni od Zoge vsaj 3 metre. V naspro-
tnem primeru sledi opomin igralcu, ki stoji preblizu. Pri ponovnem
opominu sledi izkljucitev.

PRAVILO VIII: Vdrsavanje v nasprotnika s ciljem odvzeti Zogo ne
glede, Ce pritem pride do kontakta ali ne (t.i. drseci tart) ni dovoljen.
Dovoljen je le vratarju v svojem kazenskem prostoru, pod pogojem,
da vratar ni igral na malomaren, brezobziren nacin ali uporabljal pre-
komerne sile.

PRAVILO IX: Izk|jucitve so za 2 minuti ali do konca tekme. Ce je bil igra-
lecizkljuCen do konca tekme (rdeci karton), ne sme igrati na naslednji
tekmi. Ce je bil igralec na isti tekmi dvakrat izklju¢en po dve minuti
(2xrumeni karton), ne sme vec nadaljevati iste tekme. Po izteku dveh
minut ga lahko zamenja soigralec.

PRAVILO X: Kazenski udarec se izvaja na nasprotnikova vrata z ozna-
Cenega mesta, ki je od vrat oddaljen 6 metrov.

PRAVILO XI: Zadetek je moZno doseci neposredno iz zacetnega udarca.
PRAVILO XII: Vsaka ekipa je upravicena do 1 time-outa na tekmo po 1
min (odstopanje od pravila NZS).

PRAVILO XIII: Stevilo menjav med igro je neomejeno in so »letece.
Vratar pa se lahko zamenja le ob prekinitvi igre.

Cevpolfinalu pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim &t. to¢k, odlo-
Cijo nasledniji kriteriji:

a. Stevilotockz medsebojnih srecanj,

razlike med danimiin prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih,
vecje Stevilo doseZenih zadetkovv medsebojnih srecanjih,
skupna razlika v zadetkih celotnega turnirja,

Stevilo doseZenih zadetkov celotnega turnirja

f.  Zreb.

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1 tocko, poraz o tock (velja samo za pol-
finalne turnirje).

o a0 o

Pri Solskih tekmovanjih ne Stejemo in upoStevamo akumuliranih
prekrskovin ne streljamo direktnih kazenskih strelov po izkoris¢enem
bonusu prekrskov.

Vprimeru neodlocenega rezultata vfinalu in Cetrfinalnih tekmah se takoj
izvajajo kazenski streli iz 7 metrov brez podaljSkov. Vodja ekipe doloci
najmanj 5 izvajalcev in vrstni red streljanja kazenskih strelovin ga pred
zacCetkom streljanja odda sodniku. Najprej streljajo trije razli¢ni strelci
iz vsake ekipe, v primeru neodlocenega rezultata pa izmenicno po en
igralec, ki so bili doloceni s stranivodije ekipe, doklerne pride do koncne
odlocitve. V kolikor je po vseh strelih posamezne ekipe Se vedno neod-
locen rezultat, se potek streljanja ponovi z istim vrstnim redom.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZavne ravni zagotovi izvajalec. Sodniske stroSke za regijsko
tekmovanje pokrije regijski center, sodniske stroske za Cetrtfinalno,
polfinalno in finalno tekmovanje pa Nogometna zveza Slovenije.

9. DELEGIRANJE SODNIKOV
Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
koordinatorja panoge Rajka Korenta na e-naslov: rajko.korent@nzs.si.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

Odbojkarska zveza Slovenije
Informacije: Damjan Marinko,
Brezoviska cesta 37, 1351 Brezovica,
tel.: 041780 180,

e-posta: damjan@odbojka.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 28. novembra 2026
Cetrtfinalna tekmovanja: do 24. decembra 2026
Polfinalna tekmovanja: do 23. januarja 2027
Finalno tekmovanje: do 11. februarja 2027

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

*Najstarejsi letniki, ki lahko nastopajo v tej starostni kategoriji v Sol-
skem letu 2026/27, so dijaki in dijakinje letnik 2007).

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po kon¢anem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zacetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati doseZke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih
Sportnih tekmovanj.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Potekajo v desetih regijah (Slovenj Gradec in Velenje sta zdruZena).

Organizirajo jih regijski centri v povezavi s Solami. Sistem in datum

regijskega tekmovanja doloci vodja regijskega centra glede na Stevilo

prijavljenih Sol.

S posameznih regijskih tekmovanj se v Cetrtfinale uvrsti naslednje

Stevilo ekip:

Maribor — 3, Murska Sobota — 1, Ptuj — 1, Celje in Zagorje — 3, Slovenj

Gradec in Velenje — 1, Ljubljana — MOL - 3, Novo mesto, BreZice in

Grosuplje — 2, Jesenice, Kranj in Ljubljana — okolica — 2, Nova Gorica

—1, Koperin Postojna — 1.

Cetrtfinalno tekmovanije

Sodeluje 18 ekip, ki so razdeljene v 6 skupin s po tremi udeleZenci. V

Cetrtfinalne skupine so ekipe uvrscene na osnovi rezultatov regijskih

tekmovanij. Igrajo po sistemuvsakz vsakim, v polfinale se uvrsti samo

prvouvrscena ekipa.

Cetrtfinalne tekmovalne skupine:

SKUPINA A: Maribor (1.), Celje (3.), Ptuj (1.)

SKUPINA B: Slovenj Gradecin Velenje (1.), Maribor (2.), Celje in Zagorje
@)

SKUPINA C: Celje in Zagorje (1.), Murska Sobota (1.), Maribor (3.)

SKUPINA D: Ljubljana — MOL (1.), Novo mesto in BreZice (2.), Jesenice,
Kranjin Ljubljana - okolica (2.)

SKUPINAE: Novo mesto in BreZice (1.), Ljubljana - MOL (2.), Nova
Gorica (1.)

SKUPINA F: Jesenice, Kranjin Ljubljana — okolica (1.), Koperin Postojna
(1.), Ljubljana — MOL (3.)

Polfinalno tekmovanje

Sodeluje 6 ekip, ki so razdeljene v dve skupini. Igrajo po sistemu vsak
zvsakim. V finale se uvrstita prvo- in drugo uvrscena ekipa iz vsake
skupine.

Polfinalne tekmovalne skupine

SKUPINA A: 1. iz A, B in C (Cetrtfinalnih skupin)

SKUPINA B: 1. iz D, E in F (Cetrtfinalnih skupin)

Finalno tekmovanje

V finalu igrajo 4 ekipe po sistemu:

1. uvrsceniiz polfinalne skupine A—2. uvrséeniiz polfinalne skupine B
2. uvrsceniiz polfinalne skupine A —1. uvrsceniiz polfinalne skupine B
PoraZenca za 3. mesto.

Zmagovalca za 1. mesto.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Tekmuje se po pravilih Odbojkarske zveze Slovenije.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZzavne ravni zagotovi izvajalec. SodniSke stroSke za regijsko
tekmovanje pokrije regijski center, sodniske stroske za Cetrtfinalno,
polfinalno in finalno tekmovanje pa Odbojkarska zveza Slovenije.

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
ga. Sanja MikloSic, T: +386 41 976 568; E-: sekretar@zoss.si.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

Odbojkarska zveza Slovenije
Informacije: Damjan Marinko,
Brezoviska cesta 37, 1351 Brezovica,
tel.: 041780 180,

e-posta: damjan@odbojka.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 16. junija 2026.
Polfinalna tekmovanja: do 16. septembra 2026.
Finale: do konca septembra 2026.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje letnik 2008 in mlajsi.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanije, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po koncanem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zaCetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati doseZke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju za drzavno raven od vkljuéno Cetrtfinala dalje poteka skladno
s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih Sportnih tekmovanij.
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6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja za Solsko leto 2026/27

Praviloma so bila odigrana v maju ali juniju 2026. Z regijskega tekmo-
vanja se v polfinale uvrstita prvi dve uvrsceni ekipi.

Polfinale

Polfinalno tekmovanje - skupine:

A skupina: Murska Sobota, Ptuj, Maribor, Slovenj Gradec, Velenje in
Celje.

B skupina: Jesenice, Kranj in Ljubljana — okolica, Ljubljana — MOL.

Cskupina: Novo mesto in BreZice.

D skupina: Nova Gorica, Koperin Postojna.

Izvajalci bodo doloceni naknadno.

Finalno tekmovanje:

V finale se uvrsti prvouvrséena ekipa iz polfinalnih turnirjev. Na finalu
tekmujejo Stiri ekipe in igrajo po sistemu vsak z vsakim.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Ekipeigrajo naigriS¢u 16mx8m. MreZa za dijakinje je visoka 224cm in
zadijake 243cm. V ekipi je 8 igralcev (trije v polju). Stejemo po sistemu
»vsaka napaka tocka«. Ekipe igrajo na dva dobljena niza do 15. tocke
(na dve tocki razlike), enako velja za morebitni tretji niz. Sprejem ser-
visa je dovoljen le s spodnjim odbojem in zaprto dlanjo. S prsti obeh
rok ali s prsti ene roke Zoge ni dovoljeno usmeriti v nasprotno polje.
Igralci stojijo v polju poljubno, servirajo kroZzno s poljubnega mesta
izza osnovne Crte. Server mora biti dobro viden, soigralec ga ne sme
zakrivati. Ekipi menjata strani (igralno polje) priizidu, ki je deljiv s pet.
Vvsakem setu ima ekipa en »time out« in tri zakljucene menjave Vsa
ostala pravila so enaka, kot so zapisana v uradnih pravilih odbojke
na mivki.

8. SODNIKI

SodniSke stroSke za regijsko tekmovanje pokrije regijski center. Od
Cetrtfinala naprej pa sodnike delegira predsednik Komisije za delegi-
ranje sodniSke organizacije na podlagi zahteve izvajalca tekmovanja.
StroSke sodnikov na drZavni ravni delegira in pokrije Odbojkarska
zveza Slovenije.

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite na
ga. Sanja MikloSic; T: +386 41 976 568; E: sekretar@zoss.si.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana

2. IZVAJALEC

Rokometna zveza Slovenije

Informacije: BoStjan Brulec,

Ob dolenjski Zeleznici 134, 1000 Ljubljana,
tel.: 041780 070,

e-posta: bostjan.brulec@gmail.com.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Regijska tekmovanja: do 13. novembra 2026.
Cetrtfinalna tekmovanja: do 15. januarja 2027.
Polfinalna tekmovanja: do 26. februarja 2027.
Finalni tekmovaniji: do 2. aprila 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa*

*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe, ki se je uvrstila v nadalj-
nje tekmovanie, ekipo prijaviti prek spletne aplikacije Solska $portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek portala www.sport-
mladih.net. Izvajalec tekmovanja mora v 24 urah po koncanem tek-
movanju organizatorju tekmovanja (imenovan je na zaCetku razpisa)
aliizvajalcu naslednje stopnje tekmovanja poslati dosezke in naslove
Sol, ki so se uvrstile v nadaljnje tekmovanje.

Prijava ekipe, imenovanje izvajalca tekmovanja in obvescanje o tek-
movanju poteka skladno s Pravilnikom o organizaciji in izvedbi Solskih
Sportnih tekmovanij.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja

Vodja regijskega centra doloci na podlagi Stevila prijavljenih Sol sistem
in datum regijskega tekmovanja. Ker je zaradi razvrstitve v skupine na
Cetrtfinalni ravni pomemben vrstni red iz regijskega tekmovanja se
izbere sistem, preko katerega lahko dolo¢imo uvrstitve.

Stevilo ekip, ki se z regijskih tekmovanj uvrstijo v éetrtfinale

Z regijskih tekmovanj se v Cetrtfinale uvrsti naslednje Stevilo ekip:
Maribor — 2, Murska Sobota — 1, Ptuj — 1, Celje — 2, Slovenj Gradec in
Velenje —1, Ljubljana - MOL - 2, Novo mesto, BreZice in Grosuplje -3,
Kranj, Jesenice in Ljubljana — okolica — 2, Nova Gorica — 1, Koper in
Postojna — 1.

Cetrtfinalno tekmovanije

Navsakem Cetrtfinalnem tekmovanju nastopijo Stiri ekipe, ki se pome-
rijo v prvem krogu na podlagi delno dirigiranega Zreba (ekipi z iste
regije se ne srecata na prvi oz. drugi tekmi). V drugem krogu se zma-
govalec prvega para pomeri s poraZzencem drugega para in obratno.
V polfinale napredujeta zmagovalni ekipi drugega kroga tekmovanja.

Cetrtfinalne skupine

A. Maribor (1.), Murska sobota (1.), Ptuj (1.), Slovenj Gradec in Velenje (1.)
B. Celje (1.), Ljubljana- MOL (2.), Novo mesto, BreZice in Grosuplje (2.)
Kranj, Jesenice in Ljubljana — okolica (2.)

C. Ljubljana — MOL (1.), Novo mesto, BreZice in Grosuplje (1.), Celje
(2.), Maribor (2.)
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D. Kranj, Jesenice in Ljubljana — okolica (1.), Koper in Postojna (1.),
Nova Gorica (1.), Novo mesto, BreZice in Grosuplje (3.)

Polfinalno tekmovanje

Na dveh polfinalnih tekmovanjih (A in B skupine) ekipe igrajo po sis-
temu vsaka z vsako. V prvo polfinalno skupino (A) se uvrstita ekipi iz
skupin Ain B, vdrugo polfinalno skupino (B) pa ekipi iz skupin Cin D.

V finale se uvrstita prvo- in drugo uvrs¢ena ekipa iz vsake skupine.
Finalno tekmovanje

Na finalnem tekmovanju nastopajo Stiri ekipe.

Finalna skupina in sistem tekmovanja

1.tekma: 1.izA:2.izB

2.tekma: 2.izA:1.izB

3.tekma: poraZenki1.in 2. tekme igrata za 3. mesto

4.tekma: zmagovalki 1. in 2. tekme igrata za 1. mesto

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Ekipa Steje najvec 16 dijakinj ali dijakov. Igralni ¢as v Cetrtfinalu in
finalu je 2x20 minut, v polfinalu pa 2x15 minut, s petminutnim odmo-
rom med pol¢asom tekme in desetminutnim med zaporednima tek-
mama.

Ko je igralni ¢as 2x20 minut, je izkljucitev 2 minuti, pri igralnem ¢asu
2x15 minut pa je izkljucitev minuta.

Ce je rezultat neodlocen (razen v polfinalu), ekipe odigrajo podaljsek
(2xsminut) ali izvajajo kazenske strele.

Vfinalu se najprej odigra podaljSek (2x5 minut), Ce je rezultat Se vedno
neodlocen, se izvajajo kazenski streli. Najprej vsaka ekipa izmenicno
po pet strelov, Ce je potrebno — izmenicno do zgreSenega strela.

Navseh tekmah veljajo mednarodna pravila. UpoStevamo navodila za
tekmovanje mladih pri RZS in druge pravilnike RZS.

8. SODNIKI

Sodnike na regijski ravni zagotovi regijski center. Sodnike na tekmo-
vanjih drZavne ravni zagotovi izvajalec. Sodniske stroske za regijsko
tekmovanje pokrije regijski center, sodniske stroske za Cetrtfinalno,
polfinalno in finalno tekmovanje pa Rokometna zveza Slovenije.

9. DELEGIRANJE SODNIKOV

Za delegiranje sodnikov in druge informacije o sodnikih se obrnite
na koordinatorja panoge BoStjana Brulca, e-posta: bostjan.brulec@
gmail.com.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Gimnasti¢na zveza Slovenije

Informacije: Aleksander Sajn,

Koprska 29, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 901328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.
3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Finale: maj 2027.

Izvajalec tekmovanja bo znan naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVE

Rok za prijavo na tekmovanje je 16. april 2027.

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje

Finalno tekmovanje je ekipno in posami¢no. Sola lahko v vsaki kate-
goriji prijavi najvec dve ekipi (najvec 8 tekmovalcev). Ekipa je sesta-
vljena iz &tirih tekmovalcev (3 + 1). Ce Sola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalni program (Pravilnik za tekmovanja v mnoZi¢nih programih
GZS), je na voljo na spletnih straneh Gimnasticne zveze Slovenije ter
Zavoda za Sport RS Planica.

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

8. SODNIKI
Tekmovanja sodijo licencirani sodniki programov GZS.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Gimnasti¢na zveza Slovenije

Informacije: Aleksander Sajn,

Koprska 29, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 901328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.
3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Finale: december 2026.

Izvajalec tekmovanja bo znan naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVE
Rok za prijavo na tekmovanje je 20. november 2026.
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Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Finalno tekmovanje je ekipno in posami¢no. Sola lahko v vsaki kate-
goriji prijavi najvec dve ekipi (najvec 8 tekmovalcev). Ekipa je sesta-
vljena iz &tirih tekmovalcev (3 + 1). Ce 3ola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalni program bo vseboval obvezni skok in tri poljubne iz pre-
glednice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tekmovanja. Tek-
movalni program (Pravilnik za mnoZi¢ne programe GZS), je navoljo na
spletnih straneh Gimnasti¢ne zveze Slovenije ter ZSRS Planica.

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

8. SODNIKI
Tekmovanja sodijo licencirani sodniki programov GZS.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Gimnasti¢na zveza Slovenije

Informacije: Aleksander Sajn,

Koprska 29, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 901328,

e-posta: aleksander.sajn@guest.arnes.si.
3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Finale: marec 2027.

Izvajalec tekmovanja bo znan naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

letnik 2007.

5. PRIJAVE
Rok za prijavo na tekmovanije je 19. februar 2026.

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Finalno tekmovanje je ekipno in posami¢no. Sola lahko v vsaki kate-
goriji prijavi najvec dve ekipi (najvec 8 tekmovalcev). Ekipa je sesta-
vljena iz 3tirih tekmovalcev (3 + 1). Ce 3ola nima ekipe, lahko prijavi
posameznike.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalni program bo vseboval obvezni skok in tri poljubne iz pre-
glednice skokov, ki so predvideni za Solska Sportna tekmovanja. Tek-
movalni program (Pravilnik za mnoZi¢ne programe GZS), je navoljo na
spletnih straneh Gimnasti¢ne zveze Slovenije ter ZSRS Planica.

Prijavijo se lahko tudi vsi tekmovalci in tekmovalke, ki so registrirani
v programih GZS.

8. SODNIKI
Tekmovanja sodijo licencirani sodniki programov GZS.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Plesna zveza Slovenije

Informacije: Katja GabrijelCic,

Celovska cesta 25, 1000 Ljubljana,

tel.: 01430 22 84, 041 66 70 88,
e-posta: spf@plesna-zveza.si,

spletna stran PZS: www.plesna-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Solska tekmovanja: do konca marca 2027.

Ob¢inska tekmovanja: do konca aprila 2027.

Regijska tekmovanja: do konca aprila 2027.

Finale: petek, 7. maj 2027.

Opomba: datumi so okvirni, organizator si pridrZuje pravice do spre-

membe datumov tekmovanj. Izvajalci tekmovanj bodo znani nakna-
dno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.
Solski plesni festival je sestavljen iz naslednjih vsebin: plesni te¢aj,
Solski ples in Solsko plesno tekmovanje. Dijaki in dijakinje lahko tek-
mujejo:
Kot posamezniki na predpisane koreografije plesnih zvrsti: HIP
HOP, POP in LATINO. Ekipni zmagovalec je tista Sola, kiima v
seStevku posameznih rezultatov svojih predstavnikov najbol;jSi
rezultat.
Kot plesni pari na predpisane koreografije plesov v paru
(standardni plesi): POCASNI VALCEK, TANGO in FOKSTROT.
Sestava plesnih parov je lahko tudi istospolna.
Kot plesni pari na predpisane koreografije plesov v paru
(latinskoameriski plesi): SAMBA, CHA CHA CHA in ROKENROL.
Sestava plesnih parov je lahko tudi istospolna.
Kot SOLSKA PLESNA PRODUKCIJA (skupina) na poljubno
glasbo, dolZine do maksimalno 2,5 minute z lastno plesno
koreografijo.
Podrobnosti o nacinuin poteku tekmovanja ter ocenjevanju nastopov
dobite pri koordinatorki projekta.

5. PRIJAVE

V projektu Solskega plesnega festivala za srednje Sole sodelujejo
3ole, ki so se z oddajo predpisane prijavnice v projekt SPF prostovolj-
no vkljucile v projekt SPF 2026/2027, ki ga vodi Plesna zveza Slove-
nije, in so si neposredno ali preko organizacije zunanjega plesnega
pedagoga pridobile aktualne u¢ne materiale, to so predpisane kore-
ografije festivalskih plesov, ki jih je PZS v sodelovanju z ZdruZenjem
plesnih vaditeljev, uciteljev in trenerjev Slovenije pripravila za Solsko
leto 2026/2027, prav tako je preko izvedenih brezplacnih predsta-
vitvenih seminarjev omogocila Sportnim pedagogom seznaniti se s
predmetnimi predpisanimi koreografijami SPF. Cena u¢nega materiala
v digitalnem zapisu, ki zajema vse predpisane festivalske plese za
S8, znasa 65,00 EUR. Za ve€ informacij se obrnite na Katjo Gabrijelci¢,
spf@plesna-zveza.si.

Strokovni izvajalci projekta na posameznih srednjih Solah nudijo dve
uri brezplacne vadbe (kader in tehnic¢na sredstva pokrije strokovni
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izvajalec, vadbeni prostor zagotovi Sola), v nadaljevanju strokovni
izvajalec nadaljuje z izvajanjem plesnega tecaja na Soli. Po opravlje-
nem tecaju strokovniizvajalec skupaj s Sportnimi pedagogi Sole prip-
ravi Solski plesinizbirno tekmovanje, na katerem se izbere tekmoval-
ce, ki zastopajo Solo na tekmovanjih visjih nivojev.

Zavse ravni tekmovanja (razen Solske) mora 3ola svoje tekmovalce pri-
javiti organizatorju tekmovanja, ki je imenovan v razpisu tekmovanja
ter koordinatorki projekta. Zadnji rok prijave za ob¢inska tekmovanja
je do konca marca 2027, za regijska tekmovanja pa do konca aprila
2027, oziroma vsaj 7 dni pred datumom regijska tekmovanja zaradi
izdelave urnika tekmovanja, Startnih list in ostalih opravil. Prijava
posameznikov, parov in ekip, imenovanje podizvajalca tekmovanja
in obvescanje o tekmovanju za drZavno raven potekajo prek spletne
aplikacije »Solska &portna tekmovanija in prireditve« na spletni strani
www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Solska tekmovanja

Na Solskem plesnem festivalu z vsebinami plesnega tecaja, Solskega
plesain plesnim tekmovanjem sodelujejo dijakiin dijakinje vseh razre-
dov SS. Na %olskem tekmovanju se izbere tekmovalce, ki zastopajo
Solo natekmovanjih vigjih nivojev. Izbere se ekipo Sestih tekmovalcev,
kitekmujejo posamezno in ekipno vtreh plesih (hip hop, pop, latino),
in poljubno Stevilo plesnih parov, ki lahko tekmujejo samov eni zvrsti
plesov v paru, lahko pa tudi v obeh zvrsteh plesov v paru (plesni pari
siizberejo, ali bi Zeleli tekmovati v treh standardnih plesih ali bi Zeleli
tekmovati samo v latinskoameriskih plesih ali bi Zeleli tekmovati v
obeh zvrsteh, tako standardnih plesih kot tudi v latinskoameriSkih
plesih). Solska plesna produkcija (skupina) je sestavljena iz ekipe naj-
manj Sestih tekmovalcev in tekmovalk, pri cemer Stevilo tekmovalcev
in tekmovalk plesne skupine navzgor ni omejeno.

Obcinska tekmovanja

Obcinska tekmovanja so lokalnega znacaja in se organizirajo le v pri-
meru zainteresiranosti Sol dolocene obcine.

Regijska tekmovanja

Regijske plesne festivale izpelje Plesna zveza Slovenije skupaj s
podizvajalci. Na regijskem tekmovanju lahko Solo zastopa po Sest tek-
movalcev, ki tekmujejo posamezno in ekipno v treh plesih (hip hop,
pop, latino), poljubno Stevilo plesnih parov, ki tekmujejo vtreh plesih
bodisi v standardnih in/ali latinskoameriski plesih, ter ena Solska
plesna produkcija (skupina), ki sodeluje z lastno plesno koreografi-
jo. Tekmovalce, ki so si zagotovili moZnost nastopa na tekmovanju,
morajo Sole prijaviti organizatorju do datuma, ki je dolocen v razpisu.

Tekmovalne skupine regijskih tekmovanj*:
1. skupina (Mariborz okolico, Koroska),
2. skupina (Ljubljana z okolico, Gorenjska),

3. skupina (Celje in Velenje z okolico),
4. skupina (Podravje, Pomurje),
5. skupina (Dolenjska, Posavje, Zasavje),
6. skupina (Goriska, Obala, Notranjska).
*Qpomba: Organizator si pridrZzuje pravico do zdruZevanja regijskih
skupin v primeru manj$ega Stevila prijavljenih Sol na posamezni regiji.
Zvsakega regijskega tekmovanja se na drzavno tekmovanje praviloma
uvrsti sledece Stevilo 3ol:
1najboljsa Solska ekipa, Ce je na regijskem tekmovanju
sodelovalo do 5 3ol,
2 najboljsi Solski ekipi, ¢e je na regijskem tekmovanju
sodelovalo od 6 do 10 Sol,
3 najboljSe Solske ekipe, ce je na regijskem tekmovanju
sodelovalo 11 ali vec Sol.
Nadalje se na drZavno (zaklju¢no, finalno) tekmovanje uvrsti 6 tekmo-
valcev, izbranih na podlagi najboljSih uvrstitev posameznikov, ki niso
Ze €lani zmagovalnih Solskih ekip s posamezne regije, vsi finalisti s
posamezne regije pri plesih v paru v ST plesih, vsi finalisti s posamezne
regije pri plesih v paru v LA plesih in praviloma najboljsi 2 ocenjeni
Solski plesni skupini (produkcije).
Finalno tekmovanje

DrZavni plesni festival (drZavno plesno tekmovanje) izpelje Plesna
zveza Slovenije skupaj s podizvajalcem.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

V sistemu tekmovanj »Solskega plesnega festivala« smejo na vseh
nivojih (Solskem, obcinskem, regijskem in drZzavnem) nastopiti le
redno vpisani dijaki in dijakinje. Tekmujejo lahko posamicno, v parih
in ekipno, pri cemer Solske ekipe ne smejo biti okrepljene z dijaki in
dijakinjami drugih $ol. Na tekmovanjih SPF ne smejo nastopati dijaki
in dijakinje, ki so vtekoCem letu registrirani pri kateriizmed tekmoval-
nih sekcij Plesne zveze Slovenije (standardniin latinskoameriski plesi,
akrobatski rokenrol, moderni tekmovalni plesi).

Ta omejitev ne velja za 3olske plesne produkcije, kjer je dovoljeno
nastopiti tudi dijakom in dijakinjam, ki so registrirani kot tekmovalci
pri Plesnizvezi Slovenije, s pravilom, da Stevilo registriranih v produk-
cijine sme preseci polovice ¢lanov skupine. V primeru krsenja omenje-
nega pravila, bo Solska plesna produkcija diskvalificirana.

Osnovna pravila, ki dolo¢ajo potek projekta SPF, so opredeljena v
»Pravilniku za Solski plesni festival«. Objavljena so na spletni strani
www.plesna-zveza.si, kjer najdete tudivse prijavne obrazce, navodila
o poteku projekta, razpise tekmovanj, rezultate itd.

8. SODNIKI

Na regijskih in finalnem tekmovanju sodijo licencirani sodniki Plesne
zveze Slovenije.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Plavalna zveza Slovenije

Informacije: Gorazd Virant,

Celovska cesta 3, 1000 Ljubljana,

tel.: 031341634,

e-posta: gorazd@plavalna-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Finale: petek, 18. september 2026.

Olimpijski center Novo mesto, ZaloSka cesta 20, 8000 Novo mesto.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVE
Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je 16. september 2026.
Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.

6. TEKMOVALNE STOPNJE IN DISCIPLINE
Finalno tekmovanje
Discipline finalno tekmovanje
Posamicno — Registrirani tekmovalci
predtekmovanje — 50 m prosto,
finale — 50 m prosto (sistem na izpadanje, v katerega se uvrsti 40
najboljsih dijakov in dijakinj s predtekmovanja).
Potek FINALA registrirani dijaki in dijakinje (sistem »Challenge«):
1. krog - iz vsake skupine napreduje 32 plavalcev oz. plavalk,
2. krog—izvsake skupine napreduje 24 plavalcev oz. plavalk,
3. krog—izvsake skupine napreduje 16 plavalcev oz. plavalk,
4. krog - finale najboljsih 8 plavalcev
Posamicno - Neregistrirani
predtekmovanje 50 m prosto (sistem na izpadanje, v katerega se
uvrsti 32 najboljsih dijakov in dijakinj s predtekmovanja).
Potek FINALA registrirani dijaki in dijakinje (sistem »Challenge«):
1. krog-izvsake skupine napreduje 16 plavalcev oz. plavalk)
2. krog-finale 50 m prosto — najboljSih 8 plavalcev
direktno finale Stafeta 4x50 m prosto MIX***
***Ekipa — neregistrirani — Stafeta 4 x 50 m prosto: ekipa — Stafeta je
sestavljena iz dveh (2) dijakov in dveh (2) dijakinj, ki plavajo v poljub-
nem vrstnem redu, v Stafeti je lahko najvec en (1) registriran dijak
ali dijakinja. Tehnika plavanja je poljubna, Stafetna predaja je dotik
roba bazena. Neregistrirani ucenci, ki nastopajo posamicno, lahko
nastopajo tudiv ekipi — Stafeti.
7. TEKMOVALNA PRAVILA
Dijaki in dijakinje, ki so registrirani pri Plavalni zvezi Slovenije,
Vaterpolski zvezi Slovenije ali Triatlonski zvezi, kot tekmovalci, tek-
mujejo v svoji kategoriji (registrirani tekmovalci).
Tekmovanje poteka v 25 m ali 50-metrskem odprtem bazenu.
Registrirane Sportnike najdete na: https://www.olympic.si/evidenca.
V primeru ne upoStevanja in prijave registriranega plavalca med ne
registrirane plavalce, sledi avtomatska diskvalifikacija!
8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Plavalne zveze Slovenije.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Triatlonska zveza Slovenije

Informacije: Ajda Pristavec,

Celovska cesta 25, 1000 Ljubljana,

tel.: 041 988 167,

e-posta: ajda.pristavec@triatlonklub-lj.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Regijska tekmovanja: od 12. do 2. junija 2027.
Finalno tekmovanje: Ljubljana, 3. junij 2027.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

Discipline

NAZIV RAZRED PLAVANJE TEK

Dijaki in dijakinje Vsi letnikiSS 150 m 800 -1000m
5. PRIJAVE

Prijave ekip in posameznikov potekajo prek spletne aplikacije SST.

6. TEKMOVALNE STOPNJE IN DISCIPLINE

Regijska tekmovanja

Datum Naziv tekmovanja Regijski centri

12.05.2027  SSTKoper Koper

19.05.2027  SSTMaribor Maribor, Ptuj in Murska
Sobota

20.05.2027  SSTSlovenjGradec  Slovenj Gradec

25.05.2027  SSTAjdovicina Nova Gorica, Postojna

25.05.2027  SSTVelenje Velenje, Celje

26.05.2027  SSTKamnik Ljubljana — okolica, Kranj in
Jesenice

27.05.2027  SSTNovo Mesto BreZice, Zagorje, Grosuplje,
Novo mesto

03.06.2026  SSTLjubljana Ljubljana — MOL

Finalno tekmovanje
Finalno tekmovanje bo potekalo v Ljubljani.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovanje se pricne s plavanjem (start iz vode ob robu bazena) in
konca s tekom, brezvmesnega premora.

Ogrevanje v bazenu za posamezno kategorijo je omogoceno le 5
minut pred startom.

Prehod iz plavanja v tek poteka v menjalnem prostoru, kjer je obve-
zno obuvanje tekaskih copat, ki morajo biti na tekaskem delu obuti
in zavezani.

Tekmovati je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih.

V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova
oprema in sodniki.

Svojo opremo si tekmovalci pripravijo 10 minut pred pri¢etkom tek-
movanja na oznaceno mesto za posamezno kategorijo.

Prvi, ki pritece v cilj je zmagovalec.

Plavati je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih, na teku
lahko imajo obleceno Sportno majico.

Vstop na bazen je dovoljen le tekmovalcem.

Tekmovanje je v vsakem vremenu.

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Triatlonske zveze Slovenije.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Smucarska zveza Slovenije
Informacije: Andrej LukeZic,
PodutiSka 146, 1000 Ljubljana,
tel.: 041261637,

e-posta: andrej.lukezic@sloski.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Drzavno tekmovanje: marec 2027.
Izvajalec in kraj finalnega tekmovanj bo znan naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

letnik 2007.

Tekmovalne kategorije so podrobneje razdeljene, v naslednje kate-

gorije:
Mlajsi dijaki in dijakinje, letnik 2010 in mlajsi, neregistrirani,
Starejsi dijaki in dijakinje, letnik 2007/08 in 2009, neregistrirani,
Dijaki in dijakinje, letnik 2007 in mlajsi.

5. PRIJAVE

Prijave potekajo prek spletne aplikacije 55T.

Roki za prijavo na regijsko in drzavno tekmovanje bodo znani nakna-
dna z razpiso posameznega tekmovanja. Sola lahko na tekmovanje
prijavi najvec tri tekmovalce v vsaki kategoriji. Prijave na dan tekmo-
vanja niso mogoce.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Regijska tekmovanja

Na regijskih tekmovanjih nastopajo kategorije mlajsi ucenciin ucenke,
neregistrirani, letnik 2014 do 2016 (5. do 7. razred) in starejSi u¢enciin
ucenke, neregistrirani, letnik 2011 do 2013 (8. in 9. razred). Ucenci in
ucenke so v starostne kategorije razdeljeni po letnikih rojstva.

Sole so po regijah razdeljene v osem skupin (tekmovanije izvede regij-
ski center, ki je odebeljeno in napisano prvo):

skupina: Nova Gorica, Koperin Postojna,
skupina: BreZice,

skupina: Kranj in Jesenice ter Ljubljana — okolica,
skupina: Novo mesto, Ljubljana - MOL, Grosuplje,
skupina: Murska Sobota in Ptuj,

skupina: Maribor,

skupina: Velenje in Slovenj Gradec,

skupina: Celje in Zagorje.

Finalno tekmovanje

PN oV EwoN e

Starejsi ucenci in ucenke, neregistrirani, letnik 2011 do 2013 (8. in 9.
razred), mlaj3i uCenciin ucenke, registrirani, letnik 2014, 2015 in 2016
(5. do 7. razred), starejSi uCenci in ucenke, registrirani, letnik 2011/12
in 2013 (8. in 9. razred). UCenci in ucenke so v starostne kategorije
razdeljeni po letnikih rojstva.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Podrocna tekmovanja

Tekmovanje je posamicno in ekipno. V Solski ekipi lahko nastopajo
le neregistrirani tekmovalci. Ekipo mlajSih sestavljata dva, po ¢asu
najhitrejsa, mlajsa ucenca in dve, po ¢asu najhitrejsi, mlajsi ucenki,
ekipo starejsih pa dva, po ¢asu najhitrej3a, starejSa uc¢enca in dve,
po Casu najhitrejsi, starejsi ucenki. Rezultat mlajSega tekmovalca ali
tekmovalke lahko Steje kot rezultat starejSega, vendar le, Ce je nasto-
pil v kategoriji starejSih. Tekmovalci in tekmovalke v vseh kategorijah
se pomerijo samo v eni voznji. Neregistrirani mlajsi u¢enci in u¢enke
(letnik 2013, 2014 in 2015) zakljucijo tekmovanje na podrocni ravni.

DrZzavno tekmovanje

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Ekipo lahko zastopajo samo nere-
gistrirani tekmovalci. Sestavljene so iz dveh dijakov oziroma dijakinj
v posamezni kategoriji. Ekipna tekma se bo tockovala po interpolaciji
(zmagovalec dobi 100 tock, zadnji 1 tocko, vsi ostali pa so razporejeni
vmes). Vsi tekmovalci bodo nastopili v eni voZnji.

Med registrirane tekmovalce sodijo vsi, ki so bili v Solskih letih
2023/24, 2024/25, 2025/26 in 2026/2027 vpisani v kodni seznam
Biltena Smucarske zveze Slovenije oziroma vse tekmovalce, ki so bili
v ta seznam vpisani kadarkoli v ¢asu srednjeSolskega izobraZevanja.
Za napacno prijavo tekmovalca je odgovoren izkljucno mentor - prija-
vitelj, zato se pred prijavo pozanimajte o statusu vasega tekmovalca.
Napacno prijavljeni tekmovalci bodo diskvalificirani!

8. SODNIKI
Na vseh ravneh tekmovanja sodijo licencirani sodniki Smucarske
zveze Slovenije.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Smucarska zveza Slovenije

Informacije: Damjan Prosenak,

Sportno drustvo alpska %ola, Tepanje 60, 3210 Slovenske Konjice,
e-posta: damjan@alpskasola.com.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
Finale: 16. marec 2027.
Predviden kraj tekmovanja: Rogla, proga Jasa.

4. STAROSTNE KATEGORIJE

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVE

Prijave potekajo prek spletne aplikacije 55T.

Rok za prijavo je do srede, 10. marca 2027.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Za vse starostne kategorije bo s strani izvajalca izvedeno le finalno
drZzavno tekmovanje. Neregistrirani in registrirani Sportniki tekmujejo
v enotni kategoriji.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmovalci in tekmovalke nastopijo v eni voznji.

Tekmuje se v posamezni in ekipni konkurenci.

Ekipno tekmovanje poteka v sestavi treh tekmovalcev iz iste Sole
(u€enka in dva ucenca ali ucenec in dve ucenki). Tockuje se samo
popolne ekipe.

Ekipo sestavljajo neregistrirani tekmovalci:
dva tekmovalca in ena tekmovalka ali
dve tekmovalki in en tekmovalec.
Koncno razvrstitev ekip doloca seStevek casovvseh treh ¢lanov ekipe.

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Smucarske zveze Slovenije.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Smucarska zveza Slovenije

Informacije: TomaZz Verdnik,

PodutiSka 146, 1000 Ljubljana,

e-posta: tomaz.verdnik@sloski.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Finale: sobota, 6. marec 2027.

Predviden kraj tekmovanja: Nordijski center Planica.

4. STAROSTNE KATEGORIJE
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

letnik 2007.
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Tekmovalne kategorije so podrobneje razdeljene, v naslednje kate-
gorije:

Dijaki in dijakinje, letnik 2007 in mlajsi, neregistrirani,

Dijaki in dijakinje, letnik 2007 in mlaj3i, registrirani,

5. PRIJAVE
Prijave potekajo prek spletne aplikacije SST.
Rok za prijavo je ponedeljek, 1. marec 2027 do 12. ure.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje

Zavse starostne kategorije bo s straniizvajalcaizvedeno finalno drZzav-
no tekmovanje.

Posamezne kategorije tekmujejo na naslednjih razdaljah:
Dijaki in dijakinje — neregistrirani; 1 x 2 km.
Dijaki in dijakinje — registrirani; 2 x 2 km.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Tekmuje se po pravilih SZS. Tekmuje se v prosti tehniki, kar pomeni, da
tekmovalec lahko tece v prosti ali klasi¢ni tehniki. Startje skupinskipo
kategorijah. Vsaka kategorija ima svoj start. Vsi tekmovalci, dijaki in
dijakinje, tekmujejo na lastno odgovornost oz. na odgovornost SS, ki
jih prijavi oziroma po pravilniku S5T. Dijaki in dijakinje lahko tekmujejo
zgoljvenirazpisani kategoriji. Med registrirane tekmovalce se Stejejo
tekmovalci, ki so bili kadar koli evidentirani vseznamu registriranih
tekmovalcev pri Smucarski zvezi Slovenije kot smucarji tekaci, nor-
dijski kombinatorci ali kot tekmovalci v biatlonu.

STARTNA LISTA: bo objavljena na spletni strani organizatorja in pos-
lana vsem vodjem ekip.

Organizator si pridrZuje pravico do spremembe tega razpisa. O vseh
morebitnih spremembah boste obvesceni. Natanéen urnik in ¢asov-
nica bosta objavljena naknadno.

8. SODNIKI
Tekmo bo nadziral tehni¢ni delegat Smucarske zveze Slovenije. V pri-
meru krsitev pravil ali krajSanja proge bo tekmovalec diskvalificiran.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

1. ORGANIZATOR

Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljublja-
na.

2. IZVAJALEC

Judo zveza Slovenije

Informacije: Zoran Kos,

Lendavska ul. 17a, 9000 M. Sobota,

tel.: 031384579,
e-posta: zorankosy@gmail.com

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
DrZavno tekmovanje: druga polovica maja 2027.
Tocen datum tekmovanja in izvajalec bosta znana naknadno.

4. STAROSTNE KATEGORIJE IN DISCIPLINE

Dijaki in dijakinje vseh letnikovizobraZevalnega programa.*
*NajstarejSi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmo-
vanju, so letnik 2007.

TeZnostne kategorije

Dijakinje: do 44 kg, do 48 kg, do 52 kg, do 57 kg, do 63 kg, do
70 kg, do 78 kgin nad 78 kg.

Dijaki: do 50 kg, do 55 kg, do 60 kg, do 66 kg, do 73 kg, do 81
kg, do 9o kg, do 100 kgin nad 100 kg.

5. PRIJAVE

Prijave za regijska tekmovanja in finalno drZavno tekmova-
nje potekajo prek spletne aplikacije SST. Rok za prijavo bo
objavljen naknadno.

Rok za prijavo organizacije finalnega drZzavnega tekmovanja
je 31.december2026.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje
Finalno tekmovanje bo v drugi polovici meseca maja 2027.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Na tekmovanjih lahko nastopajo le udeleZenci, katerih sta-
rost ustreza razpisu in so redno vpisaniv srednjeSolsko izo-
braZevanje.

Izvajalec mora na finalnem tekmovanju zagotoviti najmanj
tri borilne prostore (priporocilo je Stiri borilne prostore) veli-
kosti najmanj 7 x7 minvsaj3 mvarnostnega prostora okrog
in med borilnimi prostori.

Vsi gledalci, vodje ekip in trenerji morajo biti na tribunah ali
na za to dolo¢enem prostoru, ki je lo¢en od tekmovalnega
prostora. Tekmovalci, ki cakajo na tekmovanje, sov prostoru,
ki ga za to doloci izvajalec.

Sojenje in tekmovanje se izvede v skladu s pravili lJFin JZS.
Tekmovanje poteka po sistemu dvojnega repasaza. Borba
traja Stiri minute.

Tockovanje

Tekmovanje je posamicno in ekipno. Tekmovanje uposteva-
mo kot ekipno, Ce sta s posamezne Sole prijavljena vsaj dva
tekmovalca. Za ekipno uvrstitev upoStevamo prvih Sest mest
v posamezni kategoriji: 1. mesto — 10 tock; 2. mesto — 7 tock;
3.—4. mesto — 5 tock; 5.—6. mesto — 3 tocke. Pri Stirih tekmo-
valcih in manj v posamezni kategoriji: 1. mesto — 5 tock; 2.
mesto — 3 tocke; 3.—4. mesto — 1 tocka.

8. SODNIKI
Sojenje in tekmovanje seizvede v skladu s pravili lJFin JZS.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC
NamiznoteniSka zveza Slovenije
Informacije: Mitja Lukner,

Solski center Celje,

e-posta: mitja.lukner@sc-celje.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Finalno tekmovanje: Celje, 15. marec 2027.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa*

*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovaniju, so letnik
2007.

Tekmovanje je posamicno.

Posamicno tekmovanje delimo na naslednje kategorije

A: Posamezno dijaki kategorizirani — vsi dijaki letnik 2007 in mlajsi, tudi
dijaki na programih 3 + 2, ki imajo status dijaka in so na lestvici NTZS. Vsi, ki
so kadarkoli osvojili tocke na lestvici NTZS v kategoriji kadetov ali mladincev.
A1: Posamezno dijakinje kategorizirane - vse dijakinje letnik 2007 in mlajse,
tudi dijakinje na programih 3 + 2, ki imajo status dijaka in so na lestvici
NTZS. Vse, ki so kadarkoli osvojile tocke na lestvici NTZS v kategoriji kadetinj
ali mladink.

B: Posamezno dijaki nekategorizirani letnik 2007 in mlajsi, tudi dijaki na
programih 3 + 2, ki imajo status dijaka in so brez tock na lestvici NTZS. Vsi,
ki ne tekmujejo pod okriljem NTZS.

B1: Posamezno dijakinje nekategorizirane letnik 2007 in mlajSe, tudi dijaki-
nje na programih 3 + 2, ki imajo status dijaka in so brez tock na lestvici NTZS.
Vse, ki ne tekmujejo pod okriljem NTZS.

5. PRIJAVA

Zavse ravnitekmovanja moravodja ekipe tekmovalce prijaviti prek spletne apli-
kacije Solska 3portna tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek portala
www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Finalno tekmovanje

Izvedeneo bo samo finalna stopnja tekmovanja — drZzavno tekmovanje za posa-
meznike.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

V kategorijo B in B1, se lahko prijavijo samo dijaki in dijakinje, ki NIKOLI niso

bili na lestvicah NTZS.
Na posamicni del se tekmovalci lahko prijavijo samo v eno kategorijo.
Igra se na dva dobljena niza do 11 tock.
Na finalnem tekmovanju v kategoriji A in A1 je omejitev glede Stevila
udeleZencev. Vsaka Sola lahko prijavi najvec stiri dijake in Stiri
dijakinje.
Na finalnem tekmovanju v kategoriji B in B1 je omejitev glede Stevila
udeleZencev. Vsaka Sola lahko prijavi najvec stiri dijake in Stiri
dijakinje.
V finalnem tekmovanju v kategoriji A in A1 igrajo v skupinah po Stirje
tekmovalci. V finalni del se uvrstita 1. in 2. uvrscen iz skupine. Nadaljuje
se po pokalnem sistemu, sistem na izlo¢anje. Organizator postavi prve
Stiri nosilce glede na aktualno mladinsko lestvico, ostale dolociz Zrebom.
V finalnem tekmovanju v kategoriji B in B1 igrajo v skupinah po Stirje
tekmovalci. Vfinalni del se uvrstita 1. in 2. uvrscen iz skupine. Nadaljuje
se po pokalnem sistemu, sistem na izlocanje. Tekmovalce doloci Zreb.
Igra se po pravilih NTZS, ETTU, ITTF.

Zreb bo opravil organizator en teden pred tekmovanjem.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Badmintonska zveza Slovenije

Informacije: Badmintonska zveza Slovenije,
Dolgi most 6a, 1000 Ljubljana,

e-posta: info@badminton-zveza.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Posamicno tekmovanje

Regijska tekmovanja: do 15. januarja 2027 (samo za neregistrirane
dijake in dijakinje).

V kategoriji registrirani dijaki in dijakinje bo izvedeno samo drzavno
tekmovanije (finale).

Finalno tekmovanje: 27. januar 2027.

Ekipno tekmovanje

Regijska tekmovanja: do konca marca 2027.

Finalno tekmovanje: v sredo, 7. april 2027.

Tocen kraj in datum tekmovanja bo znan z objavljenim razpisom posa-
meznega tekmovanja.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

letnik 2007.

V tekmovanju posameznikov se tekmovanja odvijajo loeno po spolu
in loceno glede na to ali je dijak oz. dijakinja registrirana pri Badmin-
tonski zvezi Slovenije.

V ekipnem tekmovanju tekmujejo SKUPA) neregistrirani in registrirani
tekmovalci.

5. PRIJAVA

Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
spletne aplikacije Solska Sportna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja

Pomurje:
Regijske pisarna OKS-Z5Z: Murska Sobota

Podravje:

Regijske pisarna OKS-ZSZ: Ptuj

Maribor:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Maribor, Celje
Koroska:

Regijske pisarna OKS-ZSZ: Slovenj Gradec, Velenje
Posavije:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: BreZice

Dolenjska:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Novo mesto in Zagorje
Grosuplje:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Grosuplje, Koper, Postojna, Nova Gorica
Gorenjska:

Regijske pisarna OKS-Z5Z: Jesenice in Kranj,
Ljubljana:

Regijska pisarna OKS-ZSZ Ljubljana
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FINALNO TEKMOVANJE

Posamicno tekmovanje — sistem uvr§canja na finalno tekmovanje
Z regijskih tekmovanj se v finale uvrsti 8 prvouvrscenih v kategoriji
neregistriranih dijakov in dijakinj.

V kategoriji registrirani dijaki in dijakinje bo izvedeno samo drzavno
tekmovanje (finale).

Sistem tekmovanja je odvisen od Stevila prijavljenih.

Ekipno tekmovanje - sistem uvrS¢anja na finalno tekmovanje

Z regijskih tekmovanj se v finale uvrstijo prve stiri uvrscene ekipe
(najvec dve ekipi iz iste Sole). Sistem tekmovanja bo dolocen nakna-
dno. Steje 0z. igra se po badmintonskih pravilih BZS, in sicer na dva
dobljena niza do 15 tock (0z. variante skrajSanega sistema).

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Posamicno tekmovanje

Na posami¢nem tekmovanju tekmujejo posebej neregistrirani in regi-
strirani tekmovalci. Pri neregistriranih lahko nastopajo dijaki in dija-
kinje, ki v sezonah 2024, 2025, 2026 in 2027 nimajo tock na nobeni
od lestvic BZS.

V kategoriji registriranih dijakov in dijakinj bo izvedeno samo drzavno
tekmovanje (finale).

Igra se po badmintonskih pravilih BZS in sicer na dva dobljena niza
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do 15 tock (oz. variante skrajSanega sistema). Sistem tekmovanja je
odvisen od Stevila prijavljenih.

Ekipno tekmovanje

V ekipnem tekmovanju tekmujejo SKUPAJ neregistrirani in registrirani
tekmovalci. Sistem tekmovanja je odvisen od Stevila prijavljenih.
Vsak ekipni dvoboj ima pet iger ter obsega: igro dijakov posamezno,
igro dijakinj posamezno, igro dijakov dvojic, igro dijakinj dvojic in
igro meSanih dvojic. Ekipa Steje najmanj stiri ¢lane, dva dijaka in dve
dijakinji (najvec 4 + 4). Dijak oziroma dijakinja lahko v posameznem
ekipnem dvobojuigra le dve igri.

Igra se po badmintonskih pravilih BZS in sicer na dva dobljena niza
do 15 tock.

Posebna dolocila in opozorila, ki jih zahteva posamezna Sportna
panoga

V kategoriji registriranih dijakov in dijakinj se igra s pernatimi Zogicami
v kategoriji neregistriranih dijaki in dijakinje pa imajo prednost pla-
sticne Zogice. Na ekipnem tekmovanju se igra s pernatimi Zogicami.

8. SODNIKI

Sodijo dijaki sami oziroma dijaki, ki so predhodno tekmo izgubili.

Finalno tekmovanje vodi vrhovni sodnik z licenco sodniSke organiza-
cije pri Badmintonski zvezi Slovenije.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Planinska zveza Slovenije

Informacije: Peter Jereb,

Ob Zeleznici 30a, p.p. 214, 1001 Ljubljana,
e-posta: peter.jereb@pzs.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Drzavno tekmovanje bo aprila 2027. Kraj tekmovanja bo znan nakna-
dno.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

Podrobna razdelitev kategorij:

Tekmovalci z B licenco ali brez licence:

Mlajsi dijaki in mlajSe dijakinje, letnik 2010 in mlajis.

Tekmovalci z A licenco (licenca drZzavnega prvenstva):
Mlajsi dijaki in mlajSe dijakinje, letnik 2010 in mlajis.
5. PRIJAVA
Prijave natekmovanje potekajo prek spletne aplikacije Solska $portna

tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek portala www.sport-
mladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Zavse starostne kategorije je organizirano finalno drzavno tekmovnje.

7. TEKMOVALNA PRAVILA
Tekmovanje bo potekalo na nacin »plezanja na flash«invenem krogu.
To pomeni, da bodo tekmovalci lahko gledali tekmovalce pred sabo.
Vsaka kategorija pleza 8 balvanskih problemov, ki se plezajo istocasno
in so sestavljeni po barvah. Za plezanje vseh balvanovima tekmovalec
o0z. vsi tekmovalci na voljo dodeljen ¢as po urniku. Vsak tekmovalec
dobi Startno Stevilko in tekmovalni list. S tekmovalnim listom se pri
sodniku balvana prijavijo na posamezni balvan. Ko pride na vrsto ima
na voljo 1 poizkus. Vsak tekmovalec ima na voljo do 10 poizkusov na
balvan.
Sojenje bo potekalo po hibridnem sistemu sojenja balvanskih proble-
mov in samostojnega vpisovanja:
Pri prvih petih balvanskih problemov tekmovalec na svoj
tekmovalni list za vsak poizkus vpiSe, ali je balvan uspesno
preplezal ali ne. Vpisovanje poteka samostojno in po sistemu
»fair play«.
Zadnje tri balvane sodijo sodniki, ki na tekmovalcev list
zabeleZijo enega od treh mozZnih izidov poizkusa: neuspel
poizkus, doseZen bonus oprimek ali doseZen vrh

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo licencirani sodniki Komisije za Sportno plezanje
— Planinske zveze slovenije.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Planinska zveza Slovenije
Informacije: Brigita Ceh,

Lendavska cesta 13 a, 9240 Ljutomer,
e-posta: brigita.ceh@gmail.com.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
DrZavno tekmovanje: 16. januar 2027 v Bohinjski Bistrici.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

5. PRIJAVA

Rok za prijave na tekmovanje je do petka, 20. novembra 2026.

Prijave na tekmovanje potekajo prek spletne aplikacije Solska portna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogoc prek portala www.sport-
mladih.net.

Sola lahko prijavi ve€ ekip.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
DrZavno tekmovanje
Za srednje Sole bo izvedeno drzavno tekmovanje.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Gre za tekmovanju v znanju planinstva. Preverjanje poteka v dveh
delih: pisni del je namenjen vsem ekipam; finalni, prakticni del pa je
namenjen le za 6 najboljSih ekip. Osnovna literatura za tekmovanje je
ucbenik Planinska Sola, pricakuje pa se tudi SirSe poznavanje gorni-
Stva, gorniske kulture in pomena planinstva.

8. SODNIKI
Za sojenje na tekmovanju poskrbi izvajalec tekmovanja.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Lokostrelska zveza Slovenije,
Informacije: Luka Gjurin,

StoZice 28, 1000 Ljubljana,

tel.: 040321 887,

e-posta: luka.gjurin@gmail.com.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA

Datum in kraj dvoranskih tekmovanj

Regijski dvoranski tekmovanji VZHOD in ZAHOD bosta organizirani v
drugi polovici januarja 2027.

DRZAVNO 3olsko dvoransko prvenstvo bo organizirano februarja 2027.

Kraja regijskih tekmovanj in drzavnega tekmovanja bodo objavljeni
naknadno.

Datum in kraj zunanjih tekmovanj
Regijskizunanji tekmovanji VZHOD in ZAHOD bosta organiziraniv prvi
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polovici maja 2027.
DRZAVNO 3olsko zunanje prvenstvo bo organizirano v drugi polovici
maja 2027.

Kraja regijskih tekmovanj in drzavnega tekmovanja bodo objavljeni
naknadno.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007. Tekmovanje je tudi ekipno.

5. PRIJAVA

Prijave se zakljucijo dva (2) dni pred datumom posameznega tekmo-
vanja.

Prijave na tekmovanije potekajo prek spletne aplikacije Solska Sportna
tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek portala www.sport-
mladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE
Regijska tekmovanja

Za dvoransko in zunanje tekmovanje so Sole s posameznih regijskih
centrov razdeljene v dve skupini:

REGIJA — VZHOD: Novo mesto, Slovenj Gradec, Ljubljana — MOL, Lju-
bljana — okolica, Grosuplje, Maribor, Ptuj, Murska Sobota, BreZice,
Celje, Velenje in Zagorje.

REGIJA — ZAHOD: Kranj in Jesenice, Nova Gorica, Koper in Postojna.
Finalno tekmovanje

Na finalno tekmovanje se uvrstijo le dijaki in dijakinje, ki dosezZeje
norme za svoj slog.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

DVORANSKO: 18 m dvoranski krog prilagojeno (2x5 serij po 3 puscice).

Strelja se po 3 puscice na serijo. Na voljo je 120 sekund na serijo. Na
polovici tekmovanja (po 5 serijah) se naredi krajsi odmor.

ViSina centra tarce za prvo triado najbo 100 cm od tal, e je to mogoce.
Tekmovalci, ki tekmujejo z lokom niZjega ranga od golega loka, tek-
mujejo v slogu GL.

Ce ekipa ustreli ekipno normo, lahko na DP nastopijo vsi tekmovalci,
ki sestavljajo to ekipo.

Vrednostna obmocja se vrednoti enako kotv WA pravilih; za sestavlje-
ni lok velja torej za 10 le notranji krog (X), za druge sloge pa je 10-ka
vedji krog skupaj z notranjim (X) krogom.

KATEGORIJE, RAZDALJE, SLOGI in NORME - dvoranski krog prilagojeno

Kategorija razdalam slog vglikost posamicna  ekipna
lica@ norma norma
GL 60
1.- 4. letnik 18 UL 60 130 300
SL 3X40*
Oprema

Tekmovanje na vseh stopnjah poteka z ukrivljenim lokom, sestavlje-
nim lokom in golim lokom.

Tekmovalni pravilnik je objavljen na spletni strani Lokostrelske zveze
Slovenije:

https://www.archery-si.org/wp-content/uploads/2023/12/Pravila-
-solskih-sportnih-tekmovanj-2024-28.12.2023.pdf

8. SODNIKI
Na vseh ravneh tekmovanja sodijo sodniki Lokostrelske zveze Slo-
venije.
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1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Orientacijska zveza Slovenije,
Informacije: Ales Ferenc,

StoZice 28, 1000 Ljubljana,

tel.: 031801924,

e-posta: ales.ferenc@oskaselj.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA

Drzavno tekmovanje za Solsko leto 2026/27 bo v torek, 6. oktobra
2026, v Mojstrani.

4. STAROSTNA KATEGORIJA

KATEGORIJA D, dijaki in dijakinje, 1. — 3. letnik SS, letnik 2009 - 2011
(dolzZina proge 4 km);

KATEGORIJAE, dijakiin dijakinje, 4. letnikSS, letnik 2007/08 (dolZina
proge 4,5 km);

KATEGORIJAF, invalidi, ucenci in ucenke, dijaki in dijakinje, letnik
2008 — 2017 (dolZina proge 2 km)

Dijakiin dijakinje bodo v kategorije razporejeni glede na letnik rojstva.

5. PRIJAVA

Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je najkasneje do cetrtka, 24.
septembra 2026. Prijave na tekmovanje potekajo prek spletne aplika-
cije Solska $portna tekmovanja. Dostop do aplikacije je mogo¢ prek
portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Tekmovanje bo potekalo na drzavni ravni. Kvalifikacije za to tekmova-
nje niso potrebne. Tehnicna zahtevnost prog je prilagojena starosti in
sposobnosti otroka.

7. TEKMOVALNAPRAVILA
tekmovanje je posamicno in ekipno;
Sola lahko prijavi na tekmovanje poljubno Stevilo tekmovalcev v
vsaki kategoriji;
za ekipno uvrstitev Sole Stejejo najbolj3i trije rezultati v
kategorijah D in E skupaj. V ekipni razvrstitvi bodo prav tako
razporejene Sole, ki bodo imeli v posamezni kategoriji samo
enega ali dva tekmovalca, ali celo nobenega. Zaradi tega ne
bodo izloCene iz skupne uvrstitve;
sistem tockovanija bo objavljen v biltenu tekmovanja;
uvrsceni so vsi tisti tekmovalci, ki najdejo vse kontrolne tocke
prej kotv 120 minutah;
posameznik mora kar se da hitro najti vse kontrolne tocke od
starta do cilja v pravilnem vrstnem redu;
kontrolne tocke so vrisane na karto za orientacijski tek;
tekmovalec dobi €ip in tekmovalno karto na startu;
proga, razen kontrolnih tock v naravi, ni oznacena. Tekmovalec
joizbere sam s pomocjo karte in kompasa. To je edini dovoljeni
tehnicni pripomocek;
za beleZenje prisotnosti na kontrolnih tockah se uporablja
elektronski sistem (Sportldent). Tekmovalci, ki imajo svoj Cip,
naj ga prinesejo s seboj. Ostali tekmovalci bodo dobili ¢ip na
uporabo (reverz). Izguba Cipa se placa glede na vrednost Cipa.
Oprema
Vsak tekmovalec mora imeti ustrezna oblacila in obutev za tek po
naselju in gozdu.
Svetujemo, da ima vsak tekmovalec Se rezervna oblacila in obutev v

primeru deZja.

Vstop v telovadnico samo v copatih.

Opozorila

Tekmovanje je brezplacno in poteka v vsakem vremenu.

8. SODNIKI
Na tekmovanju sodijo sodniki Orientacijske zveze Slovenije.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. IZVAJALEC

Sahovska zveza Slovenije

Informacije: Nina Rob,

Bravnicarjeva ulica 13, 1000 Ljubljana,
Tel.: 041 686 746

e-posta: info@sah-zveza.si.

3. DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
DrZzavno tekmovanje za posameznike: 18. april 2027.

Tocni kraji in datumi regijskih tekmovanjin finalnega tekmovanja bodo
znani z objavljenim razpisom posameznega tekmovanja.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*

*Najstarejsi dijaki in dijakinje, ki lahko sodelujejo na tekmovanju, so
letnik 2007.

Dijakinje lahko igrajo tudiv konkurenci dijakov, vendar nato ne morejo
igrati v svoji kategoriji.

5. PRIJAVA
Rok za prijavo na drZzavno tekmovanje je do 13. aprila 2027 do 12. ure.
Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
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spletne aplikacije Solska $portna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Finalno tekmovanje bo potekalo po urniku, ki bo objavljen v razpisu
SZS.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Igra se po pravilih FIDE za pospes$eni ah. Igralni ¢as je 10 minut + 5
sekund/potezo za vsakega igralca-ko za partijo, najvec 9 kol po Berger-

jevem (nakljucniZreb) oziroma Svicarskem sistemu. Pari se dolocajo z
racunalnisSkim programom SWISS MANAGER.

8. SODNIKI
Na tekmovanjih sodijo sodniki Sahovske zveze Slovenije.

1. ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

2. I1ZVAJALEC

Sahovska zveza Slovenije

Informacije: Nina Rob,

Bravnicarjeva ulica 13, 1000 Ljubljana,
Tel.: 041686 746

e-posta: info@sah-zveza.si.

3. DATUMIN KRAJ TEKMOVANJA
DrZzavno tekmovanje za posameznike: 21. marec 2027.

Tocni kraji in datumi regijskih tekmovanja in finalnega tekmovanja
bodo znani z objavljenim razpisom posameznega tekmovanja.

4. STAROSTNA KATEGORIJA
Dijaki in dijakinje vseh letnikov izobraZevalnega programa.*
letnik 2007.

Dijakinje lahko igrajo tudiv konkurenci dijakov, vendar nato ne morejo
igrati v svoji kategoriji.

5. PRIJAVA

Rok za prijavo na drzavno tekmovanje je do 11. marca 2027 do 12. ure.
Za vse ravni tekmovanja mora vodja ekipe tekmovalce prijaviti prek
spletne aplikacije Solska 3portna tekmovanja. Dostop do aplikacije
je mogoc prek portala www.sportmladih.net.

6. TEKMOVALNE STOPNJE

Finalno tekmovanje

Ekipa dijakov je sestavljena iz treh dijakov/-inj in rezerve, ekipa dija-
kinj paiz dveh dijakinjin rezerve. V ekipi dijakov lahko nastopajo tudi
dijakinje, ekipa pa lahko v predprijavi napove vec rezerv.

Finalno tekmovanje bo potekalo po urniku, ki bo objavljen v razpisu
SZS.

7. TEKMOVALNA PRAVILA

Igra se po pravilih FIDE za pospe&eni $ah in Ekipnem pravilniku SZS.
Igralni Cas je 10 minut + 5 sekund/potezo za vsakega igralca/-ko za
partijo. Ce v posamezni kategoriji sodeluje do vkljuéno 10 ekip, se
igra po Bergerjevem sistemu (pari se Zrebajo z naklju¢nim Zrebom).
Ce sodeluje 11, 12 ali 13 ekip, se igra sedem krogov po vicarskem sis-
temu, ¢e pa na prvenstvu sodeluje 14 alivec ekip, se igra devet krogov
po Svicarskem sistemu.

8. SODNIKI
Na tekmovanjih sodijo sodniki Sahovske zveze Slovenije.

Zavod za Sport RS Planica bovsodelovanjuz Zvezo za Sportinvalidov
Slovenije — Slovenskim paralimpijskim komitejem v Solskem letu
2026/2027 nadaljeval z vkljucevanjem invalidne mladine v sistem
Solskih Sportnih tekmovanj in prireditev.

Ker Zelimo otroke invalide vkljuciti med vrstnike, k sodelovanju
vabimo vse ravnatelje osnovnih in srednjih 3ol, starSe otrok in
druge institucije, ki se ukvarjajo z vzgojo in izobrazevanjem otrok s
posebnimi potrebami, da nam pomagajo pri ustvarjanju pogojev za
njihovo $portno dejavnost. Ce imate na $oli u¢ence/dijake invalide,
vas prosimo, da jih z vsebino razpisa seznanite, prav tako pa tudi
njihove star3e, razredne ucitelje in Sportne pedagoge.

ORGANIZATORJA

Zavod za Sport RS Planica in Zveza za Sport invalidov Slovenije —
Slovenski paralimpijski komite.

Informacije:

Zveza za Sportinvalidov Slovenije — Slovenski paralimpijski komite
Cesta 24. junija 23,1231 Ljubljana-Crnuce,

tel.: 0153008 92,

e-naslov: jana.cander@zsis.si.

Prijave

Obves¢anije o tekmovanju poteka skladno s skupnimi pravili S5T
(prek spletne aplikacije). Obvestila bodo objavljena tudi na spletni
strani Zveze za Sport invalidov Slovenije — Slovenski paralimpijski
komite www.zsis.si ter na www.facebook.com/sportinvalidov.
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Sistem in urnik tekmovanja bosta pripravljena glede na Stevilo in
strukturo prijavljenih.

Prijave posljite na elektronski naslov jana.cander@zsis.si.
Kategorije : Ucenci in ucenke ter dijaki in dijakinje vseh vrst in oblik
invalidnosti

Tekmovanja bodo potekala v sklopu finalnih §p9rtnir1tekmovanj za
osnovne oziroma srednje Sole (glej razpise pri 0Sin SS).

Tek 6om:
popolnoma slepi—
slabovidni,
navozicku,
gluhiin nagludni,
osebe zavtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.
Tek 300m:
popolnoma slepi—
slabovidni,
navozicku,
gluhiin naglusni,
osebe z avtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.
Suvanje krogle (2 kg):
popolnoma slepi—
slabovidni,
navozicku,
gluhiin nagludni,
osebe zavtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.
Skok v daljino:
popolnoma slepi—
slabovidni,
gluhiin nagludni,
osebe z avtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.
Tekmovalke in tekmovalci lahko izberejo med suvanjem krogle in
skokom v daljino in ju kombinirajo s tekom. Pri suvanju krogle in v
skoku v daljino ima vsak tekmovalec tri poskuse.

s spremljevalcem,

s spremljevalcem,

s spremljevalcem,

s spremljevalcem,

Tekmovalci lahko nastopijo v dveh disciplinah.

Posamicno:
tekmovalci, ki tekmujejo sede,
tekmovalci, ki tekmujejo stoje,
gluhiin nagludni,
osebe z avtizmom.

posadka 7 ¢lanov (6 mladih invalidov razlicnih vrst invalidnosti
in krmar neinvalid, ki ga zagotovi Kajakaska Zveza Slovenije)

zralno oroZje (kategorija PARA):
tekmovalci, ki tekmujejo sede.
tekmovalci, ki tekmujejo stoje.

prilagojena pot za razli¢ne kategorije invalidnosti (F).

5om prosto za razlicne kategorije invalidnosti. Tekmuje se v
absolutni konkurenci po sistemu IPC tock.

Tek 100m:
popolnoma slepi — s spremljevalcem,
slabovidni,
navozicku,
gluhiin nagludni,
osebe z avtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.

Tek 4oom:
popolnoma slepi — s spremljevalcem,
slabovidni,
navozicku,
gluhiin naglusni,
osebe z avtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.

Suvanje krogle (3 kg):
popolnoma slepi — s spremljevalcem,
slabovidni,
navozicku,
gluhi in naglusni,
osebe z avtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.

Skok v daljino:
popolnoma slepi — s spremljevalcem,
slabovidni,
gluhi in naglusni,
osebe z avtizmom,
amputirani,
osebe s cerebralno paralizo.

Tekmovalke in tekmovalci lahko izberejo med suvanjem krogle in

skokom v daljino in ju kombinirajo s tekom. Pri suvanju krogle in v

skoku v daljino ima vsak tekmovalec tri poskuse.

Tekmovalci lahko nastopijo v dveh disciplinah.

Opomba:

Razporeditev v predlagane skupine je modifikacija mednarodnih

pravil. Tekmovalci so razdeljeni v ve¢ homogenih skupin. Predlaga-

ne razdelitve tekmovalcev v nasStetih Sportih so narejene znamenom
omogocati tekme v skupinah (druzbi). PridrZzujemo si pravico do zdru-

Zevanja skupin v primeru premajhne udeleZbe. Za vsa vprasanja o

pravilih, pripomockih, nacinu treniranja itd. se obrnite na Zvezo za

Sportinvalidov Slovenije — Slovenski paralimpijski komite oziroma na

e-naslov jana.cander@zsis.si.

Prijavitelj mora na tekmovali$cu zagotoviti spremljevalca/e.
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Koledar spaortnih
iger OSNOVNIH SOL
S PRILAGOJENIM
PROGRAMOM

v Solskem letu
2026/2027

OKTOBER
17. atletika, uli¢ni tek, mnozicna prireditev

NOVEMBER
4. badminton, ucenci, finalno drZzavno tekmovanje

JANUAR

13. boj med dvema ognjema, finalno drZzavno tekmovanje
20. odbojka, ucenke, finalno drzavno tekmovanje

29. odbojka, ucenci, finalno drzavno tekmovanje

29. Solski zimski maraton, mnoZi¢na prireditev

MAREC
4. badminton, ucenke, finalno drZzavno tekmovanje
9. alpsko smucanije, finalno drzavno tekmovanje
24. koSarka, finalno drzavno tekmovanje

APRIL
2. namizni tenis, finalno drzavno tekmovanje
15. Solski ekipni kros, mnoZi¢na prireditev

MAJ

7. nogomet, konec polfinalnih tekmovanj
14. nogomet, finalno drZzavno tekmovanje
15. atletika, konec regijskih tekmovanj
21. atletika, finalno drzavno tekmovanje

JUNIJ
2. Festival Sporta mladih, mnoZi¢na prireditev
3. plavanje, finalno drzavno tekmovanje

SPORTNE IGRE
OSNOVNIH SOL
S PRILAGOJENIM
PROGRAMOM

ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

IZVAJALEC

Zvezaza Sportinvalidov Slovenije — slovenski paralimpijski komite
Informacije: Domen Frankovic, Center za vzgojo, izobraZevanje in
usposabljanje Velenje, Kidriceva 19, 3320 Velenje,

tel.: 031 284 089, 03 898 68 40, faks: 03 898 68 47,

e-posta: domen.frankovic@cviu-velenje.si.

ATLETIKA
Ucenciin ucenke, letnik 2011 in mlajsi

IZVAJALEC
Primorska regija

DATUM IN KRAJ
Regijska tekmovanja naj bodo izpeljana vsaj 10 dni pred finalnim tek-
movanjem, finalno tekmovanje bo v petek, 21. maja 2027 .

OMEJITVE

Ekipo lahko sestavljajo ucenci in ucenke, letnik 2011 in mlajsi, ki so
rednovpisanivSolo s prilagojenim programom. Ekipa ne sme biti okre-
pljena stekmovalci drugih Sol. Posameznitekmovalec sme nastopiti le
venidiscipliniinv Stafeti 4x 100 m me3ano. Pravico do nastopa imajo
prvo- drugo- in tretjeuvréeni tekmovalci s podrocnih tekmovanj. Ekipa
ucencev in ucenk skupaj z vsakega izmed osmih podrocij lahko Steje
najvec 36 tekmovalcev.

PRIJAVE

Sole prijavijo tekmovalce, ki so se s podro¢nih tekmovanj uvrstili v
finalno tekmovanje, prek spletne aplikacije ali elektronske poste naj-
kasneje 14 dni pred finalnim tekmovanjem, ki bo 21. 5. 2027.

SISTEM TEKMOVANJA

Drzavno tekmovanje je posami¢no in ekipno. Za prvo mesto dobizma-
govalec 24 tock, vsi ostali pa po uvrstitvah po tocko manj (drugi 23,
tretji 22....). Stevilo tock se na koncu seteje. Zmagovalna ekipa je tista,
ki osvoji najvisje Stevilo tock. Ob enakem Stevilu tock je zmagovalna
ekipa tista z vi$jo uvrstitvijo po posameznih panogah. V ekipnem tek-
movaniju (UCENKE, UCENCI posebej) se uposteva samo 6 najboljsih
rezultatov posameznikov na Solo. Tekmovalne discipline za u¢ence
in uc¢enke so tekna 60 m, 300 min 1000 m, skok v daljavo in v viSino,
metvorteksa (125-130g) in Stafeta 4 x 100 m me3ano (dva decka, dve
deklici).

TEKMOVALNA PRAVILA

Vteku na 60 m se izvedejo kvalifikacijski teki za finalni tek. Stevilo kva-
lifikacijskih skupin in nacin uvrstitve v finalni tek doloci organizator.
Stevilo je odvisno od 3tevila prijavljenih in tevila tekalnih stez. Nizki
Start je obvezen — iz bloka ali brez.

V teku na 300 m se tekmovalci razvrstijo po doseZenih rezultatih, v tej
disciplini ni finalnega teka. Nizki Start je obvezen — iz bloka ali brez.

Pri skoku v daljavo se ucenci in ucenke odrivajo iz 8o cm dolge odriv-
ne cone (30 cm pred odrivno desko, 20 cm odrivna deska in 30 cm za
odrivno desko). Vsak ima na voljo tri skoke. Najboljsih osem se uvrstiv
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finalno serijo, na voljo imajo Se tri skoke.

Tekmovalci pri metu vorteksa najprej opravijo po en poskusni metin
potem Se tri zaporedne. Pri skoku v viSino se pri ucencih dviguje letvica
0d 100 do 140 cm po 5 ¢cm, nato po 3 cm. Pri ucenkah se dviguje letvica
od 90 do 120 cm po 5 cm, nato pa po 3 cm.

V Stefeti 4 x 100 m meSano lahko nastopata dva fanta in dve dekleti.

Vsi tekmovalci morajo teci po progi, doloceni na startu.

SOLSKI EKIPNI KROS _

Ucenciin ucenke, letnik 2011 in mlajsi
DATUM

Cetrtek, 15. april 2027.

Vse informacije o mnoZi¢ni prireditvi »Solski ekipni kros« so objavlje-
nev Informatorju (avgust 2026) pod rubriko MnoZicne prireditve —
Sport mladih.

ULICNI TEK - LJUBLJANSKI MARATON

Ucenciin ucenke, letnik 2011 in mlajsi
DATUM

Sobota, 17. oktober 2027.

Vse informacije o mnoZicni prireditvi »Uli¢ni tek — Ljubljanski maraton«

(Solski teki) so objavljene v Informatorju (avgust 2026) pod rubriko
MnoZi¢ne prireditve — Sport mladih.

MALI NOGOMET
Ucenci, letnik 2011 in mlajsi

Izvajalec polfinalnih tekmovanj:
VZHOD - Center Gustava Siliha, Maribor
ZAHOD - Primorska

KOORDINATORJI

Zavod za Sport RS Planica in NZS.

Informacije: Nogometna zveza Slovenije, Rajko Korent, Cerinova 4,
1000 Ljubljana, tel. 01530 04 00, e-posta: rajko.korent@nzs.si.

DATUMI

Polfinalna tekmovanja do 7. maja 2027.
Finalno tekmovanje do 14. maja 2027.

OMEJITVE

Ekipo lahko sestavljajo ucenci, letnik 2011 in mlajsi, ki so redno vpi-
saniv Solo s prilagojenim programom. Sestavlja jo lahko najvec 10
igralcevin ne sme biti okrepljena z u¢enci drugih Sol.

PRIJAVA

Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju potekata skladno skupnimi
pravili SST (prek spletne aplikacije). Na finalno tekmovanije se uvrstita
prvi dve ekipi s posameznega polfinalnega tekmovanja.

Sistem tekmovanja:

1. tekma: . ekipa VZHOD: II. ekipa ZAHOD,

2. tekma:I. ekipa ZAHOD: II. ekipa VZHOD,

3. tekma: poraZeni ekipi iz prvih dveh tekmovanj igrata za 3. mesto,
4. tekma: zmagovalni ekipiiz prvih dveh tekmovanj igrata za 1. mesto.

TEKMOVALNA PRAVILA

V celotni ekipi je deset nogometaSev, ki se skladno s pravili poljubno
menjavo v polju. Ob »leteci menjavi« mora igralec zapustiti igrisce,
Sele potem lahko v igro vstopi drug igralec. Menjava je na sredini
igriSca, najvec tri metre od crte, ki oznacuje sredino igris¢a. Vratar se
menja le ob prekinitvi igre. Igralni ¢as je 2 x 12 minut s petminutnim
odmorom med polcasoma. Ekipa, ki igra zaporedni tekmi, ima deset
minut odmora. Igra se narokometnem igriscu, ce z udelezZencini dogo-
vorjeno drugace. Zoge na turnirju so velikosti 3t. 4 (ne odbojne). Avt
se izvaja z nogo (Zoga na Crti mora mirovati, nasprotni igralci morajo

U

biti od nje oddaljeni pet metrov). Zadetek, ki ga igralec dosezZe nepos-
redno iz avta, se ne prizna. Ko Zoga po udarcu napadalcev zapusti
precno Crto igris¢a, mora vratar vrniti Zogo v igro z roko. VrZe jo iz svo-
jega kazenskega prostora, lahko prek sredine igrisca. Lahko jo vrZe ali
udari z nogo ¢ez polovico igris¢a, ce je Zoga v igri. Ce jo potisne prek
Crtne Crte obrambni igralec, se izvaja udarec iz kota na strani, kjer je
Zogazapustilaigrisce. Prekrski se ne seStevajo. Igralec, ki je prejel dva
rumena ali rdec karton, na naslednji tekmi ne sme nastopiti. Za hujse
prekrske in neSportno obnasanje lahko tekmovalna komisija prepove
igranje na turnirju.

Zmagovalna ekipa dobi tri tocke, v primeru neodlocenega rezultata
pavsaka ekipa eno tocko. O koncni uvrstitvi odloca Stevilo osvojenih
tock. Ce pride do kroga dveh ali treh ekip z enakim Stevilom tock, o
visje uvrsceni ekipi odlocajo nasledniji kriteriji:

1. Stevilo tock z medsebojnih srecanj

2. razlike med danimiin prejetimi zadetki v medsebojnih srecanjih
3. vecje Stevilo doseZenih zadetkov v medsebojnih srecanjih

4. skupna razlika v zadetkih celotnega turnirja

5. Zreb

Zmaga pomeni 3 tocke, remi 1 tocko, poraz o tock. Za vse ostalo se
upoStevajo nogometna pravila za Solska tekmovanja, ki jih imajo vodje
podrocnih centrov. Igra poteka po pravilih 4 + 1: Stirje igralci v polju
in vratar.

KOSARKA
Uc€enci, letnik 2011 in mlajSi

IZVAJALEC

Janez Cmer, in Jerej Homar Center JL OS5 Levstikov trg 1,
1000 Ljubljana, e-posta: janez.cmer@centerjanezalevca.si,
jernej.homar@centerjanezalevca.si.

DATUM IN KRAJ
Marec 2027, Ljubljana.

OMEJITVE

Ekipo lahko sestavljajo ucenci in ucenke, letnik 2011 in mlajsi, ki so
redno vpisanivosnovno Solo s prilagojenim programom. Ekipa lahko
nastopi na tekmovanju, ce je navzocih najmanj 5 igralcev. Ekipa ne
sme biti okrepljena z igralci drugih Sol.

PRIJAVE

Rok za prijave je 21. marec 2027. Podro¢na tekmovanja morajo biti
izvedena do konca februarja. Prijava ekipe in obve3c¢anje o tekmova-
nju potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

SISTEM TEKMOVANJA
Ce se prijavijo samo &tiri ekipe, je sistem igranja vsaka z vsako, druga-
Ce sistem igranja doloci organizator.

TEKMOVALNA PRAVILA
Prilagojena tekmovalna pravila dobite pri organizatorju tekmovanja.

NAMIZNI TENIS
U€enciin ucenke, letnik 2011 in mlajsi

IZVAJALCA

Vilijem Guéek in MatjaZ Bizilj, OS Litija, podruZnica s PP,

tel.: 01 898 31 47, faks: 01 898 12 54, e-mail: matjaz.bizilj@os-litija.si
(031381 185), vilijem.gucek@os-litija.si (041 821 677).

DATUM IN KRAJ

2. april 2027, Sportna dvorana Litija.

OMEJITVE

Nastopijo lahko u€enci in ucenke, letnik 2011 in mlaj3i, ki so redno

vpisani v Solo s prilagojenim programom. Vsaka Sola lahko prijavi 2
ucenca in 2 ucenki.
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ROK PRIJAVE

Rok prijave je 26. marec 2027. Prijava ekipe in obvescanje o tekmova-
nju potekata skladno s skupnimi pravili ST (prek spletne aplikacije).

SISTEM TEKMOVANJA

Tekmuje se v posamicni konkurenciloceno za ucence in ucenke. Orga-
nizator pripravi ustrezen tekmovalni sistem (predtekmovalne skupine,
izlo€ilni sistem) glede na &tevilo prijavljenih tekmovalcev. Zreb opravi
pred zacetkom tekmovanja.

TEKMOVALNA PRAVILA
Igra se po enakih pravilih kot za 0S.

BADMINTON
Ucenke, letnik 2011 in mlajsSe
IZVAJALEC

AnaJuvan, 05 Antona Jan3e, Kranjska cesta 27 a, 4240 Radovljica,
tel.: 04 537 49 10, ana.juvan@os-antonajanse.si

DATUM IN KRAJ
4. marec 2027, Radovljica.

PRAVILA

Igra se po badmintonskih pravilih na dva dobljena niza do 11 tock. Na
drzavnem prvenstvu lahko nastopijo ucenke, letnik 2011in mlajSe. Za
vsako Solo nastopijo po tri igralke.

SISTEM TEKMOVANJA

Igra se po dvojnem izloCilnem sistemu. Tocke prejmejo vse tri igralke.
Ce bo prijavljenih ve¢ kot 32 tekmovalk, bodo organizirane kvalifikacije
po podrocjih.

PRIJAVE

Rok za prijavo je 1. marec, 2027. Prijava ekipe in obvescanje o tekmo-
vanju poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

BADMINTON

Ucenci, letnik 2011 in mlajsi
1ZVAJALEC

0S5 Milke Sobar - Nata3e, Kurirska steza 8, 8340 Crnomelj,

tel. 07 30 61740, mobi:040 451 385,
Sp. pedagog: Nejc Adlesic, e-posta: nejc.adlesic@gmail.com.

DATUM IN KRAJ
4. november 2026, Crnomelj.

PRAVILA

Igra se po badmintonskih pravilih na dva dobljena niza do 11 tock. Na
drzavnem prvenstvu lahko nastopijo ucenci, letnik 2011 in mlajsi. Za
vsako Solo lahko nastopijo po trije igralci.

SISTEM TEKMOVANJA

Igra se po dvojnem izlo¢ilnem sistemu. Tocke prejmejo vsi trije igralci.
Ce bo prijavljenih ve€ kot 32 tekmovalcev, bodo organizirane kvalifi-
kacije po podrogjih.

PRIJAVE

Rokza prijavo je 27. 10. 2026. Prijava ekipe in obveScanje o tekmovanju
poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

BOJ MED DVEMA OGNJEMA
Ucenke, letnik 2011 in mlajsSe in ucenci,
letnik 2013 in mlajsi

IZVAJALEC
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Anej VRHOVNIK, GSM: 030 440 385,
e-posta: anej.vrhovnik@osglazija-celje.si,
05 Glazija, Oblakova 15, 3000 Celje,

tel.: 03 425 13 00, faks: 03 425 13 14.

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
13. januar 2027, Celje.

PRAVILA
Ekipa Steje 12 igralcev, lahko je sestavljena iz u¢encevin u¢enk OSPP.
Podrobnejsa navodila dobite pri izvajalcu tekmovanja.

OMEJITVE

Ekipo lahko sestavljajo ucenke, letnik 2011 in mlaj3e, ter ucenci, letnik
2013 in mlajsi, ki so redno vpisaniv Solo s prilagojenim programom. V
igri so lahko naenkrat le Stirje fantje.

PRIJAVE
Rok za prijavo je 7.januar 2027. Prijava ekipe in obvescanje o tekmo-
vanju poteka skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne aplikacije).

PLAVANJE
U€enciin ucenke, letnik 2011 in mlajsi

IZVAJALCA

Jasna Lampe, 0S 27. julija, Tom3iceva 9, 1241 Kamnik,
tel.: 01 839 11 45 ali 070 850 080,

e-posta: jasna.lampe@guest.arnes.si.

DATUM IN KRAJ
Cetrtek, 3. junij 2027, Kamnik.

DISCIPLINE

Posamicno: 50 m prosto in 50 m prsno, lo¢eno po spolu.

Ekipno: Stafeta 6 x 25 m prosto. Stafeto sevstavljajo 3 ucenci in 3
ucenke, ki plavajo v poljubnem vrstnem redu. Stafetna predaja je dotik
roba bazena, tehnika plavanja je poljubna.

OMEJITVE

Nastopajo lahko u€enci in ucenke, letnik 2011 in mlajsi, ki so redno
vpisani v Solo s prilagojenim programom. Vsaka Sola lahko prijavi 3
ucenkein 3 ucence nadisciplino, ki lahko nastopajo najprej posamic-
no in nato Se ekipno.

PRIJAVE
Prijave bodo potekale skladno z razpisanim datumom izvajalca.

ODBOJKA
Ucenke, letnik 2011 in mlajSe

IZVAJALEC

0S BreZice, Levstikova 18, 8250 BreZice,

tel.: 07 466 02 00, faks: 07 466 02 04,

e-posta: hedvika.lopatic@guest.arnes.si, tel.: 031340 256.

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Sreda, 20. januar, 2027, 05 BreZice.

TEKMOVALNA PRAVILA

Odbojko igramo na odbojkarskem igriscu velikosti 4, 5 mx 6 m po pra-
vilih mini odbojke. ViSina mreZe je 2,10 m. Igra se s klasicno odbojkar-
sko Zogo. Servira se kakorkoli (ne sme se dotakniti ali prestopiti zadnje
Crte igriSca), sprejem kakr3enkoli (dotik Zoge mora biti kratkotrajen);
Zoge isti igralec ne sme odbiti dvakrat zapored. Prva Zoga gre lahko
Cez, obvezno pa mora iti Cez tretja Zoga.

Zavodenje posameznega niza imatrener oz. vodja navoljo dve zaklju-
cene menjave in en time out.



o SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA

TOCKOVANJE:
Ekipa, ki servira, doseZe tocko, ¢e nasprotna ekipa naredi napako. Pra-
vico do serviranja zadrzi, dokler sama ne naredi napake. Ko ekipa, ki
servira, naredi napako, dobi pravico serviranja nasprotna ekipain dobi
tuditocko. Igralci ekipe, ki je pridobila pravico serviranja, pa zamenja-
jo mesta v polju v smeri urinega kazalca (rotacija igralcev). Igra se na
dvaigrana niza do 15 tock (mogoci rezultati 2 : 0, 2 : 1). Zmago v nizu si
ekipa zagotovi z doseZeno 15. tocko in najmanj dvema tockama pred-
nosti pred nasprotnikom; v kolikor pa dveh tock prednosti Se nima, se
niz nadaljuje (mogoCirezultat 16 : 14, 17 : 15,...). Ekipa za vsak osvojeni
niz dobi tocko. Vrstni red na koncu predtekmovanja se doloci po:

Stevilu zmag,

Stevilu osvojenih tock,

koli¢niku osvojenih tock.

SOJENJE:
Tekmo vodi sodnik, ki skrbiza upoStevanje pravil mini odbojke. Sodnik
zapiskain dovoliizvedbo servisa. Prav tako zapiska in prekine igro ob
napaki. Sodniske odlocitve so dokonéne. Sodnik naj presoja o:
pregrobem dotiku mreZe,
preocitnem prestopu srednje Crte,
preocitno noSeni Zogi,
dvojnem dotiku Zoge,
Cetrtem dotiku Zoge.

OMEJITVE:

Solska ekipa je sestavljena iz deklet. Ekipa Steje do 6 tekmovalk.
3 igralke so vigris¢u. Ucenke, ki tekmujejo, so lahko letnik 2011 ali
mlaj$e (obiskujejo OSPP).

PRIJAVE:

Rok za prijave je 15. 1. 2027. Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju
poteka skladno s skupnimi pravili 55T (prek spletne aplikacije).

ODBOJKA
Ucenci, letnik 2011 in mlajSi

IZVAJALEC

08 BreZice, Levstikova 18, 8250 Bre7ice,

tel.: 07 466 02 00, faks: 07 466 02 04,

e-posta: hedvika.lopatic@guest.arnes.si, tel.: 031 340 256.

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Cetrtek, 29. januar, 2027, S BreZice.

TEKMOVALNA PRAVILA

Odbojko igramo na odbojkarskem igriscu velikosti 4,5 mx 6 m po pra-
vilih mini odbojke. Visina mreZe je 2,20 m. Igra se s klasicno odbojkar-
sko Zogo. Servira se kakorkoli (ne sme se dotakniti ali prestopiti zadnje
Crte igrisca), sprejem kakrsenkoli (dotik Zoge mora biti kratkotrajen);
Zoge isti igralec ne sme odbiti 2 — krat zapored. Prva Zoga gre lahko
Cez, obvezno pa mora iti ¢ez tretja Zoga.

Zavodenje posameznega niza ima trener oz. vodja na voljo dve zaklju-
cene menjave in en time out.

TOCKOVANJE:

Ekipa, ki servira, doseZe tocko, ¢e nasprotna ekipa naredi napako. Pra-
vico do serviranja zadrzi, dokler sama ne naredi napake. Ko ekipa, ki
servira, naredi napako, dobi pravico serviranja nasprotna ekipa in dobi
tudi tocko. Igralci ekipe, ki je pridobila pravico serviranja, pa zamenja-
jo mesta v polju v smeri urinega kazalca (rotacija igralcev). Igra se na
dvaigrana niza do 15 to¢k (mogo¢i rezultati 2 : 0, 2 : 1). Zmago v nizu si
ekipa zagotovi z doseZeno 15. tocko in najmanj dvema tockama pred-
nosti pred nasprotnikom; v kolikor pa dveh tock prednosti $e nima, se
niz nadaljuje (mogoCi rezultat 16 : 14, 17 : 15,...). Ekipa za vsak osvojeni

Dépp

niz dobi tocko. Vrstni red na koncu predtekmovanja se doloci po:

Stevilu zmag,
Stevilu osvojenih tock,
koli¢niku osvojenih tock.

SOJENJE:
Tekmo vodi sodnik, ki skrbiza upostevanje pravil mini odbojke. Sodnik
zapiskain dovoliizvedbo servisa. Pravtako zapiska in prekine igro ob
napaki. SodnisSke odlocitve so dokoncne. Sodnik naj presoja o:
pregrobem dotiku mreZze,
preocitnem prestopu srednje Crte,
preocitno noseni Zogi,
dvojnem dotiku Zoge,
Cetrtem dotiku Zoge.

OMEJITVE:

Solsko ekipo sestavljajo decki. Ekipa Steje do 6 tekmovalcev. 3 igralci
so v igriscu. Ucenci, ki tekmujejo, so lahko letnik 2011 ali mlajsi (obi-
skujejo OSPP).

PRIJAVE:
Rokza prijave je 22. 1. 2027. Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju
poteka skladno s skupnimi pravili ST (prek spletne aplikacije).

ALPSKO SMUCANJE
Ucenciin ucenke, letnik 2011 in mlajsi

IZVAJALEC

05 Pod goro Slovenske Konjice, Podruzni¢na $ola V parku Solska ul.
3, 3210 Slovenske Konjice, tel.: 03 757 29 50 in faks: 03 757 29 75,
v sodelovanju s Snowboard klubom Rogla Planja .Kontakt: AleSka
Brumec in Nina Pavli¢ e-posta: aleska.brumec@podgoro.si, nina.
pavlic@podgoro.si.

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Torek, 9. marec 2027, Rogla, na spodnjem smuciscu Masinzaga

PRIJAVE

Rok za prijave je 3. 3. 2027 na e-posta: aleska.brumec@podgoro.si
in nina.pavlic@podgoro.si Prijava ekipe in obvescanje o tekmovanju
poteka skladno s skupnimi pravili ST (prek spletne aplikacije).

OMEJITVE

Nastopajo lahko ucenci in ucenke, letnik 2011 in mlajsi, ki so redno
vpisaniv Solo s prilagojenim programom. Vsaka Sola lahko prijavi vec
ucenkin ucencev na disciplino, ki nastopajo posamicno. Za ekipno
tekmovanje se upoStevajo casi dveh najboljsih fantov in deklet ene
%ole. Zatekmovalce je obvezna uporaba elad. Sole morajo poskrbeti,
da so udeleZenci tekmovanja zavarovani.

KATEGORIJE

Posamezno
ucenci
ucenke

EKIPNO

Tekmovalna pravila

Tekmovanje se bo odvijalo v dveh voznjah, proga pa bo postavljena na
spodnjem delu MaSinZage. V drugi voZnji bodo tekmovalci nastopili
glede na uvrstitev v prvi voZnji, v obratnem vrstnem redu. Za ekipno
razvrstitev lahko tekmujejo samo popolne ekipe (2 fanta in 2 dekleti).

NAGRADE

Najboljsih Sest posameznikov in ekip v vsaki kategoriji prejme diplo-
me, najboljsi trije posamezniki prejmejo tudi medalje in prakti¢ne
nagrade, najboljSe tri ekipe prejmejo plakete.
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FESTIVAL
SPORTA
MLADIH

Najbolj mnozicna vseslovenska Sportna
prireditev programov Sporta mladih, ki je hkrati
zakljucni dogodek osnovnosolskih Sportnih
programov v Solskem letu.

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Sreda, 2. junij 2027, od 9.30 do 15.00.
Kranj.

PRIJAVE
sprejemamo do Cetrtka, 27. junija 2027 preko aplikacije za prijavo na
Solska $portna tekmovanja.

UDELEZBA OSNOVNIH SOL

Na prireditvi bo potekal dogovorjen tekmovalni in spremljevalni

del, ki bo namenjen pravvsem osnovnoSolcem. Vtem delu bodo
potekale Sportno-zabavne animacije. Priporocamo, da Sole in ob¢ine
izkoristite to prireditev v namen nagradnih izletov, lahko pa tudi kot
zakljucno razredno ekskurzijo.

SPREMLJEVALNI SPORTNO-ZABAVNI DEL - AKTIVNOSTI
Potekalo bo vec kot 30 Sportno-zabavnih aktivnosti, ob dinami¢nem
komentiranju uradnega povezovalca in glasbene spremljave.
Nacrtovane spremljevalne aktivnosti:
predstavitev razlicnih Sportnih panog, zvez in drustev,
sodelovanje vtekmovalno-zabavnih vsebinah: Stafetne igre,
odbojka na mivki ...,
Sportno-animacijske tocke na osrednjem prireditvenem odru:
plesno-akrobatske tocke, pevske tocke, nagradne igre, Solske
predstavitvene tocke ...,
Sportne delavnice: plesna, navijaska in akrobatska delavnica,
poslikava obrazov, risanje grafitov ...,
predstavitev slovenskih vrhunskih Sportnikov na osrednjem odru,
foto koticek in druge zanimive vsebine.

NABOR DEJAVNOSTI

Vse zainteresirane Sole, nacionalne panoZne zveze, drustva,
posameznike in druge organizacije pozivamo, da predloge za
sodelovanje posredujejo do 31. marca 2027 na elektronski naslov
info@sportmladih.net.



31,

SOLSKI
ZIMSKI
MARATON

ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Petek, 29. januar 2027,
Nordijski center Planica.

PRIJAVE

Rok za prijavo je petek, 22. januar 2027. Prijava ekipe in obveS¢anje
o prireditvi potekata skladno s skupnimi pravili SST (prek spletne
aplikacije).

NACRTOVANE AKTIVNOSTI
Smucarski tek***
smucarski tek na 2 km
smucarski tek na 6 km
smucarski tek na 10 km
pohod s tekaskimi smucmiv Tamar (v obe smeri 7,2 km)
Planinski pohod v Tamar (v obe smeri 7,2 km)
Drsanje
Animacijski program na snegu

***Profil kroga za smucarski tek:
dolZina 2000m
30 mviSinske razlike

Osnovni namen prireditve je mnoZi¢nost in druZenje. Vsak udele-
Zenec si glede na interes, sposobnosti in priporocilo Sportnega
pedagoga izbere primerno aktivnost. Skupaj z ucenci se lahko vseh
aktivnosti udeleZijo tudi pedagoski delavci, drugi delavci Sole,
starsi in prijatelji.

Start smucarskega teka je po skupinah, udeleZenci tecejo v prosti
tehniki. Smucarski teki se odvijajo na 2 km krogu, ki je primeren

tudi za zaCetnike (ki so se Ze kdaj stali na tekaskih smuceh), za vse
ostale smucarsko-tekaske razdalje je potrebnega nekaj vec znanja in
sposobnosti.
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V okviru mnozicne prireditve poteka tudi
prvenstvo Slovenije v krosu za osnovne Sole,
osnovne Sole s PP in srednje Sole.

ORGANIZATOR
Zavod za Sport RS Planica, Dunajska cesta 22, 1000 Ljubljana.

DATUM IN KRAJ TEKMOVANJA
Cetrtek, 15. april 2027 ob 10.30 uri,
Murska Sobota.

PRIJAVE

Rok za prijavo je Cetrtek, 8. april 2027.

Prijava ekipe in posameznikov ter obvescanje o tekmovanju
potekata preko spletne aplikacije Solska $portna tekmovanja.
Sola lahko za vsako kategorijo (razred) prijavi neomejeno Stevilo
tekmovalcev, za ekipno razvrstitev pa se upoStevata uvrstitvi dveh
(2) najuspesnejsih tekacev ali tekacic. Prijave posameznikov se
bodo izjemoma upoStevale.

URNIKTEKMOVANJA, KATEGORIJE IN PROGE

08.30 -10.00
09.00 —13.00
10.30 — 10.50
11.00
11.00
11.10
11.10
11.25
11.25

11.35
m

11.45
11.50
12.00
12.00
12.05
12.10
12.15
12.20
12.25
12.30
12.40
12.50
13.00
13.10
13.20
13.30
13.40
13.50
14.00
14.10
14.25
m

14.40
15.00

* Tek je namenjen ucencem in uc¢enkam prvega triletja in je ne

Ogled proge

Prevzem Startnih Stevilk
Otvoritev tekmovanja
Dijakinje, letnik 2010 in mlajSe
Dijakinje, letnik 2007 do 2009
Dijaki, letnik 2010 in mlajsi
Dijaki, letnik 2007 do 2009
U€enci OSPP

UZenke OSPP

Mesana Stafeta S5

Razglasitev ekipnih dosezkov za OSPP
Kulturni program
Razglasitev ekipnih dosezkov za SS

* PredSolski otroci in 1. razred devetletke .

* UcCenci, 2. razred

* Ucenke, 2. razred .

* UC€enci, 3. razred

* Ucenke, 3.razred .

* UcCenci, 4. razred

* Ucenke, 4. razred .
Ucenci, letnik 2011 in 2012
Ucenke, letnik 2011 in 2012
Ucenci, letnik 2013
Ucenke, letnik 2013 .
Ucenci, letnik 2014 .
UCenke, letnik 2014 .
Ucenci, letnik 2015
Ucenke, letnik 2015 .
Ucenci, letnik 2016 .
Ucenke, letnik 2016 .
Me3ana Stafeta 05

Kulturni program. ..
Razglasitev ekipnih doseZkov za 05

tekmovalnega znacaja (dosezkov ne bomo objavljali).

. 1500m
. 1500 m
. 2000m
. 2000m
. 1000m
. 1000m
. 6X500

. soom
. soom
. soom
. 5oom
. 500m
. soom
. soom
. 1500m
. 1000m
. 1500m
. 1000m
. 1000m
. 1000 m
. 1000 m
. 1000 m
. 1000 m
. 1000 m
. 6X500



MESANA STAFETA ZA 0S

DolZina kros proge je 500 m. Me3ano Stafeto Sole sestavljajo 3 ucenci
in 3 uCenke. Predaja Stafetne palice se opravi na 500 m. Zaporedje
tekacev je Z+M+Z+M+Z+M. Skupna dolZina je 6 krogov oziroma 3000
m.

Vrstni red Sol se doloci na osnovi doseZenega ¢asa.

MESANA STAFETA ZA SS:

DolZina kros proge je 500 m. Me3ano Stafeto Sole sestavljajo 3 dijakiin
3 dijakinje. Predaja Stafetne palice se opravi na 500 m. Zaporedje teka-
evje Z+M+Z+M+Z+M. Skupna dolZina je 6 krogov oziroma 3000 m.

Vrstni red Sol se doloci na osnovi doseZenega ¢asa.
Opozorilo

Nastop v tekaski Sportni obutvi — “Sprintericah” in nogometni Sportni
obutvi — »kopackah, ni dovoljen.

Vsi udeleZenci Solskega krosa so v posamezne kategorije razdeljeni
po letnikih rojstva.

EKIPNO TOCKOVANJE SOL V POSAMEZNIH KATEGORIJAH -
VELJAZA0S

Vrstni red ekip v posamezni kategoriji se doloci na podlagi negativnega
seStevka tock: prvouvrséeni dobi 1 tocko, drugouvrsceni 2 tocki, tretje-
uvrs&eni 3 tocke, itd. Pri 05 zmaga $ola z najmanjsim sestevkom tock
dveh (2) ucencev in dveh (2) ucenk (skupna kategorija).

Ce imata dve ali ve¢ 3ol enako Stevilo tock, je boljse uvricena ekipa
tista, ki ima nizji seStevek tock drugouvrscéenih ¢lanov ekipe. Tockuje
se samo popolne ekipe.

VSEEKIPNO TOCKOVANJE SOL - VELJA ZA 08

Zavseekipni vrstni red se uposteva osem (8) najboljsih uvrstitev Sole
v tekmovalnem delu (ne glede na kategorijo in ne glede na spol).
Zmaga Sola z najmanjSim Stevilom tock. V primeru enakega Stevila
tock odlocajo o uvrstitvi Sole visje uvrstitve tistih, ki so se upostevali
za tockovanje.

EKIPNO TOCKOVANJE SOL V POSAMEZNIH KATEGORIJAH -
VELJAZA S§

Vrstni red ekip v posamezni kategoriji se doloci na podlagi negativne-
ga seStevka tock: prvouvrséeni dobi 1 tocko, drugouvrsceni 2 tocki,
tretjeuvrsceni 3 tocke, itd. Zmaga ekipa z najmanjsim sestevkom tock
dveh (2) dijakov ali dijakinj.

V primeru enakega Stevila tock dveh ali ve¢ Sol, odloca o vrstnem redu
uvrstitev slabSega - drugouvrscéenega tekmovalca oziroma tekmovalke
Sole. Tockuje se samo popolne ekipe.

VSEEKIPNO TOCKOVANJE SOL - VELJA ZA SS
Vseekipnega zmagovalca, loceno za dijake in dijakinje, dobimo s
seStevkom ekipnih konénih vrstnih redov Solv posameznih

kategorijah. PrvouvrS¢ena ekipa Sole v posamezni kategoriji prejme
toliko tock kot je uvrséenih ekip, drugouvrscena prejme

1tocko manj, tretjeuvrscena 2 tocki manj, itd. Zmaga Sola z najvecjim
sestevkom tock. Ce je setevek enak, odloca vecje

Stevilo prvih mest v ekipnem tekmovanju Sol. Tockuje se samo Sole s
popolnimi kategorijami.

SODNISKA SLUZBA
Sojenje opravljajo sodniki iz Zbora atletskih sodnikov v kraju izvedbe
tekmovanja.

POSEBNO DOLOCILO
Nastopanje v klubskih dresih ni dovoljeno.
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Napredovanje v nazive v programih prostocasne
sportne vzgoje otrok in mladine

NaZavodu za $port RS Planica bomo v Solskem letu 2026/2027 izdajali potrdila za opravljene naloge v nacionalnih Sportnih programih
Mali son&ek, Zlati soncek, Krpan, Nau¢imo se plavati, Solska portna tekmovanja in Hura, prosti ¢as. Za tockovno vrednotenje opra-
vljenega dodatnega strokovnega dela delavcev v vrtcih, Solah in Solah s prilagojenim programom se uposteva »Pravilnik o napredo-
vanju zaposlenih v vzgoji in izobraZevanju v nazive« (Uradni list RS, 5t. 68/25). Potrjevali bomo samo naloge oziroma programe, ki so
opredeljenivosnovnih nalogah Zavoda za Sport RS Planica in so po pravilniku vrednoteni z vec kot eno tocko. Potrdila za opravljene
naloge za eno tocko izda ravnatelj vrtca ali Sole oziroma organizator prireditve na lokalni ravni. Vse vsebine izvajanih programov so

objavljene v Informatorju Sporta mladih 2026/2027, avgust 2026.

Ovrednotenje nalog v gibalnem/
Sportnem programu »Mali soncek« ter
Sportnih programih »Zlati soncek« in
»Krpan« za dve tocki

DODATNO STROKOVNO DELOV VRTCU

21. Clen, b. razdelek, 4. kriterij

Enoletno delo v okviru projektov s podrocja vzgoje in izobraZevanja, ki
potekajo v organizaciji ministrstev ali javnih zavodov in javnih agencij
alinevladnih organizacij v javnem interesu na podrocju vzgoje in
izobraZevanja.

Pojasnilo

Strokovni delavec koordinira program (koordinator programa v vrtcu) in
vodivadbo v Sportno/gibalnem programu Mali soncek.

Koordinator programa v celotnem vrtcu je lahko samo ena oseba, ki je
zavedenav nasi spletni aplikaciji (e-Sport).

DODATNO STROKOVNO DELO V SOLI

22, ¢len, b. razdelek, 6. kriterij

Enoletno vodenje nacionalnega ali mednarodnega projekta s podrocja
vzgoje in izobraZevanja, ki poteka v organizaciji ministrstev ali poo-
blascenih javnih zavodov in javnih agencij ali nevladnih organizacij v
javnem interesu na podrocju vzgoje in izobraZevanja.

Pojasnilo

Strokovni delavec vodi in koordinira (koordinator programa na $oli)
vsebine nacionalnega Sportnega programa Zlati soncek ali Krpan.

Koordinator programa na 3oli je lahko samo ena oseba, ki je zavedena
v nasi spletni aplikaciji (e-Sport).
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Ovrednotenje nalog programa
»Naucimo se plavati« za dve tocki

DODATNO STROKOVNO DELOV VRTCU

21. Clen, b. razdelek, 5. kriterij
Izvedba dveh plavalnih, smucarskih ali drugih tecajev.
Pojasnilo

Strokovni delavec izpelje dva 10-urna plavalna tecaja.

DODATNO STROKOVNO DELO V SOLI

22. Clen, b. razdelek, 6. kriterij

Enoletno vodenje nacionalnega ali mednarodnega projekta s podrocja
vzgoje in izobraZevanja, ki poteka v organizaciji ministrstev ali poo-
blascenih javnih zavodov in javnih agencij ali nevladnih organizacij v
javnem interesu na podro€ju vzgoje in izobraZevanja.

Pojasnilo

Strokovni delavec organizira, vodi in koordinira vsebine nacionalnega
programa »Naucimo se plavati«.
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Ovrednotenje nalog programa
»Solska Sportna tekmovanjain
prireditve« za dve tocki

DODATNO STROKOVNO DELO V OSNOVNI SOLI IN OSNOVNI
SOLI S PRILAGOJENIM PROGRAMOM

22, ¢len, b. razdelek, 1. kriterij (0S)

Mentorstvo oziroma korepetitorstvo za vsake tri udeleZence izobraZeva-
nja, Sportno ekipo, zbor, komorno skupino, orkester ali drugo skupino,
ki predstavlja Solo in se na tekmovanju na drzavni ravni uvrsti na prva tri
mesta oziroma osvoji priznanje (zlato, srebrno, bronasto).

Pojasnilo

Enoletno mentorstvo za vsake tri u¢ence ali dijake in za vsako Sportno
ekipo, ki se uvrsti na prva tri mesta na finalnem drzavnem tekmovanju.

22. Elen, b razdelek, 2. kriterij (O5PP)
Mentorstvo za vsake tri otroke ali mladostnike s posebnimi potrebami,
ki predstavljajo vzgojno-izobraZevalnizavod za izvajanje vzgoje in izo-
braZevanja za otroke s posebnimi potrebami na dogodku na drzavni
ravni.

Pojasnilo

Enoletno mentorstvo za vsake tri otroke ali mladostnike s posebnimi
potrebami, ki kot predstavniki vzgojno-izobraZevalnega zavoda sode-
lujejo na dogodku na drZavni ravni.

22, €len, b. razdelek, 13. kriterij

Organizacija enega tekmovanja ali natecaja na drZavni ravni za Sole in
njihove udeleZence izobraZevanja.

Pojasnilo

Organizacija —izpeljava enega tekmovanja na drzavniravniin dejavno
sodelovanje na tekmovanju. To so:

vsa finalna drzavna tekmovanja za 05, SS in OSPP,
Cetrtfinalna, polfinalna in finalna drzavna tekmovanja vigrah z
70g0za 05in SS,

polfinalna tekmovanja v $portni gimnastiki za 05 in SS.
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Ovrednotenje nalog programa
»Hura, prosti cas« za dve tocki

DODATNO STROKOVNO DELO V SOLI

22. Clen, b. razdelek, 6. kriterij

Enoletno vodenje nacionalnega ali mednarodnega projekta s podrocja
vzgoje in izobraZevanja, ki poteka v organizaciji ministrstev ali poo-
blascenih javnih zavodov in javnih agencij ali nevladnih organizacij v
javnem interesu na podro€ju vzgoje in izobraZevanja.

Pojasnilo

Strokovni delavec koordinira vsebine nacionalnega projekta »Hura,
prosti as«.

DODATNA POJASNILA

- Zaopravljeno mentorstvo, izpeljavo programa ali doseZen
uspeh lahko prejme potrdilo samo en prosilec iz vzgojno-
izobraZevalnega zavoda.
Strokovnim delavcem, zaposlenim na enem zavodu, ki dodatni
program opravljajo na drugem zavodu, potrdilo o dodatnem
strokovnem delu podpiSe ravnatelj zavoda, na katerem poteka
dejavnost.
Kobrazcu 12 (dostopen je na http://www.sportmladih.
net/) je treba priloZiti dokazila, iz katerih so razvidni vsi
podatki, potrebni za izdajo potrdila (Cas, kraj, program, stevilo
udeleZencev ...). Vlogo z ustrezno dokumentacijo in dokazili
posljite najpozneje v tridesetih dneh po opravljeni nalogi na
naslov: Zavod za Sport RS Planica, Dunajska 22, 1000 Ljubljana.
Cevtridesetih dneh po opravljeni nalogi ne bomo prejeli
zahtevka (obrazec 12) za izdajo potrdila, boste morali k zahtevku
naknadno priloZiti kopijo celotnega dokaznega gradiva (bilteni
...) za opravljene naloge.
Skeniran Obrazec 12 v PDF-obliki (izpolnjen, podpisan in
oZigosan s strani odgovorne osebe vzgojno-izobraZevalnega
zavoda) skupaj z dokazili lahko posljete tudi na e-naslov
info@sportmladih.si. Dokumenti ne smejo biti fotografirani s
telefonom. V zadevi e-sporocila obvezno napiSite: Obrazec 12 -
Potrditev opravljenih nalog. Potrjen obrazec 12 vam bomo vrnili
v PDF obliki po e-posti.
Potrjen bo le obrazec, izpolnjen skladno z zgoraj navedenimi
zahtevami. Nepopolni zahtevki ne bodo obravnavani.
Dodatne informacije: Anja Pecaver, e-naslov: anja.pecaver@
sport.si.
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PRAVILNIK NAGRADNEGA NATECAJA »NAJBOLJ
SPORTNI VRTEC/NAJBOLJ SPORTNA OSNOVNA
SOLA/OSNOVNA SOLA S PRILAGOJENIM
PROGRAMOM/SREDNJA SOLA v Solskem letu

2026/202 7/«

1. CLEN
Na natecaju se uposteva izpeljava naslednjih interesnih Sportnih pro-
gramov v Solskem letu 2026/2027:
Mali soncek
Zlati soncek
Krpan
Naucimo se plavati
Solska $portna tekmovanija in prireditve
Hura, prosti ¢as
zZMIGA)!
Drugi Sportni programi

2. CLEN

Na tekmovanju lahko sodelujejo vrtci, 05, OSPP in SS. Ce ima vrtec
oziroma Sola podruZnice, jih mora upoStevativtekmovanju pri maticni
Soli.

3. CLEN

Pri Stevilu opravljenih vadbenih ur se upostevajo le ure interesne
vadbe z ucenci, izvedene izven ¢asa obveznega programa - redne-
ga pouka.

4. CLEN

Vizpeljavo tekmovanja oziroma prireditve sodi priprava, izpeljava in
analiza tekmovanja oziroma prireditve. Na tekmovanju morajo sode-
lovati vsaj tri ekipe ali posamezniki iz treh Sol.

5. CLEN

V 3olskih Sportnih tekmovanjih upoStevamo samo uvrstitve na tekmo-
vanja od regijske ravni dalje, na katerih so sodelovale ekipe in posa-
mezniki vsaj iz treh Sol.

6. CLEN

UpoStevamo samo programe, ki so del letnega delovnega nacrta vrtca
ali Sole in so objavljeniv publikaciji, ki jo vsak vrtec oziroma Sola prip-
ravi za ucence in starse.

7. CLEN

Ocenjevalnilistje zvsemi zahtevanimi prilogami je treba poslati do 2.
julija 2027.Vloga zvsemi obveznimi obrazciin prilogami (ocenjevalni
listin Priloga 1z zahtevanimi dokazili) mora biti poslana s priporoceno
posiljko na naslov Zavod za Sport RS Planica Dunajska 22, 1000 Lju-
bljana, s pripisom »NAJ SOLA 2027« ali v pdf obliki (skenirana opre-
mljena s podpisiin Zigi) na elektronski naslov info@sportmladih.net.

8. CLEN

Vrtci oziroma Sole morajo vse podatke, ki se vodijo na drzavni
ravni preko aplikacij (Mali soncek, Zlati soncek, Krpan in Nau¢imo
se plavati, Hura prosti €as) in se uporabijo za pridobivanje tock v
nagradnem natecaju, vnesti v aplikacije do 30. junija 2027.

9. CLEN
Komisija, ki jo imenuje direktor Zavoda za Sport RS Planica, bo obrav-
navala samo pravocasno prispele in pravilno izpolnjene vloge.
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Merila za ocenjevanje: VRTCI

GIBALNO SPORTNI PROGRAM MALI SONCEK (VRTCI)

1. lzvajanje programa:

Mali soncek — modri soncek -— 1 tocka
Mali soncek — zeleni soncek -— 1 tocka
Mali soncek — oranzni soncek -— 1 tocka
Mali soncek — rumeni sonéek -— 1 tocka

2. Vkljucenost v program Mali soncek

v program so vkljucene vse enote vrtca — 1 tocka

3. Stevilo udeleZenih otrok v programu Mali sonéek:

Odstotek otrok vkljucenih v program (vkljucene vse enote vrtca):

do30% —1tocka

0d 31do 60 % — 2 tocki
od 61do 90 % — 3 tocke
nad 9o % — 4 tocke

4. Dejavnosti iz sklopa programa Malega soncka

zimovanje z osnovnimi dejavnostmina smuceh - 1tocka
6 do 8 urni smucarski tecaj za predSolske otroke — 1 tocka
gibalne urice z osnovami teka na smuceh — 1 tocka

tecaj prilagajanja na led in drsanja — 1 tocka

tecaj rolanja — 1 tocka

2-3 dnevni letni taborv naravi z izleti — 1 tocka

udeleZba na sklepni prireditvi Mali son¢ek — 1 tocka

GIBALNO SPORTNE DEJAVNOSTI SPORTA MLADIH

1. Program Naucimo se plavati

letovanje s programom prilagajanja na vodo — 1 tocka
10 urni plavalni tecaj za predSolske otroke — 3 tocke

2. Sodelovanje na mnozZicnih prireditvah:

Zimski maraton (NC Planica):
od 6 do 15 udeleZenceviz vrtca — 1 tocka
od 16 do 25 udeleZencev iz vrtca — 2 tocki
nad 25 udeleZencev iz vrtca — 3 tocke
Festival Sporta mladih
od 6 do 15 udeleZencev iz vrtca — 1 tocka
od 16 do 25 udeleZencev iz vrtca — 2 tocki
od 26 do 40 udeleZencev iz vrtca — 3 tocke
nad 41 udeleZencev iz vrtca — 4 tocke

DRUGI GIBALNO SPORTNI PROGRAMI (VRTCI)
Organizacija mnozicnih Sportnih prireditev za predsolske
otroke organizirane s strani vrtca (upostevata se najvec dve
prireditvi iz spodnjih kategorij prireditev in niso del programa
Mali soncek).

vklju€ena le posamezna enota vrtca — 1 tocka
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vkljuCene vse enote vrtca — 2 tocki

vkljuene vse starostne skupine otrok (26 let) — 3 tocke
organizacija na lokalni ali drZzavni ravni (za veC vrtcev) — 5 tock
Sodelovanje na mnoZicnih Sportnih prireditvah, ki niso razpi-
sane Vv Informatorju I in niso del programa vrtca (upostevata se
najvec dve prireditvi iz spodnjih kategorij prireditev; npr. tra-
dicionalni pohodi, mnoZicni teki, kolesarski maratoni, krosi na
lokalni ali drzavni ravni ...).

udeleZba na 1 prireditvi — 1 tocka

udeleZba na 2 oz. 3 prireditvah — 2 tocki

udeleZba na 4 ali vec prireditvah — 3 tocke

Merila za ocenjevanje: 0S, 0SPP in SS

.
1.

SPORTNI PROGRAM ZLATI SONCEK (0S IN 0SPP)
lzvajanje programa:

Zlati soncek — 1. razred, bronasta medalja — 1 tocka
Zlati soncek — 2. razred, srebrna medalja — 1 tocka

Zlati soncek — 3. razred, zlata medalja — 1 tocka

2_STEVILO UDELEZENIH OTROK V PROGRAMU:
Odstotek otrok, vkljucenih v program, in tockovanje:

do 30 % —1tocka

od 31do 60 % — 2 tocki

od 61do 90 % — 3 tocke

nad 90 % - 4 tocke

Sodelovanje na mnoZicnih prireditvah:

udelezba na obcinski ali podrocni sklepni prireditvi programa
Zlati soncek — 1tocka

organizacija in izpeljava obCinske, medobcinske ali podrocne
sklepne prireditve programa Zlati soncek — 3 tocke

SPORTNI PROGRAM KRPAN [0S IN OSPP)

1. lzvajanje programa:

2.

Krpan — 4. razred, bronasta medalja — 1 tocka
Krpan - 5. razred, srebrna medalja — 2 tocki
Krpan — 6. razred, zlata medalja - 3 tocke
Stevilo udelezenih otrok:

Odstotek uc¢encev vklju¢enih v program in tockovanje:

do 30 % —1tocka

0d 31do 60 % — 2 tocki

od 61do 90 % — 3 tocke

nad 90 % — 4 tocke

Sodelovanje na mnoZicnih prireditvah:

udelezba na obcinski ali podrocni sklepni prireditvi programa
Krpan - 1tocka

organizacija in izpeljava obCinske, medobcinske ali podrocne

Iv.
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sklepne prireditve programa
Krpan — 3 tocke

PROGRAM NAUCIMO SE PLAVATI [0S IN OSPP)
Vklju€enost v program:

10-urni plavalni tecaj za 1. razred — 1 tocka

20-urni PTv 2. ali 3. razredu

preverjanje znanja plavanja v 6. razredu — 3 tocke

15-urni plavalni tecaj za neplavalce — 3 tocke

Odstotek udeleZenih uencev na preverjanju v 6. razredu:
80-89% —1tocka

90 - 94% — 3 tocke

95-100% — 5 tock

Odstotek udeleZenih na te€aju za neplavalce (4.-9. razred -
15-urni plavalni tecaj)

Do 50% - 1tocka

51-65% - 2 tocki

66-75% - 3 tocke

76-85% - 4 tocke

86-100% - 5 tock

Odstotek znanja plavanja:

Sola, kiima po preverjanjuv 6. razredu 100% plavalce — 5 tock
Sola, kiima po preverjanjuv 6. razredu med 95-99% plavalcev -
3 tocke

Sola, kiima po preverjanju v 6. razredu med 90-94% plavalcev —
1tocka

PROGRAM SOLSKA SPORTNA TEKMOVANJA IN

PRIREDITVE - RAZPIS $ST [0S, SSIN 0SPP)

1.

2.

Stevilo vadbenih skupin razli¢nih $portnih panog, ki letno opra-
vijo v Soli najmanj 35 urvadbe

vadbene skupine razlicnih $portnih panog — 1 tocka

od 4 do 6 vadbenih skupin razli¢nih Sportnih panog — 3 tocke
nad 6 vadbenih skupin razli¢nih Sportnih panog — 5 tock
Izpeljava tekmovanija (05, SS in O5PP):

A. Izpeljava tekmovanj na regijski ravni (regijsko finale)

do 2 izpeljani tekmovanji — 1 tocka

od 3do 4 izpeljana tekmovanja — 2 tocki

nad 4 izpeljana tekmovanja — 3 tocke

Izpeljava tekmovanj na drZavni ravni (0S5, SS in O5PP) - Stejejo
tekmovanja, ki so vpisana v aplikacijo

izpeljava Cetrtfinalnega in polfinalnega tekmovanja — 2 tocki za
vsako izpeljano tekmovanje,

izpeljava finalnega tekmovanja vigrah z Zogo — 2 tocki za vsako
tekmovanje,

izpeljava ostalih finalnih tekmovanj, razpisanih v Informatorju
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| - 3 tocke za vsako tekmovanje.
3. Sodelovanijev programu (03, S5 in OSPP):
A. Regijska tekmovanja (za regijsko tekmovanje se upoSteva najniz-
ja raven tekmovanja na regijski ravni):
Sodelovanje na ekipnem atletskem tekmovanju - 2 tocki,
Sodelovanje vigrah z Zogo (ko3arka, nogomet, odbojka, odbojka
na mivki, rokomet):
sodelovanje v 1 panogi—1tocka
sodelovanjev 2 ali 3 panogah — 2 tocki
sodelovanje v 4 panogah ali vec - 3 tocke
Sodelovanje na ostalih regisjkih tekmovanjih v panogah,
razpisanih v uradnem koledarju S3T:
sodelovanje na do vklju¢no 3 tekmovanjih — 1 tocka
sodelovanje na 4 ali 5 tekmovanjih — 2 tocki
sodelovanje na 6 ali ve¢ tekmovanjih — 3 tocke
B. Drzavna tekmovanja razpisana v Informatorju Sporta mladih (05,
S5, 05PP):
Sodelovanje na drzavnem tekmovanju v igrah z Zogo (ko3arka,
nogomet, odbojka, odbojka na mivki, rokomet):
sodelovanje na cetrtfinalnem tekmovanju — 1 tocka za vsako
udeleZbo
sodelovanje na polfinalnem tekmovanju — 2 tocki za vsako
udelezbo
sodelovanje na finalnem tekmovanju — 4 tocke za vsako
udeleZbo
Sodelovanje na Solskem ekipnem krosu:
do 10 udeleZenceviz Sole — 1 tocka
od 11do 24 udeleZencev iz Sole — 2 tocki
nad 25 udeleZencev iz Sole — 3 tocke
Sodelovanje na ostalih drZavnih tekmovanjih, (Cetrtfinalnih,
polfinalnih, finalnih), razpisanih v uradnem koledarju S5T:
tekmovanja posameznikov — 1 tocka za vsako panogo, kjer so
sodelovali do 3 ucenci Sole
tekmovanja posameznikov — 2 tocki za vsako panogo, kjer so
sodelovali 4 ali ve€ u¢encev Sole
ekipna tekmovanja — 1 tocka za vsako panogo (velja za
panoge, kjer tekmovanje ne poteka v okviru tekmovanja
posameznikov: atletika ekipno, badminton ekipno, $ah
ekipno, Mladina in gore, plesna produkcija).
C. Sodelovanje na mnoZi¢nih prireditvah (03, S5 in 0SPP):
Solski zimski maraton:
od 6 do 15 udeleZenceviz Sole — 1 tocka
od 16 do 25 udeleZencev iz Sole — 2 tocki
nad 25 udeleZencev iz Sole — 3 tocke
Festival $porta mladih (03 in OSPP)
od 6 do 15 udeleZencev iz Sole — 1 tocka
od 16 do 25 udeleZencev iz Sole — 2 tocki
od 26 do 40 udeleZencev iz Sole — 3 tocke
nad 41 udeleZencev iz Sole — 4 tocke

V. PROGRAM HURA, PROSTI CAS [0S, SS IN 0SPP)
4. lzpeljava programa:
Jesenske pocitnice 2026
Zimske pocitnice 2027
Sklop Av ¢asu poletnih pocitnic 2027
Sklop Cv obliki pocitniskih taborov v ¢asu poletnih pocitnic 2027

VI. DRUGI SPORTNI PROGRAMI [0S, OSPP, SS)

1. Organizacija mnozZicnih Solskih Sportnih prireditev, od lokal-
ne do drZavne ravni, ki niso del obveznega programa Sol (obvezno
dokazilo o organizaciji prireditve, za tockovanje se Stejeta najvec dve
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nad 200 udeleZencev — 1 tocka

nad 400 udeleZencev — 2 tocki

nad 600 udeleZencev - 3 tocke
2. Sodelovanje na mnozZicnih Solskih Sportnih prireditvah, ki niso
razpisanev Informatorju l in niso del obveznega programa Sol (obve-
zno dokazilo o sodelovanju na prireditvi, za tockovanje se Stejeta dve
prireditvi):

prireditvi):

od 5 do 15 udeleZencev — 1 tocka
od 16 do 28 udeleZencev — 2 tocki
nad 28 udeleZencev - 3 tocke
3. Sodelovanje Sole v mednarodnih programih s Sportno vsebino
inzminimalno udeleZbo vsaj 4 drzav (Stejeta najvec dve sodelovanji):
UdeleZba na tekmovanju ISF - 2 tocki
drugi programi — 1 tocka

TOCKOVANJE IN RAZVRSTITEV

VRTCI
Prvih 5 vrtcev z najvec tockami prejme ZLATO PRIZNANJE.
Drugih 5 vrtcev z najvec tockami prejme SREBRNO PRIZNANJE.
Tretjih 5 vrtcev z najvec tockami prejme BRONASTO PRIZNANJE.
Ostali sodelujocl vrtci prejmejo PRIZNANJE ZA SODELOVANJE.

OSNOVNE SOLE
Prvih 5 0S z najvec tockami prejme ZLATO PRIZNANJE.
Drugih 5 0S z najvet tockami prejeme SREBRNO PRIZNANJE.
Tretjih 5 0S z najvec tockami prejme BRONASTO PRIZNANJE.
Ostale sodelujoce OS prejmejo PRIZNANJE ZA SODELOVANJE.

SREDNJE SOLE
Prve 3 S5 z najvec tockami prejmejo ZLATO PRIZNANJE.
Druge 3 S5 z najvec tockami prejmejo SREBRNO PRIZNANJE.
Tretje 3 SS z najvec tockami prejmejo BRONASTO PRIZNANJE.
Ostale sodelujoge S5 prejmejo PRIZNANJE ZA SODELOVANJE.

OSNOVNE SOLE S PRILAGOJENIM PROGRAMOM
Prvi 2 OSPP z najvet tockami prejmejo ZLATO PRIZNANJE.
Drugi 2 O5PP z najvec tockami prejmejo SREBRNO PRIZNANJE
Tretji 2 OSPP z najvec tockami prejmejo BRONASTO PRIZNANJE
Ostale sodelujoce 05 s PP prejmejo PRIZNANJE ZA SODELOVANJE

Solein vrtci, ki doseZejo zlato, srebrno in bronasto priznanje prejmejo
prakticne nagrade v obliki Sportne opreme.

Zavod za Sport RS Planica si v primeru nesorazmernega Stevila prijav
pridrZuje pravico, do spremembe Stevila nagrajencev za posamezno
priznanje in tip Sole oz. vrtca, ki jih predlaga ocenjevalna komisija,
vendar ne v smeri zmanjSanja Stevila nagrajencev navedenega v tem
pravilniku.



JESENSKA SNEZNA IGRISCA.

Preden zapade prvi sneg, pripeljemo smudarski svet kar na Solsko igrisée! Otroci 2. in 3. razredov
osnovnih Sol prek gibanja, igre in doZivetja spoznajo zimske Sporte - brezpladno, varno in blizu doma.

Pet postaj - pet smuéarskih disciplin Kako projekt poteka?

Vse, kar Sola potrebuje vedeti o prijavi in poteku dogodka.

_Z Mini Planica - smugarski skoki

"& Riglet park - deskanje na snegu Potek dogodka

\ s Alpsko smuéanje - slalomski poligon z
N\ merjenjem Gasa

e Otroci2.in 3. razreda se v skupinah o Razpis: zaGetek septembra 2026

2vrstijo skozi vseh 5 postaj. e Naspletnih straneh Zavod za Sport RS

e Vsak otrok ob koncu prejme nagrado in Planica, Sport mladih in SLOSKI

e
L Biatlon  laserskimi puSkami diplomo akaije »Solar na smugic.

o Prijave so odprte do zapolnitev kapacitet.
e Vsokoordinacijo prevzema projekt
Solar na smugi.

e SRRl Termini in lokacije PridruZite se nam jeseni - in
oktobra v okviru jesenskega

Sportnega dne.

Tek na smuéeh - tekaski poligon

o

odprite vrata v zimsko sezono
»Solar na smuéi 2026/27«!

Datum Lokacija

22.9.2026 DomZale

24.9.2026 Velenje
29.9.2026 Murska Sobota

1.10. 2026 Novo Mesto solarnasmuci@sloski.si
13.10. 2026 Kranj

ZAVOD ZA

0 { SPORT RS
M PLANICA

REPUBLIKASLOVENIA
MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANJE, ZNANOST
IN MLADINO

SULAR NA
SMUCI 2027

Prvi koraki v svet smuéarskih Sportov Kako projekt poteka?

@

. . . . . . . o Solaizbere termin na lokalnem smugigdu,
Nacionalni projekt smucarskega opismenjevanja, el el Sl TEm CEfL,
kjer ugenci 2. in 3. razredov vseh osnovnih sol v o o
Sloveniji odkrijejo arobnost zimskih Sportov: * Vso koordinacijo prevzame projekt Solar na
smuci. Rapis: november 2026
3_ Alpsko smuanje e Stroski projekta vkljucujejo: Na spletnih straneh Zavod za
3 icovini $port RS Planica, Sport mladih
\ﬁ R ETE vozovnico/vinjeto S P!
b L in SLOSKI
uditelje
ﬁ Smugarski skoki izposojo opreme Prijave so odprte do zapolnitve
kapacitet.

e Starsikrijejo prevoz in po potrebi izposojo
Projekt poteka od januarja do sredine marca opreme.

2027 v okviru zimskega Sportnega dne.

Poskrbimo, da vsak otrok doZivi SR AR
SVOj prvi, varen dan na snegu!

7~ ZAVOD ZA REPUBLIKA SLOVENIJA
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