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Razpis
REGIJSKO POSAMICNO PRVENSTVO OSNOVNIH SOL DOLENJSKE V ATLETIKI
ucenci in ucenke

TERMIN IN KRAJ TEKMOVANJA: Torek, 19. 5. 2026, ob 9.30 uri na stadionu Portoval Novo mesto.
Sestanek z mentorji ob 9.00.

IZVAJALEC: Atletski klub Krka Novo mesto, predsednik@atletskiklub-nm.si , 041 690 064 (Andrej Jericek)

PRIJAVE: Prijave sprejemamo na spletni aplikaciji www.sportmladih.net . Prijave so mozne od 23.00 ure v
cetrtek, 14.5.2026.

RAZPISNA DOLOCILA:

e Tekmujejo lahko ucenci in u¢enke osnovnih $ol, ki izpolnjujejo pogoje propozicij.

e Tekmuje se po pravilih AZS in dolocilih tega razpisa

e V posameznem delu tekmovanja imajo v skoku v daljino in suvanju krogle dijaki in dijakinje po tri
poizkuse. V finalno serijo se uvrsti osem najboljsih , ki imajo $e tri poizkuse

e Sola lahko v posamezni disciplini prijavi najveé 4 tekmovalce

e Tekmovalci/tekmovalke lahko tekmujejo v eni disciplini + Stafeta

e  Zacetna viSina v skoku v viSino in dvigovanje letvice se dolo¢i pred pricetkom tekmovanja na sestanku
z mentorji ekip.

DISCIPLINE:
e STAREJSI UCENCI (letnik 2010 in mlajsi):

60 m, 300 m, 1000 m, 4x100 m, daljina (cona), visina, krogla (4 kg), vorteks
e STAREJSE UCENKE (letnik 2010 in mlajSe):

60 m, 300 m, 1000 m, 4x100 m, daljina (cona), visina, krogla (3 kg), vorteks
e MLAJSI UCENCI (letnik 2013 in mlaj$i):

60 m, 300 m, 600 m, daljina (cona), visina, vorteks
e  MLAJSE UCENKE (letnik 2013 in mlajSE):

60 m, 300 m, 600 m, daljina (cona), visina, vorteks

NAGRADE: najboljsi trije posamezniki v posameznih disciplinah prejmejo kolajne.

ZAKLJUCNA DOLOCILA TEKMOVANJA:

Urnik tekmovanja bo pripravljen na osnovi Stevila prijavljenih tekmovalcev/tekmovalk.
Na stadionu so lahko le tekmovalci in vodje ekip. Gledalci morajo ostati na tribunah.
Tekmovanje je izbirno za posamic¢no drzavno prvenstvo osnovnih Sol v atletiki
Nastopanje v klubskih dresih ni dovoljeno.

Izvajalec Koordinator regijskega centra Dolenjska:
Atletski klub Krka Novo mesto Patricia Jerman
Andrej Jericek

® B
SPORTNA ZVEZA ( ) ~

NOVO MESTO


mailto:predsednik@atletskiklub-nm.si
http://www.sportmladih.net/

