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30. SOLSKI ZIMSKI MARATON -Tehniéni bilten

Sobota, 7. marec 2026

Organizator: Zavod za Sport RS Planica
Izvajalec: Zavod G-rega
Lokacija: NC Planica

Informacije: sst@sport.si

Vse vodje ekip posameznih Sol prosimo, da se ob prihodu zglasite v prijavnici, ki bo v osrednjem
objektu v Planici pri tekaSkem stadionu (1. nadstropje), kjer prevzamete darilo za udelezence in
sporocite natancno Stevilo udeleZencev ter Stevilo parkiranih vozil. Prijavnica bo odprta od 8.30
dalje.

PARKIRISCE
Parkiranje je za udelezence dogodka brezpla¢no. Na vhodu v Nordijski center prevzamete kartico, ki jo

ob odhodu iz prireditve registrirate na recepciji v osrednjem objektu tekaskega centra v NC Planica.

Prosimo vas, da na parkiriS¢u izrecno upostevate navodila rediteljev.

1. Solski zimski maraton (SZM) - netekmovalni del

a) Planinski pohod v Tamar in pohod s tekaskimi smu¢mi v Tamar (v obe smeri 7,2 km)

Zacetek planinskega pohoda in pohoda s tekaskimi smu¢mi »Planica — Tamar - Planica« je v ob
10.00 uri. Zborno mesto je na plosc¢adi pri osrednjem objektu tekaskega stadiona. V Tamarju
bo za vse otroke na voljo topli napitek (¢aj).

Pohod bodo vodili usposobljeni vodniki organizatorja, smucarske tekae pa bosta spremljala dva
ucitelja smucarskega teka, Sole morajo zagotoviti ustrezno Stevilo uciteljev spremljevalcev, kot
zahtevajo normativi.

b) Smucarski teki v NC Planica:

» smucarski tek na 2 km
> smucarski tek na 6 km (3 x 2 km)
Pred uradnim startom je omogocen tudi tek izven uradnega tekaskega kroga prireditve.

Profil kroga za smucarski tek:

e dolZina 2000m
e 30 m viSinske razlike
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c) Drsanje na drsaliscu v NC Planica

Drsanje na drsalis¢u v Nordijskem centru Planica (mozZnost izposoje drsalk — omejeno Stevilo, obvezna
uporaba celade in smucarskih rokavic). Drsanja se lahko udeleZijo samo prijavljene Sole, ki so glede na
Stevilo prijava razdeljene v 2. skupini (urnik prejmejo vodje ekip prijavljenih ol na e-posto).

1. Skupina —10.00 (zbor pri drsalis¢u 9.40),

2. Skupina —10.30 (zbor pri drsalis¢u 10.10).

V vseh aktivnostih lahko sodelujejo uéenci OS in OSPP, dijaki SS, pedago$ki delavci, starsi in vsi ljubitelji
smucarskega teka, pohodni$tva. Prireditev SPM je netekmovalne narave, zato rezultati ne bodo
objavljeni!

OPOZORILO: V skupnih pravilih Solskih $portnih tekmovanj in prireditev v $olskem letu 2024/2025 je
opredeljeno, da ekipo (skupino) spremlja vodja, ki je lahko ucitelj Sole ali zunanji sodelavec. UdeleZence
spremlja toliko spremljevalcev, kot je opredeljeno v Solski zakonodaji (Pravilnik o normativih in
standardih) za spremstva otrok izven Solskega prostora. Za u¢ence so odgovorni njihovi spremljevalci
in ucitelji!

>  Priznanja Solski Plani$ki maraton (netekmovalni del) za najbolj mnoZzi¢no udelezbo
podelili bomo pokale za prve tri $ole (0S, SS in 05 s PP skupaj) po Stevilu sodelujocih
udeleZencev.
Razglasitev bo potekala ob 13:00 uri (glej urnik prireditve).

% Zrebanje velike nagrade

Vsaka 3ola, ki bo pripeljala na prireditev (3tejejo vsi udelezenci Solskega planiskega maratona
in tekmovalci prvenstva v smucarskem teku) vsaj 10 ucencev, udelezencev (10 udelezencev =
1 kartoncek v bobnu; 20 udeleZencev dva kartoncka; 30 udeleZencev trije kartoncki v bobnu
itd.), bo sodelovala v Zrebanju za glavno nagrado.

Zreb se opravi po konéanih podelitvah za $ole z najve¢ udeleienci. V kolikor izZrebane 3ole
ni na razglasitvi in se nagrada ne prevzame v treh minutah od razglasitve dobitnice nagrade,
se Zreb nadaljuje do prevzema nagrade! Nagrado mora prevzeti najmanj 10 ucencev z
nagrajene Sole!

2. Urnik:
8:30 Odprtje prijavne pisarne v osrednjem objektu Nordijskega centra
Planica — netekmovalni in tekmovalni del
8:30-9:30 Ogled tekaskega kroga — tekmovalni in netekmovalni del
9:30 Tehnicni sestanek
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10:00 Zacetek zimskega planinskega pohoda v Tamar in pohoda s tekaskimi
smucémi v Tamar
10:05-12:00 Tekmovalni del = DP v smucarskem teku za OS in S (natancen urnik
startov je objavljen v biltenu za DP v smucarskem teku).
10.00 - 13:00 Zimska Sportna animacija (Stafete in igre na snegu)
10.00 - 13:00 Drsanje na drsalis¢u NC Planica
12:00 Zacetek smucarskega teka na 2 km — SPM
12:10 Zacetek smucarskega teka na 6 km — SPM
12:30 Podelitev medalj in priznanj — tekmovalni del
13:15 Zakljucek planinskega pohoda ter pohoda s tekaskimi smucémi
13:20 Uradni nagovor + kulturni program
Podelitev pokalov in glavne nagrade udelezencem SPM
> Pokali za Solo z najvecjim Stevilom udelezencev
» Zrebanje glavne nagrade
14:00 Zakljucek prireditve

3. Skica tekaskega kroga

$2l SOLSKA SPORTNA
od TEKMOVANJA



§port wiladfl
U <! - zavopza
X - B ) - I 7 SPORT RS
Sport je moja \ energija za zivljenje Q v PLANICA
4

4. Skica prireditvenega prostora:

B
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Glavna pisarna

Startno-ciljni prostor

Garderoba

WC v osrednjem objektu

Zbor udeleZencev za pohod in pohod s smuémi

Drsali3ce
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ﬂ Animacija na snegu
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