Razpis drzavnega prvenstva in finala Solskih tekmovanj v akvatlonu 2023

Razpis: FINALE SOLSKIH TEKMOVANJ IN DRZAVNO SOLSKO
PRVENSTVO V AKVATLONU ZA OSNOVNE IN SREDNJE SOLE

ponedeljek, 5. junij 2023
Bazenski kompleks Aqualatio Slovenj Gradec — Atletski stadion
Slovenj Gradec
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Vodja: Rok Konecnik
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URNIK TEKMOVANIJA

10.30-11.30 registracija tekmovalcev

12.00 start najmlajSih uéencev

12.20 start najmlajSih uc¢enk

12.40 Start mlajsih ucencev

13.00 Start mlajsih ucenk

13.20 Start starejsSih u¢encev

13.40 Start starejsih u¢enk

14.00 Start dijakinj in dijakov (registracija tekmovalcev 12.30-13.30)

PRUJAVE

Na drzavnem prvenstvu lahko nastopijo le tekmovalci, ki so se na tekmovanje uvrstili preko
izbirnih tekmovanj v akvatlonu.

Organizatorji regijskih tekmovanj 1 dan po regijskem tekmovanju posredujejo sezname
tekmovalcev organizatorju finalnega tekmovanja. Zazeleno je, da posredujejo tudi kontakt
osnovne (srednje) Sole ter kontakte uvricenih tekmovalcev, katerim koordinator serije
triatlon=zabaven poslje vse potrebne informacije.

Kontaktni elektronski naslov organizatorja:
rok.konecnik@sportnazvezasg.si (031 682 494)
Kontaktni naslov koordinatorja na TZS:

e mare7.ro@gmail.com (040723 107) / Marko
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KATEGORIJE
e (1) najmlajse ucenke in (2) ucenci — letnik rojstva 2012 in mlajsi,
e (3) mlajSe ucenke in (4) u€enci - letnik rojstva 2010 in 2011,
e (5) starejSe ucenke in (6) u€enci — letnik rojstva 2008 in 2009,
e (7) dijakinje in (8) dijaki — letnik rojstva 2004 - 2007.

TEKMOVALNE RAZDALIJE

e najmlajsi — 50 m plavanja (2 dolzini), do atletskega stadiona (450 m) teka,
e mlajsi—75 m plavanja (3 dolZine), do atletskega stadiona + 1x 400 m krog (850 m) teka,

e starejSi— 100 m plavanja (4 dolzine), do atletskega stadiona + 2x 400 m krog (1250 m)
teka,,

e dijaki — 150 m plavanja (6 dolZin), do atletskega stadiona + 3x 400 m krog (1650 m) teka,

UVRSTITEV V FINALE

V finale se uvrstijo prvi 3 iz vsake kategorije za vsak posamezen podrocni center. V finale se
tekmovalci lahko uvrstijo naknadno, ampak le v primeru, ¢e ostanejo prosta mesta na podrocnih
tekmovanjih. Konéni seznam tekmovalcem bo znan v petek, 2. 6..

Podrocna, kvalifikacijska tekmovanja:

Velenje, 23. 5. 2023 (PC Velenje, PC Celje, PC Zasavje, PC Posavje)

Slovenj Gradec, 24. 5. 2023 (PC Koroska, PC Podravje, PC Maribor, PC Pomurje)

Novo mesto, 26. 5. 2023 (PC Dolenjska)

Kamnik, 26. 5. 2023 (PC Domzale, PC Gorenjska)

Ljubljana, 1. 6. 2023 (PC Ljubljana, PC Obala, PC Goriska, PC Notranjska, PC Grosuplje)

MOZNOST PARKIRANJA

Vse spremljevalce in udeleZzence prosimo, naj NE parkirajo pred bazenskim kompleksom
Aqualatio. Parkirisce je pri Hipermarketu Mercator Slovenj Gradec (Ronkova ulica 4a).
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TEKMOVALNA DOLOCILA IN TEKMOVALNE PROGE

Tekmuje se po tekmovalnih pravilih Triatlonske zveze Slovenije in dolocilih tega razpisa.

Plavalna proga:

Tekmovanje se pri¢ne s plavanjem, iz vode ob robu bazena, in konca s tekom.
Plava se po Sirini bazena, po desni strani proge.

Plava se v bazenu (25 m).

Plava se po desni strani proge.

Razplavanje za posamezno kategorijo je omogoceno le 10 minut pred Startom.
Vstop na bazen je dovoljen le tekmovalcem.

Za pozicijo v progi bo narejeno zrebanje.

Menjalni prostor:

Prehod iz plavanja v tek poteka v menjalnem prostoru, kjer je obvezno obuvanje
tekaskih copat, ki morajo biti na tekaskem delu obuti in zavezani.

Tekmovanje je dovoljeno samo v kopalkah ali enodelnih dresih. Ni potrebno
oblacenje majice.

V menjalnem prostoru se lahko nahajajo samo tekmovalci, njihova oprema in sodniki.

Svojo opremo si tekmovalci pripravijo do pricetka tekmovanj (12.00) na oznaceno
mesto za posamezno kategorijo.

Tekaska proga:

Tece se od bazenskega kompleksa do atletskega stadiona in nato Se kroge na stadionu
(400 m).

Tekmovalci lahko tecejo le v kopalkah ali dresih. Ni potrebno oblaéenje majice.

Tecejo lahko le v zavezanih Sportnih copatih.

S tekmovanjem pri¢nejo najmlajsi uéenci in ucenke, sledijo mlajsi uéenci in ucenke, nato

starejSi u€enci in u¢enke. Na koncu Startajo Se dijakinje in dijaki. Dijaki in dijakinje lahko imajo

zdruZen Start, kar je odvisno od Stevila prijavljenih dijakov in dijakinj in razpoloZljivosti

plavalnih prog.

PRIZNANJA

Prvi trije posamezniki(ce) v kategorijah prejmejo medalje

Potrditev prijave ni obvezna. Startnine ni.

Startna lista bo znana v petek, 2. junija!






